
گروه  علمی و آموزشی -    نسل Z یا »زومرها«، نسلی است که از 
کودکی با اینترنت و گوشی های هوشمند بزرگ شده و زندگی آنلاین 
و آفلاین برایشان جدایی ناپذیر است. این نسل با سرعت یادگیری 
بالا، خلاقیت و تمایل به استقلال، نه تنها مصرف کننده فناوری بلکه 
خالق محتوا و نوآور اجتماعی و اقتصادی نیز هســت. حساسیت 
آن ها به عدالت اجتماعی، محیط زیســت و حقوق بشر باعث شده 
در شبکه های اجتماعی به نیروی محرک بدل شوند و سبک تازه ای از 

ارتباط و فرهنگ را رقم بزنند.
در ایران، زومرها حدود یک چهارم جمعیت را تشــکیل می دهند 
و با وجود فشــارهای اقتصادی، نرخ بالای بیکاری و بحران های 
اجتماعی، همچنان با تاب آوری و همبستگی دیجیتال مسیر آینده 
را می سازند. آن ها به دنبال کارآفرینی، رضایت در کار و تعادل میان 
زندگی شخصی و حرفه ای هستند و از محیط های غیرانعطاف پذیر 
فاصله می گیرند. شــناخت دقیق این نســل برای مدیران، والدین 
و سیاســت گذاران ضروری است چرا که آینده اقتصاد دیجیتال، 
فرهنگ اجتماعی و حتی ســاختار سیاسی کشور تا حد زیادی در 

دستان همین نسل خواهد بود.
در پرونده ای با عنوان »نســل Z، چالش ها و تحولات آینده ایران« به 
بررسی و تحلیل ویژگی های این نسل و راهکارهای تعامل با آن ها 
پرداخته اســت و در قالب مصاحبه، گزارش پژوهشی و داده های 
میدانی مسائل مرتبط به سبک زندگی، رسانه ها و اطلاعات، دغدغه ها 
و بحران های زیســتی، مشارکت اجتماعی و سیاسی، شغل و آینده، 
روابط انســانی و عاطفی و فرهنگ مصرف و اقتصاد دیجیتال این 
نسل را واکاوی می کند. در این راستا نخستین گزارش این پرونده با 
عنوان »زومرها تپشی تازه در قلب جامعه ایرانی« در مورد ویژگی ها، 
دغدغه و چگونگی ارتباط نسل z با رسانه، ارتباطات و خانواده مورد 

بررسی قرار گرفت.
شــماره دوم این پرونده خلاصه ای از مقاله  »واکاوی برنامه درسی 
متناسب با ویژگی های نسل z« است که به دلیل خلأهای پژوهشی 
در حوزه تغییرات نسلی به قلم »زهرا پروازی مقدم«، »کوروش فتحی 
واجارگاه«، »کامبیز پوشــنه« و »علی اکبر خسروی بابادی« در نشریه 
»نظریه و عمل در برنامه درسی« )ســال یازدهم، شماره ۲۱، بهار و 
تابســتان ۱۴۰۲( منتشر شده اســت. این پژوهش با هدف پاسخ به 
پرســش هایی درباره ویژگی ها و نیازهای نسل Z و اصول، مؤلفه‌ها 
و مفروضات برنامه درسی متناســب با این نسل در نظام آموزشی 
ایران انجام شده و بر اهمیت بازنگری جدی در طراحی برنامه های 

درسی تأکید دارد.
این مطالعه با رویکرد کیفی از نظر هدف کاربردی و رب ااسس رظنیه 
»گنافویسوشاتون« دارای تحلیل محتوای استقرایی بوده است. 
این پژوهش با مصاحبه نیمه ساختار یافته و نمونه گیری هدفمند 
و مشــارکت ۲۳ نفر از خبرگان علمی، اجرایی و ۲۰ نفر از دانش 
آموزان دوره متوسطه با گروه های کانونی انجام شد. پس از هبحاصم 

اهی همین اتخاسر یافته ضمن رمالح ذگدکاری، تحلیل داده ها انجام 
شــد. برای تامین اعتبار  یافته ها از روش مذاکره با اکمهران و نظر 
ممیــز بیرونی و ربای پایایی از روش نلکنیل و ابوگ اافتسده شــده 
است. یافته ها علاوه برتأکید بر اهمیت شناخت نسلی و ویژگی ها، 
ترجیحات و نیازهای نســل z را نشــان می دهد که برنامه درسی 
متناســب با ویژگی های این نسل ناظر بر۲۰۰ شاخص و ۳۰مؤلفه 
و ۱۰ اصل است که این اصول عبارتند از منطق، اهداف، محتوی، 
راهبردهای یادگیری، ویژگی های معلمان نســل z، موقعیت های 
یادگیری، سنجش و ارزشیابی، عوامل زمینه ای، پدیده های نوظهور، 
چرخش های نوگرا که منتج به استخراج چارچوب مفهومی برنامه 

درسی متناسب با ویژگی های نسل z شد.
روش پژوهش

ایــن پژوهش بر اســاس رویکرد کیــفی و روش تحلیل محتوای 
اســتقرایی )متعارف( بر مبنای نظریه سیوفانگ و شــنون )۲۰۰۵( 
همچنین با هدف واکاوی برنامه درسی متناسب با ویژگی های نسل 
Z در دوره متوسطه تهران مورد بررسی قرار گرفت. این پژوهش با 
رویکرد کیفی و روش تحلیل محتوای استقرایی به شناسایی ویژگی ها 
و نیازها همچنین ترجیحات نسل z و برنامه درسی متناسب با این 
گروه نســلی پرداخته است. استفاده از رویکرد استقرایی که تحلیل 
محتوای متعارف هم نامیده می شود بیشتر زمانی ضرورت می یابد که 
اطلاعات کافی درباره پدیده ای وجود نداشــته باشد به این صورت 
که با استفاده از رویکردی تحلیل استقرایی، اطلاعات تحقیق بر مبنای 
مصاحبه و طرح ســؤالات نیمه ساختار یافته تنظیم شده تا بتواند با 
دیدگاه مشــارکت کنندگان تحقیق یعنی مصاحبه با خبرگان علمی 
و خبرگان اجرایی و یادگیرندگان نســل z به بیان دیدگاه ها در این 
خصوص بپردازد و تا حــدودی حوزه های جدیدی را در رابطه با 
موضوع تحقیق روشن کند. در این راستا، برای گردآوری اطلاعات 
با استفاده از ابزار مصاحبه نیمه ساختاریافته با نمونه گیری هدفمند با 
۲۳ نفر از خبرگان علمی و اجرایی و ۲۰ نفر از دانش آموزان در گروه 
کانونی مصاحبه شد به نحوی که مشارکت اثربخش و قابل اعتمادی 

را برای پژوهش ایجاد کند.
در این مشــارکت با اســتفاده از نمونه گیری هدفمند از تجربــــه 
مشــــترک شــرکت کنندگان )متخصصان برنامه درسی، مدیران 
مدارس، معلمان، والدین و دانش آموزان 2 دوره تحصیلی ( استفاده 
شد. انتخاب مشارکت کننـــدگان با تعیین 2 ملاک اساسی صورت 
گرفت؛ تخصص علمی و تجربه عملی. بر این مبنا، مشارکت کنندگان 
 z در ســه گروه خبرگان علمی، خبرگان اجرایی، یادگیرندگان نسل
تعریف شدند. اطلاعات لازم طی دوره زمانی زمستان ۱۳۹۹ و بهار 

۱۴۰۰ جمع آوری شد.
در مصاحبه و گروه‌هــای دانش آموزی در ۲ دوره تحصیلی تلاش 
شد که شرایط حضوری بیشتر مهیا شود تا نظرهای واقع گرایانه ای 
دریافت شــود. مصاحبه‌های جمع آوری شــده بر جایگاه علمی و 

تجربی مشارکت‌کنندگان و ارتباط نزدیک آنان با گروه نسل Z مبتنی 
بوده است که علاوه بر مشارکت فعال دانش آموزان نسل Z ، هر یک 

از این اشخاص دارای نظرهای سنجیده و ارزشمند بودند.
z یافته های پژوهش مرتبط با ویژگی ها و نیازهای نسل
- ضرورت و اهمیت برنامه درسی کاربردی و مهارت محور

- ضرورت و اهمیت برنامه درسی اجتماعی و فرهنگی
- توجه به پدیده‌های نوظهور در حوزه یادگیری و آموزش

- توجه به نقش تاثیرگذار هنر در یادگیری
- توجه به برنامه درسی هدفمند، کاربردی و اثربخش

- توجه به سبک های یادگیری متنوع و ترکیبی
- توجه به تنوع و قابلیت های متنوع یادگیری

- توجه به ارتقاء توانمندی های فردی؛ تاب آوری، همدلی و همراهی 
آموزش مهارت های زندگی

- توجه به ارتقاء توانمندی های اجتماعی، مهارتهای تیمی، گروهی 
و گفتمان سازی

یافته های پژوهش مرتبط برنامه درسی متناسب با ویژگی ها و 
z نیازهای نسل

- اهداف یادگیری برنامه درسی متناســب با ویژگی های نسل z در 
نظام آموزشی ایران مبتنی بر سودمندی و اثربخشی، رشد و توسعه 
توانمندی هــای فردی و اجتماعی ، تربیت هویتی ) لذت بخش و 
ماندگار(، رخداد آگاهانه و پدیدارشناســانه ) توجه به تجربه های 
زیست شده (، ویژگی تمرکززدایی ) انعطاف پذیری ( و واقعگرایی 

منطبق باشد.
- محتــوای برنامه درسی باید منطبق بر نیازها و علائق یادگیرنده و 

پاسخگوی نیازهای اجتماعی، کاربردی و انعطافپذیر باشد.
- ویژگی های شــخصیتی و مطلوب معلمان نســل z شامل تعامل 
عاطــفی، جاذبیت ظاهــری، کلام خوب و شیــوا، اخلاق مداری، 
خصلت یادگیرندگی و در جایگاه شایستگی و توانمندی های علمی، 
دارای توانــایی راهبری آموزشی، شخصی ســازی تربیت طراحی 
مطلوب آموزشی و الویت بندی در برنامه ریزی، توانایی علمی درک 
و مهارت فناورانــه، روش های تدریس نوآورانه، تعاملی، عملی و 

ترکیبی است.
- موقعیت های متنوع یادگیری: موقعیت های متنوع یادگیری به عنوان 
مکان و محیط یادگیری باید برای یادگیرندگان نسل z دارای قابلیت 
خلاقیت و افزایش انگیزه در یادگیری و مکان و محیط های واقعی، 
طبیعی، جذاب و زیبا، کاربردی، آرام بخش، ایمن، لذتبخش باشــد 
همچنین نقش سیالیت زمان و ســرعت تحول در منابع و فناوری 
برنامه درسی یادگیرندگان نســل z را به اهمیت رویکرد حال گرایی 
و آینده نگری، همگامی نســلی و نگرش بهــروزآوری، یادگیری 

مادامالعمر منعطف می گرداند.
- ارزشیابی تلفیقی، ارزشــمدار: سنجش و ارزشیابی یادگیرندگان 
نســلی به عنوان یکی از عناصر مهم برنامه درسی باید در راســتای 

اهداف، منطق یادگیری و مبتنی بر تجربیات یادگیری باشد.
- عوامل زمینه و سیاســتگذاری: یکی از اصول مهم برنامه درسی 
متناسب با ویژگی‌ها و نیازهای یادگیرندگان نسل z، عوامل زمینه ای 
است که بر محور موضوع سیاست گذاری و مقیاس مینیاتوری جامعه 
می توانــد به عنوان یکی از مؤلفه هــای مهم و تاثیرگذار در طراحی 
آموزشی و برنامه درسی نسل باشد. این اصل در سیاست گذاری با 
رویکرد جامعیت، انعطاف پذیری، اهمیت ضرورت شناخت نیازها، 
مشارکت جویی، گزینش نسلی در قانون گذاری، درک چالش های 

نوظهور در جایگاه برنامه درسی متناسب موثر است.
- عوامــل زمینه ای مقیاس مینیاتوری جامعــه: در اهمیت جایگاه 
قانون مداری، مســئولیت پذیری و نهادینه کــردن ارزش ها، اخلاق 
اجتماعی و اهمیت هویت فرهنگی در جامعه نقش مهمی در برنامه 

درسی و یادگیرندگان نسل z دارد.
- عوامل زمینه ای خانواده: اهمیت آگاهی و دانایی در فرزندپروری، 
انعطاف و تعادل در ســبک های تربیتی، شــکاف و فاصله نسلی و 
نگرشی، متغیرهای تحصیلات، درآمد، جایگاه اجتماعی و همسویی 

با آموزش و پرورش از مؤلفه های مهم است.
- توجه به پدیده های نوظهــور: چرخش های فرهنگی– فناوری، 
عوامل ســاختاری، اصل توافق پذیری از شــرایط مهم در توجه به 
پدیده های نوظهور در برنامه درسی است که عدم توجه به آن ضعف 
در ارائه برنامه درسی متناسب خواهد بود. پدیده های نوظهور نیازمند 
درک فرهنگ جدید رسانه های دیجیتال ) DMC( نگرشی، اجتماعی، 
فرهنگی نسل Z، مهم شناختن ناسازگاری های هویتی و شکاف بین 
تربیت رسمی و غیررسمی است همچنین عوامل ساختاری، مانند زیر 
ساخت های سخت افزاری و نرم افزاری، ضعف سیستمی در تحقیق و 
پژوهش و نیروی انسانی بی انگیزه و غیرمرتبط می تواند مانع از رشد 

برنامه درسی متناسب با ویژگی نسلی باشد.
- چرخش هــای نوگرا: توجه به ارزش‌هــای آموزشی و رویکرد 
نوگرایی از راهبردهای مهم برنامه درسی متناسب با ویژگیهای نسل 
z است که معطوف است به غنی سازی برنامه درسی، سازماندهی 
مفاهیــم ویژه و مطابق با اصل پیشــرفت، طراحی بهینه یادگیری و 

سنجش نو آورانه، رشد و توسعه حرفه ای معلمان.
بحث و نتیجه گیری

امروزه به نظر می رســد هویت انســان ها متأثر از جامعه یا ساختار 
اجتماعی ثابت نیست و از یک هویت اجتماعی در عرصه بین المللی 
نیز متأثر می شود. این واقعیت وجود دارد که افراد متولدشده تحت 
تاثیر شرایط اجتماعی، اقتصادی و فرهنگی قرار می گیرند تحت تاثیر 

این تغییرات هر نسل از دانش‌آموزان با ویژگی های متفاوت نشاندهنده 
شرایط دوره زمانی هستند که در آن رشد می کنند در پژوهش های 
انجام شده تفاوت دانش آموزان در مقایسه با پیشینیان خود به اصل 
اهمیت و ضرورت شــناخت نسلی تأکید دارد. در اهمیت شناخت 
نســلی، شناخت ویژگی و نیازهای نسل z مورد تأکید پژوهشگران 
قرار گرفته است در واقع نتایج پژوهش ها تاکید بر اهمیت و ضرورت 
شناخت نسلی دارد زیرا هر گروه نسلی تحت تاثیر تغییرات ویژگی و 

نیازهای متفاوتی هستند.
در این پژوهش، مشارکت کنندگان به هویت فناورانه از ویژگی های 
نســل z تأکید دارند و اذعان دارند یادگیرندگان نســل Z به عنوان 
کنشــگران دنیای مجازی تولیدکنندگان تولید محتواهای مجازی 
هســتند. سه گروه از شــرکت کنندگان این پژوهش بیان داشته اند 
دانش آموزان نسل z با استفاده از موتورهای جستجوگر غوطه وری 
در اطلاعات دارند و با علاقمندی به نرم افزارهای دیجیتالی و موبایل؛ 
خلق کننده پیام های سریع هستند و بیشتر از ابزارهای دیجیتالی و نرم 

افزارها استفاده می کنند.
نتایج این پژوهش مبتنی بر نظرات مشارکت کنندگان با تبیین ویژگی ها 
و نیازهای نســلی مبتنی اســت با ویژگی های شخصیتی که دارنده 
ویژگی های بومیان دیجیتال، ساختارشکنی، نگرش جهانی، ارزیابان 
ماهر، ویژگی اجتماعی، مصمم بودن، توافق پذیری، جستجوگری، 
فردگرایی، تنوع طلبی و کثرت گرایی هستند. این یافته ها برنامه ریزان، 
مدیــران و معلمان را متوجه این اصل می کند که این گروه نســلی 
دارای علاقمندی ها، ســرگرمی ها، سبک های یادگیری و نیازهای 
متفاوتی هســتند بر اساس یافته های این پژوهش پیشنهاد می شود 
برنامه ریزان و معلمان در پاســخ به نیازهای نسل z در طراحی های 
آموزشی و الگوهای یادگیری بازنگری کنند و برای پاســخ به این 
نیازها، با رشــد شایستگی‌های فردی و اجتماعی در تفکر و معانی، 
قابلیت هــای یادگیری، ارتقاء توانمندی های فردی و اجتماعی و با 
توجه به علاقمندی آنان از تاثیر بازی ها، دانش آموزان نســل Z را 

مورد حمایت قرار دهند.
در اهمیت برنامه درسی متناســب با این گروه نسلی، اصل منطق و 
چــرایی و اهداف در برنامه درسی مورد توجه دانش‌آموزان نســل 
Z اســت به طوری که یک گروه از شرکت کنندگان در این پژوهش 
معتقد هستند، محتواهای کتاب های درسی باید مهارت ها و یادگیری 
کاربردی را افزایش دهد تا بتوانند به اهداف و نیازهای شخصی خود 
دســترسی یابند و توانایی حل مسائل و مشکلات زندگی را داشته 

باشند. 

نسل نسل ZZ، چالش ها و تحولات آینده ایران:، چالش ها و تحولات آینده ایران:

علمی و آموزشی چهار شنبه 5 آذر 1404، 5  جمادی الثانی 1447 ، 26 نوامبر 2025، شماره 4837 44

Z ضرورت بازنگری برنامه درسی نسل

ح ابتدا یکی از  ح عادی و ویژه است. در صورت تمایل به حل دو �ش جدول روز نامه دارای دو �ش
دازید. ح دوم ب�پ ح اول، به حل �ش ح ها را با مداد حل کرده، و سپس با پاک کردن جواب �ش 4837�ش
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 »Z پژوهش وزارت علوم در نشریه »نظریه و عمل در برنامه درسی« با عنوان »واکاوی برنامه درسی متناسب با ویژگی های نسل   
نشان می دهد نسل Z با ویژگی هایی چون بومیان دیجیتال، فردگرایی، ساختارشکنی و نگرش جهانی، نیازمند برنامه درسی ای است که بر ۲۰۰ 

شاخص، ۳۰ مؤلفه و ۱۰ اصل بنیادین بنا شده باشد؛ اصولی که از محتوا و اهداف تا راهبردهای یادگیری و سنجش را در بر می گیرد.

گروه  علمی و آموزشی -   یک دســتگاه مرســدس 
 AMG مــدل ۲۰۰۵ که از موتور قدرتمند SL55 بنز
بهره می برد، تحت پروژه سفارشی سازی کامل توسط 
تیونــر ژاپنی VITT Performance و کارگاه ۲۱۲ 
Motoring نیویــورک قرار گرفت. این خودرو به 
 Superwide Edition کیــت بدنه فوق عریــض
و رنگ نارنجی ســفارشی مجهز شــده و اکنون یک 
رودســتر رادیکال و منحصربه فرد است. محصولات 
این تیونر ژاپنی به دقت و ظرافت در مونتاژ شــهرت 

دارند.
مرســدس بنز SL55 مدل ۲۰۰۵ )شــاسی R230( که 
یکی از پیشرفته ترین خودروهای دوران خود و آخرین 
شــاهکار طراحی برونو ساکو به شــمار می رفت و از 
موتور افســانه ای M113K V8 سوپرشارژ ۵.۵ لیتری 
AMG بهره می برد، تبدیل به یک خودروی نمایشگاهی 

منحصربه فرد شده است.
 Alabaster( کــه در ابتدا با رنگ ســفید SL55 ایــن
White( و چرم مشــکی از خط تولید خارج شده بود، 
در اواســط دهه ۲۰۰۰ توسط مالک اول به کارگاه ۲۱۲ 
Motoring در نیویورک فرســتاده شد تا تحت کیت 

بدنه کامل VITT Superwide Edition تغییر یابد.
تصویــری از نمای خارجی مرســدس بنز SL55 مدل 
 VITT Superwide ۲۰۰۵ بــا کیت بدنه فوق عریض
Edition بــه رنــگ نارنجی نارنگی ســفارشی، که 

نشــان دهنده طراحی رادیکال با الهام از آبشش کوسه و 
موتور V8 سوپرشارژ AMG در زیر کاپوت است.

VITT Performance، تیونر ژاپنی شناخته شده ای که 
به دلیل طرح های رادیکال مشهور است، مسئول طراحی 
این کیت بود. خودروی SL55 کاملًاً بازســازی شده و 
با کیت بدنه فوق عریض VITT Superwide تجهیز 
شــد. این خودرو با رنگ نارنجی سفارشی رنگ آمیزی 
شــد که ظاهری شبیه به لامبورگینی های آن دوره به آن 

بخشیده است.

تصویــری از نمای خارجی مرســدس بنز SL55 مدل 
 VITT Superwide ۲۰۰۵ بــا کیت بدنه فوق عریض
Edition بــه رنــگ نارنجی نارنگی ســفارشی، که 
نشــان دهنده طراحی رادیکال با الهام از آبشش کوسه و 

موتور V8 سوپرشارژ AMG در زیر کاپوت است.
علاوه بــر کیت بدنه، رینگ های ســفارشی، تغییرات 
در سیســتم اگزوز، سیســتم صوتی پیشرفته و فضای 
داخلی کاملًاً منحصربه فرد، این SL را به یک خودروی 

نمایشگاهی "تک نسخه" تبدیل کرد. 

یف کاری ژاپنی!  و دیدنی با ظر مرسدس بنز اس ال55؛ یک خودر

گروه  علمی و آموزشی -    گوشی‌های اندروید قدیمی شــما گنجینه ای پنهان 
هســتند! این مطلب ۵ ایده عملی و جالب از تبدیل آن به نمایشــگر دوچرخه تا 

کنسول بازی و دوربین وبکم را به شما آموزش می دهد.
گوشی های اندروید قدیمی می توانند کاربردهای جالبی داشــته باشــند و نیازی 
نیست در کشوها خاک بخورند. یکی از روش‌ها استفاده از آنها به عنوان نمایشگر 
هد آپ برای دوچرخه است که قابلیت نمایش ناوبری و پخش موسیقی را فراهم 

می کند و می توان آن را با گوشی روزمره تان به عنوان هات اسپات جفت کرد.
 همچنین امکان اســتفاده از گوشی قدیمی به عنوان هارد درایو پشــتیبان بی سیم 
برای ذخیره و همگام ســازی فایل ها بــا نرم افزارهای ویژه وجود دارد که کمک 

می کند داده‌هایتان امن بماند.
گوشی قدیمی را می توان به کنســول بازی دســتی تبدیــل کرد، به خصوص با 
اســتفاده از دســته های بازی قابل اتصال بی سیم ماننــد Backbone Pro  یا 
GameSir G8  کــه تجربه بازی با نمایشــگر بزرگ تر و دقیق تر را امکان پذیر 

می کنند.
 )Wi-Fi Repeater( راهکار دیگر اســتفاده به عنوان تقویت کننــده وای فای
است تا نقاط کور سیگنال در خانه رفع شود و اتصال اینترنت به سادگی گسترش 

یابد.
 و نهایتاًً، گوشی های قدیمی می توانند به عنوان دوربین وبکم به کامپیوتر متصل 
شوند و کیفیت تصویری بسیار بهتری نسبت به وبکم های معمولی ارائه دهند، که 

برای تماس های ویدیویی و جلسات آنلاینی بسیار کاربردی است.
ایــن ایده هــا نه تنها باعث صرفه جــویی اقتصادی می شــوند بلکه از ضایعات 
الکترونیکی نیز جلوگیری می کنند و ابزارهای هوشــمند و مفیدی را در اختیار 

کاربران قرار می دهند.

تبدیل گوشی قدیمی به ابزار کاربردی


