
گــروه  علمی و آموزشی -    احمــد محمودزاده در همایش 
توانمندســازی مدیران و معلمین مدارس غیر دولتی با اشاره به 
اینکه کیفیت آموزش یکی از محورهای اصلی نظام های تعلیم 
و تربیت در ســطح جهان اســت گفت : معلمان عنصر اصلی 
ارتقای کیفیت آموزشی در مدارس هستند چرا که کار معلم بر 
رویکردهای یادگیری دانش آموزان بسیار تأثیرگذار است و هر 
چه معلمان از دانش و مهارت بالاتری برخوردار باشــند ، تاثیر 

مستقیم بر پیشرفت علمی دانش آموزان دارند.
وی با تاکید بر اینکه معلم اثرگذارترین عامل پیشرفت تحصیلی 
دانش آموزان است، افزود: این موضوع در اسناد بالادستی، سند 

تحول بنیادین آموزش و پرورش و منویات مقام معظم رهبری 
کاملا مشهود و به روشنی اشاره شده است .

معــاون وزیر آموزش و پــرورش با تاکید بر ضرورت توجه به 
مرجعیت ، منزلت و معیشــت معلمــان، ادامه داد: در نظام های 
تحصیلی موفق، انتخاب معلم به عنوان موثرترین رکن آموزش 

و پرورش بسیار مورد توجه جدی است .
محمودزاده با اشاره به اهمیت فراهم کردن زمینه رشد و ارتقای 
سطح دانش تخصصی معلمان ، اظهار کرد : آموزش معلمان در 
حین خدمت و به روزرســانی دانش آنان متناســب با پیشرفت 
های روز در تمامی نظام های آموزشی دنیا مورد توجه اســت  و 

ما نیز در این زمینه برنامه اجرایی و عملیاتی طراحی کرده ایم .
وی با تاکید بر ضرورت یادگیری مستمر و رشد توانمندی حرفه 
ای معلمــان، گفت: معلم تنها انتقال دهنده صرف مطالب کتاب 
درسی نیست و باید دانش ، مهارت ، نگرش و راهبری آموزشی 

او در کلاس درس به شکل مستمر تقویت شود.
وی بــا تاکید بر ضرورت توجه به مولفه های رشــد حرفه ای 
معلمان ، افزود: کیفیت بخشی به آموزش های ضمن خدمت به 
ویژه در مدارس غیر دولتی بسیار حائز اهمیت است و همکاران 
عزیز در مدارس غیر دولتی باید با گذراندن دوره های تخصصی 
و کارآمــد بتوانند آموزش های مناســب را به دانش آموزان و 

سرمایه های اصلی این کشور ارائه دهند.
محمود زاده با اشاره به اینکه بیش از ۳۰۰ هزار نفر معلم و مربی 
در مدارس و مراکز غیر دولتی در سطح کشور مشغول به فعالیت 
و تدریس هســتند، خاطرنشــان کرد: کاهش ساعات تدریس 
معلمــان مــدارس غیر دولتی از ۴۴ به ۳۰ ســاعت و برگزاری 
دوره های توانمند ســازی و دانش افزایی معلمان مدارس غیر 
دولتی ، هر دو در راســتای ارتقای سطح کیفیت دانش معلمان 

مدارس غیر دولتی طراحی شــده و مسیرهای اجرایی خود را 
آغاز کرده است.
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کاهش ساعات تدریس معلمان مدارس 
غیردولتی به ۳۰ ساعت
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   رییس مدارس و مراکز 
غیردولتی و توسعه مشارکت های مردمی 

وزارت آموزش و پرورش با اشاره به 
فعالیت بیش از ۳۰۰ هزار نفر معلم و 
مربی در مدارس و مراکز غیر دولتی در 
سطح کشور از کاهش ساعات تدریس 

معلمان مدارس غیر دولتی به ۳۰ ساعت 
خبر داد.

بیوک کوئستر؛ خودروی مفهومی ۱۹۸۳ که آینده خودروهای هوشمند
 را با ۱۴ کامپیوتر دید! 

گــروه  علــمی و آمــوزشی -     ایــن 
خودروی ساخت مهندسان جنرال موتورز، 
فناوری هــایی را در خود جای داده بود که 
۴۰ سال بعد به ویژگی های اصلی حمل ونقل 

مدرن تبدیل شدند.
امــروزه، حتی ابتدایی ترین وســایل نقلیه 
موتوری نیز مجهز به انبوهی از دستگاه های 
محاسباتی هســتند که تقریباًً بر همه چیز 
نظــارت می کنند. اما خــودروی مفهومی 
»بیوک کوئســتر« 40 سال پیش آینده را به 

درستی پیش بینی کرده بود!
ایــن پدیــده جدید که برای اولیــن بار در 
نمایشــگاه خودروی شیکاگــو ۱۹۸۳ به 
نمایش درآمد، اگرچه ظاهری نسبتاًً سنتی 
داشت، اما در صورت صحت گزارش های 
رسانه ای، زیر پوســته ی فایبرگلاس خود 

سخت افزارهای الکترونیکی پیشرفته ای را 
پنهان کرده بود.

امــروزه، حتی ابتدایی ترین وســایل نقلیه 
موتوری نیز مجهز به انبوهی از دستگاه های 
محاسباتی هســتند که تقریباًً بر همه چیز 
نظــارت می کنند. اما خــودروی مفهومی 
»بیوک کوئســتر« 40 سال پیش آینده را به 

درستی پیش بینی کرده بود!
کوئســتر که حاصل پنج ماه کار مهندسان 
جنرال موتورز در خارج از ســاعات کاری 
بود، بنا به گزارش ها ۱۴ میکرو کامپیوتر را در 
خود جای داده بود. این خودرو با یک »کلید 
لیزری« فعال می شد که درِِ راننده را با استفاده 
از »پرتو نوری نامرئی« باز می کرد. این کلید 
همچنین تمامی ابزارهای داخل خودرو را 

روشن می کرد.
امکانات این خودرو شــامل 
سیســتم »نگهبــان«  بود که 
صندلی هــا، پدال ها، ســتون 
فرمان و سیســتم سرگرمی 
را به طور خودکار بر اســاس 
تنظیمــات شــخصی راننده 
تنظیم می‌کرد. هنگام توقف، 
خــودرو بــرای ســهولت 
دســترسی در ارتفاع بالایی 
قرار می گرفت؛ اما پس از بسته 
شدن در، به صورت خودکار 
ارتفاع خود را برای رانندگی 

کاهش می داد.
برای روشــن کــردن موتور 

نیــازی به کلید احتراق نبود؛ کافی بود کلید 
لیزری را دوباره فشار دهید تا موتور روشن 
شده و همزمان یک صفحه ابزار شفاف از پایه 

شیشه جلو بالا بیاید.
خودروی مفهومی بیوک کوئســتور مدل 
۱۹۹۵ )طــراحی شــده در ۱۹۸۳( که با ۱۴ 
کامپیوتر، کلید لیزری و نمایشــگر هدآپ، 

آینده فناوری های خودرو را پیش بینی کرد
این پنل نمایشــگر شــفاف بود و تمامی 
اطلاعات مرتبط، مشــابه با نمایشگرهای 
هــدآپ هواپیماهــا، روی آن نمایش داده 
می شــد. بیشتر کنترل های فیزیکی نیز روی 
فرمان یا تونل گیربکس بین صندلی های جلو 
قرار داشتند. آینه های جانبی بیرونی حذف 
شــده بودند و یک دوربین، نمای عریض 
عقب را از طریق یک مانیتور تلویزیونی به 

نمایش می گذاشت.
ســایر ویژگی ها شامل یک سیستم ناوبری 
و یک مرکز فرماندهی لمسی بود که امکان 
برقراری تماس تلفنی را از طریق رادیوتلفن 
فراهم می کرد. تنها ویژگی که کوئســتر را 
در اوایــل دهه ۱۹۸۰ عجیب جلوه نمی داد 

وجود دستگاه پخش نوار کاست آن بود.
خودروی مفهومی بیوک کوئســتور مدل 
۱۹۹۵ )طــراحی شــده در ۱۹۸۳( که با ۱۴ 
کامپیوتر، کلید لیزری و نمایشــگر هدآپ، 

آینده فناوری های خودرو را پیش بینی کرد
کوئستر مورد استقبال گسترده رسانه ها قرار 
گرفت و به گشت وگذار در نمایشگاه های 
بزرگ ادامه داد. این خودرو همچنان موجود 
است و در حال حاضر در مجموعه شرکتی 

جنرال موتورز نگهداری می شود.

گــروه  علمی و آموزشی -   رئیس ســازمان 
نهضت ســوادآموزی کشور گفت: کلاس های 
سوادآموزی از این پس زیر نظر مدیران مدارس 
ابتدایی و با نظارت مستقیم معاونت سوادآموزی 
ادارات کل آموزش و پرورش اداره خواهد شد.

عبدالرضا فولادوند با بیان اینکه به توصیه وزیر 
آموزش و پرورش، این ســازمان در اسفند سال 
۱۴۰۳ تفاهم‌نامــه ای با معاونت آموزش ابتدایی 
امضا کرده است، افزود: بر اساس این تفاهم نامه، 
ابلاغ ناظران ســابق وجاهت قانــونی ندارد و 
مســئولیت نظارت بر اجرای کلاس ها بر عهده 
مدیران مدارس در شیفت دوم قرار گرفته است.

وی بــا اشــاره بــه مسیر تحــول و بازتعریف 
مأموریت های نهضت سوادآموزی اظهار کرد: در 
اساسنامه جدید، تعریف نوینی از مفهوم سواد که 
منطبق با مفاهیم بین المللی است، گنجانده شده 
و این اساسنامه اکنون در کمیسیون دولت مورد 

بررسی قرار دارد.
فولادوند با اشاره به برنامه ریزی برای راه اندازی 2 
هزار پایگاه آموزشی در سراسر کشور، گفت: در 
هر پایگاه، سه کلاس سوادآموزی فعال خواهد 
شد که در مجموع 6 هزار کلاس را در بر می گیرد.

وی ادامه داد: در سال های گذشته، حدود ۱۴۰۰ 
ناظر در استان ها این وظیفه را بر عهده داشتند که 
با اعتباری حدود ۴۰۰ میلیارد ریال در سال انجام 
می شد اما با ساختار جدید، نظارت هدفمندتر، 
دقیق تر و بــا صرفه جویی مــالی قابل توجهی 

صورت خواهد گرفت.

راستی آزمایی هویت سوادآموزان
فولادوند بــه اهمیت نظارت مؤثر و مســتمر 
اشــاره کرد و گفت: برای نخســتین بار، آمار و 
اطلاعات هویتی ســوادآموزان به صورت کامل 
راســتی آزمایی شده است، به گونه ای که در سال 
گذشــته حدود ۳۴ درصــد از اطلاعات هویتی 
ســوادآموزان بازبینی و اصلاح شد و در همین 
راستا تصمیم گرفتیم فرآیند نظارت را به مدیران 
مدارس واگذار کنیم تا با دقت و مسئولیت پذیری 

بیشتر انجام شود.
آغاز کلاس های سوادآموزی با سبک نوین 

از نیمه آبان

رئیس سازمان نهضت سوادآموزی کشور اضافه 
کرد: دستورالعمل کلاس گذاری سال ۱۴۰۴، از 
نیمه آبان ماه، کلاس های سوادآموزی با سبک و 

شیوه ای نوین آغاز می شود.
وی بــا قــدردانی از همکاری هــای معاونین 
ســوادآموزی اســتان ها و معاونــت آموزش 
ابتدایی وزارت آموزش وپرورش خاطرنشــان 
کرد: با اتکا به تجربه های ارزشــمند گذشته و 
با همراهی مدیران دلســوز، گام های مؤثری در 
جهت تحول کیفی سوادآموزی، شفاف سازی 
داده هــا و ارتقای عدالت آموزشی در کشــور 

برداشته خواهد شد.

رئیس سازمان نهضت سوادآموزی: 

یرنظر مدیران مدارس ابتدایی اداره می شود کلاس های سوادآموزی ز

گــروه  علــمی و آموزشی -     اگر ســرعت گوشی 
اندرویدی شــما آنقدر پایین آمده که وسوسه می شوید 
آن را تعویض کنید، توصیه می شود از صرف پول برای 
خریــد یک مدل جدید خودداری کنید. در واقع گوشی 
شــما در حال خراب شدن نیست، بلکه با وجود حجم 
عظیــم اطلاعات و برنامه های اضافی فشــار زیادی را 

تحمل می کند.
اگر گوشی هوشمند اندرویدی شما به شکل آزاردهنده ای 
کند شده و فکر خرید یک مدل جدید به سرتان زده است، 
دست نگه دارید. کارشناسان معتقدند که مشکل اصلی 
نه در عمر دستگاه، بلکه در انبوهی از فایل ها و برنامه های 
اضافی است که عملکرد آن را مختل کرده است. با استفاده 
از چند تنظیم ســاده، می توانید کاری کنید که حس یک 

دستگاه کاملًاً جدید را داشته باشد.
اگر سرعت گوشی اندرویدی شما آنقدر پایین آمده که 
وسوسه می شوید آن را تعویض کنید، توصیه می شود از 
صرف پول برای خرید یک مدل جدید خودداری کنید. 
در واقع گوشی شما در حال خراب شدن نیست، بلکه با 
وجود حجم عظیم اطلاعات و برنامه های اضافی فشار 

زیادی را تحمل می کند.
توقف های مداوم و کندی در اجرای برنامه ها نشان دهنده 
نقص جدی گوشی نیست. در واقع، عملکرد گوشی به 
دلیل انبوه برنامه های استفاده نشــده، فایل های قدیمی و 
فرآیندهای ناشناخته ای که در پس زمینه باتری را مصرف 
می کنند، کاهش یافته است. همچنین، توصیه می شود که 
گوشی از نظر فیزیکی نیز تمیز شود، زیرا به احتمال زیاد 
کثیف اســت. بنابراین، نیازی به ناامید شدن نیست. تنها 
چند راهکار ساده برای پاکسازی، افزایش سرعت و بهبود 
تجربه کاربری گوشی لازم است تا دستگاه دوباره حس 

جدید بودن پیدا کند.
۱. حذف برنامه های فراموش شده

تنها بــا صرف چند دقیقه زمــان، برنامه هایی که دیگر 
استفاده نمی کنید را حذف کنید. این برنامه ها نه تنها فضای 
ذخیره سازی ارزشــمند را اشغال می کنند، بلکه به طور 
بالقوه به اطلاعات شخصی یا مجوزهایی که هنگام نصب 
اولیه برنامه تأیید شده اند، دسترسی دارند. نحوه حذف 
یک برنامه بســته به سازنده دســتگاه می تواند متفاوت 
باشد. اگر پس از فشار طولانی روی آیکون برنامه، گزینه 
حذف نصب مشاهده نشد، می توان به منابع مربوطه و یا 

تنظیمات گوشی مراجعه کرد.
۲. حذف فایل هــای قدیمی برای آزاد کردن فضای 

ذخیره سازی
پس از حذف برنامه هــای قدیمی، با بررسی فایل های 
ذخیره شــده روی گوشی اندرویــدی، می توان فضای 
بیشــتری را آزاد کرد. ممکن است فایلی را ذخیره کرده 
باشیــد و بعد فراموش کنید کــه آن را پاک کنید، اما این 
فایل ها به مرور زمان انباشــته می شــوند. ساده ترین و 

سریع ترین راه برای مدیریت فضای ذخیره سازی گوشی، 
اســتفاده از برنامه Files است که به صورت پیش فرض 
نصب شده است. برخی گوشی ها از نسخه های متفاوتی 
از همین برنامه استفاده می کنند. برای مثال، در گوشی های 
سامســونگ نام آن My Files است؛ در سری پیکسل، 
نــام آن صرفــاًً Files اســت؛ و در وان پلاس ۱۰ پرو 
)Pro ۱۰ OnePlus(، نام آن File Manager است. 
علاوه بر این می توانید در جســتوجوی برنامه های خود 
کلمه "files" )فایل ها( را جستجو کنید. به احتمال زیاد، 
نامی که ســازنده گوشی برای این برنامه انتخاب کرده، 

مشخص خواهد شد.
کار بایــد با بررسی پوشــه Downloads )دانلودها( 
شــروع شــود، جایی که می توان فایل های ناخواسته را 
 Google( حذف یا آن ها را به مکانی مانند گوگل درایو
Drive( منتقل کرد. اکثر برنامه های فایل منیجر، هرگونه 
فایل بزرگ ذخیره شده روی دستگاه را نیز نشان می دهند. 
به عنوان مثال، برنامه File Manager در وان پلاس ۱۰ 
پرو یک بخش اختصاصی برای فایل هایی دارد که فضای 

زیادی اشغال کرده اند.
۳. تنظیمات صفحه اصلی برای ظاهری جدید

یکی از بهترین ویژگی های اندروید، میزان شخصی سازی 
کل ظاهر گوشی است. از نصب بسته‌های آیکون برنامه 
گرفته تا جایگزینی کامل لانچری که گوشی از آن استفاده 
می کند، گزینه های زیادی برای شخصی ســازی گوشی 
وجود دارد. در حالی که می توان مستقیماًً به سراغ تنظیم 
لانچرها و نصب آیکون ها رفت، توصیه می شــود کار با 
بــررسی تنظیمات صفحه اصلی که گوشی از قبل ارائه 
می دهد، شروع شود. انجام این کار هر از گاهی می تواند 
تغییــرات ظریفی مانند تغییر چیدمان برنامه را به همراه 
داشــته باشد که حس یک گوشی کاملًاً جدید را ایجاد 

می‌کند.
برای دسترسی به این تنظیمات، باید روی یک قسمت 
 Home خالی از صفحه اصلی فشار طولانی داد، سپس
settings )تنظیمات اصلی( یا عنوانی مشابه را انتخاب 
کرد. این کار گزینه های صفحه اصلی را باز می کند، جایی 

که می توان تنظیمات مختلفی را سفارشی کرد. تنظیماتی 
مانند اندازه شــبکه برنامه ها )app grid( در این بخش 

قرار دارند.
ممکن اســت تغییر از یک شــبکه ۴ در ۵ به ۵ در ۵ یک 
تغییر کوچک به نظر برسد، اما آن ستون اضافی می تواند 
تفاوت بــزرگی ایجاد کند )همین امر در مورد کوچک 
کردن شبکه نیز صدق می کند(. این بخش همچنین جایی 
است که تنظیماتی مانند کشیدن انگشت به پایین روی 
صفحه اصلی برای مشاهده اعلانات )به جای کشیدن از 
بالای صفحه( یافت می شود. توصیه می شود تنظیمات 
مربــوط به گوشی بررسی و بــا چیدمان صفحه اصلی 

آزمایش شود.
۴. بهینه‌سازی تنظیمات دستگاه

اکنون زمان مناسبی است که تنظیماتی که باعث نارضایتی 
شده اند، تغییر یابند. مجموعه ای از تنظیمات وجود دارد که 
برای استفاده حداکثری از هر گوشی اندرویدی، توصیه 
می شود آن ها را تغییر داده و سفارشی سازی کرد. به عنوان 
مثال، روشن کردن حالت تاریک )Dark Mode( نه تنها 
ظاهر برنامه را بهبود می بخشد، بلکه باعث صرفه جویی 
در عمــر باتری نیز می شــود. همچنین، نکاتی در مورد 
نحوه جلوگیری از ظاهر شدن خودکار آیکون برنامه ها 

در صفحه اصلی نیز ارائه می شود.
۵. سفارشی سازی گزینه های حریم خصوصی

آخرین کاری که باید انجام بدهید این است که تنظیمات 
حریــم خصوصی خود را دوبــاره بررسی کنید. برنامه 
Settings )تنظیمات( باید باز شــود، ســپس روی 
 Permissions > )حریــم خصــوصی( Privacy
Manager )مدیر مجوزها( ضربه زده شود. هر دسته 
باید بررسی شود تا مشخص شود کدام برنامه ها در حال 
حاضر به کدام بخش از داده های شــخصی دســترسی 
دارند. اگر برنامه ای پیدا شــد که نیازی به دســترسی به 
مکان، مخاطبین، تقویم یا دوربین ندارد، دســترسی آن 
باید قطع شود.در آخر باید گفت بررسی هر بخش زمان 
زیادی نمی برد، و حتی اگر زمان بر هم باشــد، ارزش این 

تلاش را دارد.

وش گوشی خود را نو کنید ید گوشی جدید با این ۵ ر به جای خر


