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استقلال در فصل جدید رقابت های باشگاهی شروع خوبی نداشته 
و در 9 مسابقه )در تمامی رقابت ها( توانسته فقط یک برد به دست 
آورد و 4 تساوی در کنار 4 شکست در کارنامه آبی پوشان پایتخت 
دیده می شــود که آماری ناامیدکننده و ضعیف اســت. اتفاق مهم 
آنکه یکی از این 4 شکســت باعث عدم قهرمانی در ســوپرجام 
شد و 2 باخت استقلالی ها هم در لیگ قهرمانان آسیا2 بوده تا هم 
ســنگین ترین شکست تاریخ این باشگاه ثبت شود و هم امیدشان 

برای صعود به دور بعدی به حداقل برسد.
ریکاردو سا پینتو در طول 9 بازی اخیر سعی کرده تا شمایل ترکیب 
تیمش را دستخوش تغییر و تحولات کند و در این مسیر، چهره های 
سرشناسی از ترکیب استقلال کنار رفتند و حتی از لیست آبی پوشان 
پایتخت هم حذف شــدند. حالا در ایام فیفادی، تمرینات آبی ها 

زیرنظر ریکاردو ســا پینتو در شــرایطی آغاز شده که چهره های 
مغضوب سرمربی پرتغالی امیدوارند بتوانند از فرصت ایجاد شده 
استفاده کنند و در مسیر بازگشت به لیست و ترکیب استقلال قدم 
بردارند تا برای دیدار بعدی آبی پوشــان برابر مس رفســنجان که 
در هفتــه هفتم لیگ برتر خواهد بود، بتوانند در ترکیب تیم شــان 

حضور یابند.
آدان فرصت دوباره می خواهد

آنتونیو آدان، دروازه بان اسپانیایی استقلال که شروع خوبی در جمع 
آبی پوشــان پایتخت نداشته و فعلًاً نتوانسته آمار خوبی از خود به 
جای بگذارد و رقابت در مسیر پوشیدن پیراهن شماره یک استقلال 
را به حبیب فرعباسی واگذار کرده است. آدان بعد از نیمکت نشینی 
در 2 بازی اخیر استقلال، در سودای آن است تا بتواند با گذراندن 

دوره آماده سازی فشرده بتواند دوباره در نقش گلر یک آبی ها وارد 
ترکیب شــود و از خط دروازه اســتقلال حراست کند که بی شک 
کار آدان برای بازگشــت و جلب دوباره رضایت ســا پینتو بسیار 

دشوار است.
سهرابیان و آقاسی؛ امیدوار به عفو!

آرمین سهرابیان و عارف آقاسی که به نظر می رسید در فصل جدید، 
زوج ثابت خط دفاعی آبی پوشان پایتخت باشند، بعد از نمایش های 
پرنوســان خود نه‌تنها از ترکیب استقلال بلکه از لیست آبی ها هم 
کنار رفتند و جزو چهره های مغضوب سا پینتو بودند. با این وجود 
رفته رفته شرایط تغییر کرده و رابطه سرمربی پرتغالی با این 2 مدافع 
رو به بهبودی اســت و حالا گفته می شود در شرایطی سهرابیان و 
آقاسی به تمرینات گروهی بازگشته اند که برای بازگشت به ترکیب 

اصلی استقلال تلاش می کنند.
چشم سا پینتو به ولگوگراد و دبی

ریکاردو ســا پینتو نه تنها با چهره هایی مثــل آنتونیو آدان، آرمین 
ســهرابیان و عارف آقاسی به واسطه عملکرد ضعیف شان دچار 
چالش باشد، بلکه سرمربی پرتغالی از نمایش های رامین رضاییان 

هم ناراضی شــد و در بازی اخیر اســتقلال برابر چادرملو، او را 
نیمکت نشین مطلق کرد! حالا در شــرایطی که رضاییان همراه تیم 
ملی در اردو است، نگاه سا پینتو به مسابقات ملی بوده تا نمایش‌های 
رامین را ارزیابی کند تا در صورت جلب رضایت سرمربی پرتغالی، 

مقدمات بازگشت رضاییان به ترکیب استقلال فراهم شود.

گروه ورزشی-   از ابتدای سال گذشته، 4 بازیکن 29 ساله اولین 
بازی ملی خود را انجام داده اند.

پس از پایان جام ملت های آسیا 2023 زنگ خطر بالا رفتن میانگین 
سنی تیم ملی به صدا در آمد و بحث در خصوص جوان گرایی به 
صورت جدی مطرح شد. در مسیر انتخابی جام جهانی با توجه به 
حساسیت این مسابقات، کادر فنی تیم ملی، کم کردن میانگین سنی 
را به تعویق انداخت ولی پس از صعود ایران به جام جهانی، بعضاًً 

بازیکنانی با سن بالا برای اولین بار به تیم ملی دعوت شدند.
بهترین شــرایط از نظر سنی و سابقه برای یک تیم ترکیب جوانی 
و تجربه است و طبیعتاًً بدترین حالت ترکیب پیری و بی تجربگی 
است. از فروردین 1403 تاکنون بعضاًً بازیکنانی به تیم ملی دعوت 

شدند که نه تنها جوان نبودند بلکه هیچ سابقه ملی هم نداشتند و در 
آستانه 30 سالگی، تجربه بین المللی کسب کردند.

تیم ملی در ماه های گذشــته برای پیدا کردن ترکیب دفاعی خود، 
سرگردانی زیادی متحمل شد و یکی از بازیکنانی که در مقدماتی 
جام جهانی به ترکیب تیم ملی اضافه شــد، علی نعمتی بود. این 
بازیکن در 29 سالگی اولین بازی ملی خود را برابر ازبکستان انجام 

داد و پس از آن جایگاه اکثراًً ثابتی در تیم ملی داشته است.
در جام کافا که تیم ملی با تیم های کم نام و نشــان روبه رو شــد به 
نظر می رسید که امیر قلعه نویی از بازیکنان جدید و جوان برای این 
مسابقات استفاده کند. این مربی بازیکنان جدیدی به تیم ملی دعوت 
کرد ولی لزوماًً جوان نبودند. مجید علیاری و مهدی تیکدری نژاد در 

29 سالگی اولین بازی ملی خود را در جام کافا انجام دادند.
یکی از سورپرایزهای فهرست تیم ملی برای دیدار با تیم ملی روسیه، 
حضور حسین ابرقویی نژاد، مدافع 29 ساله پرسپولیس است که در 
6 هفته ای که از لیگ سپری شده توانسته نگاه ها را به خود معطوف 
کند. ابرقویی نژاد در ترکیب اصلی تیم ملی قرار گرفت و اولین بازی 
ملی خود را انجام داد تا به فهرست بازیکن هایی که در 29 سالگی 
اولین بازی ملی خود را انجام دادند، یک بازیکن دیگر اضافه شود.

در تاریــخ تیم ملی تنها 26 بازیکن برای اولین بار با ســن حداقل 
29 ســال برای تیم ملی به میدان رفتند که از این بین 6 بازیکن در 
زمــان مربیگری قلعه نویی اولین بازی ملی خــود را انجام دادند. 
نکته جالب اینکه خود امیر قلعه نویی به عنوان بازیکن، سرنوشت 
مشابهی داشت و اولین بازی ملی خود را در آستانه 30 سالگی برابر 
بوسنی وهرزگوین انجام داد.  کاملًاً قابل پیش بینی است که بازیکنانی 
است که اولین بازی ملی خود را در سنین بالا انجام دادند، جایگاه 
خاصی در فوتبال ملی ایران کسب نکردند. عباس محمدی بازیکنی 
است که اولین بازی ملی خود را در بالاترین سن انجام داده است. 
این بازیکن در 32 ســالگی تنها بازی ملی خود را برابر کاستاریکا 
انجام داد. رحمان احمدی هم دیگر بازیکنی است که در 32 سالگی 
با توجه به مشــکلاتی که بین کارلوس کی روش و مهدی رحمتی 

پیش آمد، فرصت بازی در مقطعی حساس در تیم ملی پیدا کرد.
بین بازیکنانی که در ســن بالای 29 سال، اولین بازی ملی خود را 
انجام داده اند، بیشترین بازی ملی را اکبر استاداسدی انجام داده است. 
این بازیکن در شرایطی که 30 سال و 7 ماه سن داشت، اولین بازی 
ملی خود را برابر تیم ملی ترکمنستان زیر نظر محمد مایلی کهن انجام 

داد و در مجموع 34 بار برای تیم ملی به میدان رفت.

وقتی خبری از جوان گرایی نیست؛

یکنان 29 ساله وی باز باز شدن در تیم ملی به ر

یکنان دور شده از ترکیب و لیســت نفرات استقلال امیدوارند که در تعطیلات فیفادی بتوانند شرایط را به سود خود  وه ورزشی - باز      گر
بدهند. تغییر 

ریکاردو می بخشد؟ریکاردو می بخشد؟

چهره های خاص استقلال به دنبال جبران مافات

نگاهی به دور سوم جام حذفی؛ 

ورود لیگ برتری ها لحظه شماری برای 
گــروه ورزشی  -   فصل جدید رقابت های جام حذفی در حالی 
آغاز شده که فعلًاً نوبت به تیم های لیگ برتری نرسیده و به تازگی 

تیم های لیگ یکی وارد چرخه مسابقات شده اند.
رقابت هــای جام حذفی فوتبال ایران فصل گذشــته با قهرمانی 
استقلال به پایان رسید و آبی پوشان پایتخت در یک فینال پُرُماجرا 
و البته جنجالی، با گل لحظه آخری روزبه چشمی برنده شدند تا 
در پایان فصل کابوس وار خود بتوانند جام هم کسب کنند! اتفاق 
مهم در دوره قبلی ایــن رقابت ها، کم رنگ بودن حضور تیم‌های 
شگفتی ساز بود و شاید حذف سپاهان به دست ملوان در مرحله 
یک چهــارم نهایی و البته حذف کردن گل گهر توســط این تیم و 

راهیابی به فینال، مهم ترین شگفتی رقابت ها بود.
جــام حذفی فوتبال ایــران وارد فصل 05-1404 شــده و دوره 
جدید رقابت ها همانند فصل گذشــته با حضور تیم های قهرمان 
در لیگ های استانی آغاز شد و در ادامه مسیر تیم های شرکت کننده 
در لیگ های دسته چهارم، سوم و دوم وارد چرخه مسابقات شدند. 
بعد از گذراندن مراحل اول و دوم، حالا در شــرایطی روز گذشته 
ســومین دور از پیکارهای جام حذفی در فصل جدید قرعه کشی 
شد که نوبت به تیم های لیگ یکی رسیده تا وارد چرخه مسابقات 

شوند و کار خود را دنبال نمایند.
18 تیــم شــرکت کننده در لیگ یک به همــراه 14 تیم راه یافته از 
مرحله دوم جام حذفی، نام شان در مراسم قرعه کشی مرحله سوم 
شرکت داده شد که سرانجام این قرعه کشی، ثبت رویارویی های 
جالب توجه بود. بی شــک نوستالژیک ترین تقابل بین برق شیراز 
که به تازگی احیا شــده و صنعت نفت آبــادان خواهد بود؛ 2 تیم 
ریشه دار و اصیل فوتبال ایران که حالا باید در دور سوم جام حذفی 
در فصل جدید به مصاف هم بروند. رویارویی سایپا تهران با فرد 
البرز، شهرداری نوشهر با نود ارومیه، نفت وگاز گچساران - پالایش 
نفت بندرعباس و مس سونگون - بعثت کرمانشاه هم جالب توجه 

است تا حضور حداقل 4 تیم لیگ یکی در مرحله بعدی رقابت ها 
مسجل باشد.

استقلال »ب« در سودای رویارویی با لیگ برتری ها
16 تیم برتر دور سوم خود را مهیای جدال با تیم‌های لیگ برتری 
می کنند و از دور چهارم، تیم های سطح اول فوتبال ایران وارد عرصه 
رقابت ها خواهند شد. یکی از دیدارهای جالب توجه دور سوم بین 
2 تیم چوکا تالش و استقلال »ب« یا همان استقلال زاهدان است که 
در صورت پیروزی آبی پوشان، احتمال رویارویی استقلال تهران و 
استقلال زاهدان در مرحله بعدی وجود دارد که اتفاق جالب توجهی 
است. طبق اعلام مهرداد شفیعی راد، مسئول مسابقات جام حذفی، 

دیدارهای مرحله سوم از ۸ تا ۱۰ آبان برگزار می شود.
برنامه دور سوم جام حذفی فوتبال ایران 1404-05

داماشیان گیلان - هور اسپورت ارومیه
شناورسازی قشم - آکادمی بلوچ

نیروی زمینی - فولاد ب اهواز
چوکا تالش - استقلال ب سیستان وبلوچستان

شهرداری نوشهر - نود ارومیه
کشت و صنعت پادیاب خلخال - پارس جنوبی جم

برق شیراز - صنعت نفت آبادان
شهرداری مریوان - مس کرمان

کیا تهران - آریو اسلامشهر
شهر ارکان البرز ـ مس شهر بابک

نفت وگاز گچساران ـ پالایش نفت بندرعباس
مس سونگون - بعثت کرمانشاه

کلبادی نژاد گلوگاه - هوادار تهران
اسپاد الوند تهران - فولاد هرمزگان
نساجی مازندران ـ شهید قندی یزد

سایپا تهران ـ فرد البرز

آینده سازان بسکتبال کیشآینده سازان بسکتبال کیش


