
آگهی دعوت به مجمع عمومی فوق العاده آگهی دعوت به مجمع عمومی فوق العاده 
شرکت دوستداران آینده ساز کیش ) سهامی عام (شرکت دوستداران آینده ساز کیش ) سهامی عام (

 به شماره ثبت  به شماره ثبت 1384213842 و شناسه ملی  و شناسه ملی 1400835769014008357690
بدینوسیله به اطلاع کلیه سهامداران محترم شرکت دوستداران آینده ساز کیش )سهامی عام( 
میرساند که مجمع عمومی فوق العاده صاحبان سهام راس ساعت 13:00روز پنجشنبه 1403/11/11 

در محل کیش - برج صدف - طبقه 6 - واحد 602 برگزار می گردد.
دستور جلسه مجمع عمومی فوق العاده :

1-  اتخاذ تصمیم در خصوص افزایش سرمایه و نحوه انجام آن
2-  سایر مواردیکه در صلاحیت مجمع عمومی فوق العاده می باشد.

هیئت مدیره شرکت دوستداران آینده ساز کیش هیئت مدیره شرکت دوستداران آینده ساز کیش 
)سهامی عام()سهامی عام(
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 به شماره ثبت  به شماره ثبت 1384213842 و شناسه ملی  و شناسه ملی 1400835769014008357690
بدینوسیله به اطلاع کلیه سهامداران محترم شرکت دوستداران آینده ساز کیش )سهامی عام( 
میرساند که مجمع عمومی عادی به طور فوق العاده صاحبان سهام راس ساعت 11:00 صبح روز 

پنجشنبه 1403/11/11 در محل کیش - برج صدف - طبقه 6 - واحد 602 برگزار می گردد.
دستور جلسه مجمع عمومی عادی بطور فوق العاده:

1-  انتخاب اعضای هیئت مدیره
2-  روزنامه کثیر الانتشار

3-  سایر مواردی که در صلاحیت مجمع عمومی عادی بطور فوق العاده می باشد.

هیئت مدیره شرکت دوستداران آینده ساز کیش هیئت مدیره شرکت دوستداران آینده ساز کیش 
)سهامی عام()سهامی عام(

مسیر جدید پروازی 
کیش - کرمان - کیش

روابط عمومی  و امور بین الملل 
شرکت  هواپیمایی  کیش

روزهای یکشنبه و روزهای یکشنبه و 
چهارشنبه هر هفتهچهارشنبه هر هفته

بندر چارک      بستکمیناببندر لنگهقشمبندرعباس کیش
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پارسیان

عکس  روز

آموزش آشپزی 

مواد لازم:
آرد سفید قنادی 	 500 گرم

		 1 کیلو شکر 
		 نیم کیلو آب 
300 گرم 		 روغن جامد 

یک قاشق چای خوری 		 سرکه 
به میزان لازم 		 گلاب و هل 

طرز تهیه :
برای تهیه این شــیرینی ابتدا باید در ظرفی شکر را به 
همراه آب روی شعله گاز قرار دهید و هم بزنید تا کاملا 
به جوش برسد بعد از این مرحله سرکه را به مواد شکر 

اضافه کنید و دوباره ترکیب کنید تا زمانی که شهد شما 
به حالت شربت در بیاید.

مایع شکر را از روی گاز بردارید و با کمک یک چوب و 
یا قاشق چوبی آن را هم بزنید تا فرم فرنی به خود بگیرد.

بعــد از این مرحله آرد را به همراه روغن دون یک تابه 
بریزیــد و بگذارید تا با روغن تفت بخورد و به حالت 
حلوا در بیاید بعد از این مرحله آردتان را به مایع شکر 

اضافه کرده و هم بزنید تا خوب ترکیب شوند.
در ادامــه باید حدودا نصف لیــوان گلاب را به همراه 
مقداری پودر هل به مواد شیرینی تان اضافه کنید و هم 

بزنید میزان هل و گلاب سلیقه ای نیز می باشد.
بعد از این مرحله مایه شــیرینی که سرد شده است را 
درون ســینی مخصوص شیرینی بریزید و آن را صاف 

کنید می‌توانید روی آن پودر پســته  و یا پودر هر چیز 
دیگری که دوست دارید بریزید.

حال باید بگذارید تا شیرینی شما حدود دو ساعت بماند 
تا کاملا فرم شیرینی را به خود بگیرد.شیرینی شما حاضر 

است.

شیرینی روح افزا

کودک و نوجوان‌

یک متخصص روانشناسی حوزه کودک و نوجوان با 
اشــاره به علل دعواهای خواهر و برادری بین کودکان 
و نوجوانان، به ارائــه راهکارهایی برای مدیریت این 

مشاجره‌ها میان فرزندان پرداخت.
لیــا صادقی با بیان اینکه در هر خانواده‌ای بین خواهر 
و برادر بحث و مشــاجره وجود دارد، دعوای خواهر و 
برادریِ نوجوانان را اینگونه تعبیر کرد که همانگونه که 
نمی‌شود به کوهنوردی رفت و خاکی نشد، همینطور 
هم نمی‌شود دونفر در یک رابطه، بحث و مشاجره‌ای 
نداشــته باشند. اما همانطور که اجازه نمی‌دهیم گرد و 
خاک کوه بر کوله‌پشتی و لباس‌هایمان بماند، لازم است 

از روابط‌مان هم تنش‌زدایی کنیم. 
وی ادامه داد: در گام اول، اســتعاره کوله‌پشــتی را به 
نوجوان‌ها بگویید که آنها به تنش‌زدایی رابطه اهمیت 
دهند و در گام دوم بعضی دعواها بین خواهر و برادرها 

باعث رشد نوجوانان می‌شود.
این متخصص روانشناس کودک و نوجوان خاطرنشان 

کــرد: با آگاهی از نیاز این خواهر و برادر و علت دعوا، 
والدیــن می‌توانند به آنها کمک کنند تا راه حلی برای 
این موضوع پیدا شود. البته پیشنهاد می‌شود که والدین 
خودشان راه حل پیشنهاد ندهند و با سوال از آنها اجازه 
دهند راه حل را خود فرزندان پیدا کنند. به طور مثال در 
هنگام بروز مشاجره از آنها بپرسند چه کمکی می‌توانید 
به یکدیگر کنید؟ به این ترتیب والدین کاری می‌کنند که 
هردوی آنها متوجه نیاز همدیگر شوند و برای کمک به 

هم راهکاری پیدا کنند.
وی با بیان اینکه خشم، حس مشترک در تمام دعواهای 
خواهرها و برادرهاســت، گفت: معمــولا در هنگام 
دعواهــای خواهر و برادری فرزندان فکر می‌کنند یک 
حقی از آنها ضایع شده است، از همین‌رو والدین باید 
احساســات آنها را درک کنند. بروز درک این حس به 
والدین کمک می‌کند بچه‌ها متوجه شــوند که والدین 
مسئله را از نگاه آنها فهمیده‌اند و این امر منجر می‌شود 

مغز حل‌کننده بچه‌ها بیدار شود.
این متخصص روانشناســی حوزه کودک و نوجوان 
با تاکیــد بر اینکه در هنگام حل مســئله والدین باید 
محدودیت‌هــای لازم را به طــور دقیق برای فرزندان 
توصیف کننــد، اظهار کرد: به طور مثــال به کودکان 
می‌توانند بگویند فضای صحبت را مدیریت کنند، در 
حرف همدیگر نپرند و به هم توهین نکنند. والدین آگاه 
از بچه‌ها سوال می‌کنند تا راهکارهای لازم در ذهن‌شان 

جرقه بزند.

دعواهای خواهر و برادری؛ والدین در این مشاجرات چگونه ورود کنند؟

اگر کاری را در زندگی‌تان انجام می‌دهید که سبب نمی‌شود قلب‌تان ترانه شادی سَر دهد؛ سوخت لازم به شعله 
اشتیاق درون‌تان نمی‌رسد تا هر روز با انگیزه از خواب برخیزید. به این ترتیب وظیفه خودتان را به منزله یک 

انسان، روی این کره خاکی انجام نمی‌دهید.     لین بیچلی

سخن بزرگان

حافظکاریکاتور
هر که خصم اندر او کمند انداخت

به مراد ویش بباید ساخت
هر که عاشق نبود مرد نشد

نقره فایق نگشت تا نگداخت
هیچ مصلح به کوی عشق نرفت

که نه دنیا و آخرت درباخت
آن چنانش به ذکر مشغولم

که ندانم به خویشتن پرداخت
همچنان شُکر عشق می‌گویم

که گرم دل بسوخت جان بنواخت
سعدیا خوش‌تر از حدیث تو نیست

تحفه روزگار اهل شناخت
آفرین بر زبان شیرینت

کاین همه شور در جهان انداخت

جملات ناب از کتاب های ناب 
اتوبوس پیر-ریچارد براتیگان

ساقه‌های تمشک دور تا دور یک انبار متروک قدیمی 
در منطقــه‌ای صنعتی که دیگر عمرش را داده بود به 
شما، مثل دُم‌های یک اژدهای سبز همه جا می‌روییدند 
و بالا می‌رفتند. شاخه‌ها آن قدر بزرگ بودند که مردم 
برای این‌که برسند به تمشک‌های خوب بین شاخه‌ها، 
لای آن‌ها تخته می‌گذاشتند و مثل پل از روی تخته‌ها 

رد می‌شدند.
پل‌های زیادی بود که به وســط شاخه‌ها می‌رسید. 
بعضی پل‌ها به اندازه پنج شش تا تخته پشت سر هم 
بود و آدم برای این که برســد آن وســط باید با دقت 
تعادلــش را حفظ می‌کرد، چون اگر می‌افتاد، تا چهار 
پنج متر زیر پایش فقط شــاخه تمشک بود و خارها 

پدرش را درمی‌آوردند.

خبری، تحلیلی، اطلاع رسانی
فرهنگی، اجتماعی، ورزشی، اقتصادی

صاحب امتیاز: موسسه رسانه ای و مطبوعاتی اقتصاد کیش 
مدیر مسئول و سردبیر : ابراهیم ارزانی
قائم  مقام مدیر مسئول : اسحق ارزانی
با مجوز وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی 

گستره توزیع :جزیره کیش و استان هرمزگان
نشانی دفتر مركزي : کیش – خیابان فردوسی، ویلاهای 

مروارید ،بلوک B3 ، طبقه سوم، واحد 715
تلفن: 44424969 – 44424999 )076(

فکس: 44424968
  امور آگهی ها: 44420284

چاپ:  تهران، شهرک صنعتی صفادشت، بلوار تیر،
 انتهای خیابان 12 غربی 

 شرکت چاپ صمیم  02165586801
 eghtesadekish@yahoo.com

eghtesad-kish.ir

اقتصاد  کیش
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