
ورزشی

به گزارش خبرنــگار اقتصاد 
کیــش؛ حضــور در مســابقات 
اسلامي-عربســتان  کشــورهاي 
)رياض( - خرداد ١٤٠٤؛ مسابقات 
آســیايی ژاپن - خــرداد ١٤٠٤ و 
مهمترين مســابقه بازيهاي آسیاي 
ژاپن در شــهريور ١٤٠٥ از اهداف 
مهم خديور در دوسال آينده است. 
او پس از پشــت ســر گذاشــتن 
مصدومیت ها و بــی مهری هايی 
که طی سال های اخیر با آن روبرو 
شــد مصمم اســت تا با قدرت در 
آوردگاههای بین المللی بدرخشد 

و جبران مافات کند. 
علی خديور که مدتی اســت 
تمرينات ســختی را برای حضور 
در میادين بین المللی شــروع کرده 
در گفت و گو با خبرنگار ما گفت: 
رونــد تمرينی من بســیار خوب 
پیش مــی رود و خوشــبختانه به 
 بهترين  شــکل در حال طی شدن 

است. 
وی با بیــان اينکه  من در يک 
دوره آسیب ســختی ديدم گفت: 

نگاههای غیر حرفه ای حاکم 
بــر ورزش جزيــره کیش و 
آســیب های جسمی در آن 
مقطــع باعث شــد کمی از 
دنیای قهرمانی  فاصله بگیرم 
وهمواره  به دنبال کسی بودم 

که به من کمک کند. 
وی افزود :  متاســفانه 
در سال های قبل در موسسه 
ورزش کیــش تصور بر اين 
بــود که اگــر قهرمانــی  به 
اســتخدام درمــی آيد  فقط 
بايد کار پشــت میزی انجام 
دهــد  و از دنیــای ورزش 
حرفه ای فاصله بگیرد اما من 
آدم پشت میز نشینی نبودم و 
برای تعادل ايجاد کردن بین 
کار و زندگــی ورزش را هم 

انجام می دادم اما پیگیريهای کاری 
در زمانــی که مــن در تمرين بودم 
آنقــدر زياد بود کــه به هیچ عنوان 
تمرکــزلازم را نداشــتم و دغدغه 
تمريــن را از من مــی گرفت و در 

نهايــت اين موضوع منجر به ايجاد 
آسیب برای من شد.

وی بــا بیان اينکه قطعا  در اين 
مــدت خودم هم کــم کاری کرده 
ام؛  افــزود: اين درد و دلی اســت 
که همیشه در دلم مانده و حرفهای 
زيادی بــرای گفتــن دارم اما می 
خواهم بگويم مهمترين چیز برای 
يک ورزشکار آرامش ذهن است و 
من در طول ســال های اخیر واقعا 
ذهن آرامی نداشتم. خديور گفت: 
خوشــبختانه امروز اين ذهن آرام 
را دارم  و مديــران ورزش هــم از 
ورزشکاران حرفه ای حمايت می 
کنند و ما هــم چیزی جز اين نمی 

خواهیم. 
اين دونــده ملی پوش جزيره 
کیش بیان داشــت: تصمیم گرفته 
ام تا بازيهای آســیايی ســال آينده 
بهترين نوع تمريــن را انجام دهد 
و مدل و ســبک جديد از تمرين را 
انجام خواهم داد و اگر در فکر مدال 
آوری در بازهای آســیايی آن هم با 
رنگ طلايی هســتم بايد بدانم که 

اين مدال ارزشــمند به اين راحتی 
بدست نمی آيد. وی گفت: می دانم 
چه مســیر سخت و پرپیچ و خمی 
پیش روی من است و به همین دلیل 
در کنار آقای فردين محمد زاده که 

همیشــه در کنار من بودند با يکی 
از بهترين مربیان دنیا نیز مذاکراتی 
برای برعهده گرفتن مربیگری من 

انجام شده است. 
وی با تاکید بر اينکه رســیدن 
به هرهدف بزرگی مربی بزرگ می 
خواهــد و بحث مــا بحث گرفتن 
مدال طلای آســیايی است و علم 
روز دنیا در دســتان مربیان بزرگ 
اســت؛ ادامه داد:  بايد به ســمت 
کسانی برويم که بهترين بازيکنان را 
مربیگری می کنند و به سراغ مربی 
رفتم که يکی از شــاگردانش در دو 
سرعت بازيهای المپیک مدال طلا 
و يک نفر هم به برنز دست يافت. 

خديور گفت: بکار گیری اين 
مربی بــا هزينه بخش خصوصی و 
جذب اسپانســر تامین هزينه می 
شود و مذاکرات با اين مربی انجام 
شده و مورد موافقت قرار گرفته که 
خبر خوبی برای دو و میدانی کیش 

و کشور است. 
ملــی پــوش دو و میدانــی 
کشــورمان ادامــه داد: اگر طلای 
بازيهــای آســیايی را مــی 
خواهیم بايد در همین مسیر 
پیــش برويــم و خواهش 
من اين اســت که مسئولان 
حمايــت کننــد و بدانند به 
خدمت گرفتن چنین مربی 
کار بزرگی اســت و چیزی 
به جز حمايت از مســئولان 

نمی خواهم.  
وی در خصوص برنامه 
های آتی خود نیز به خبرنگار 
ما گفت: هزينــه اولیه برای 
ورود ايــن مربی بــه ايران 
توســط بخــش خصوصی 
تامین شــده و در نظر است 
تــا در آينده بــا حضور در 
اردوهای برون مرزی برای 
حضور در مســابقات مورد 
نظربه آمادگی صد در صدی برسم 
. وی بــا تاکید بر اينکه مســئولان 
ضمــن حمايت از ورزشــکاران 
حرفه ای بايد آرامش خاطر را برای 
ورزشکاران فراهم کنند؛ گفت: بايد 

ورزش حرفه ای از ورزش آماتور 
جدا شود و اين تنها راه نجات است 
تا ورزش کیش در سطح ملی و بین 
 المللی حرفی برای گفتن داشــته 

باشد. 

خديــور در پايــان آرامــش 
روحی و روانی ورزشکار؛ حمايت 
مسئولان از ورزشکاران و تصمیم 
و اراده آهنیــن خود ورزشــکاران 
را ســه فاکتور مهم برای موفقیت 

برشــمرد و افزود:  قبل از مسابقات 
آسیايی دو مسابقه انتخابی پیش رو 
دارم که در انتخابی اول مربی مجوز  
حضور  نداده اما در انتخابی بعدی با 
قاطعیت تمام شــرکت خواهم کرد 

تا بتوانم در مسابقات آسیايی پرچم 
جزيره کیش و کشورم را بالا ببرم.

خديور در پايان سخنان خود 
فضای مديريتــی حاکم بر ورزش 
کیــش را مناســب عنــوان کرد و 

گفــت: امیــدوارم ورزش کیش 
با اســتمرار برنامه ها بــه جايگاه 
واقعی خود و بهره وری حداکثری 
 از ظرفیــت هــای خود دســت 

يابد.

قدم در مسیری که نیازمند حمایت مسئولان است؛؛
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علی خدیور که مدتی اســت تمرینات 
ســختی را برای حضــور در میادین 
بین المللی شــروع کــرده در گفت و 
گو بــا خبرنگار ما گفت: روند تمرینی 
من بســیار خــوب پیش مــی رود و 
خوشبختانه به بهترین  شکل در حال 
طی شــدن است. وی با بیان اینکه  من 
در یک دوره آسیب سختی دیدم گفت: 
نگاههای غیر حرفه ای حاکم بر ورزش 
جزیره کیش و آســیب های جسمی 
در آن مقطع باعث شــد کمی از دنیای 
قهرمانــی  فاصله بگیرم وهمواره  به 
دنبال کســی بودم که به من کمک کند.


