
گــروه  علــمی و آموزشی -      محمود امــانی  با بیان اینکه برای 
تبدیل مهارت آموزی از وضعیت نظری و کارگاهی پراکنده به یک 
نظام منسجم و کاربردی برنامه هایی طراحی  و در دو بخش پیگیری 
می شود گفت: بخشی ویژه دانش آموزان هنرستانی و بخشی مربوط 

به دیگر دانش آموزان دوره متوسطه است.
وی با بیان اینکه دانش آموزان هنرستانی طبق برنامه جدید وارد یک 
جریان آموزشی منظم مبتنی بر استانداردهای مشخص و بسته های 
آموزشی ۳۰۰ ساعته خواهند شد افزود: ساماندهی جدی این بخش 
آغاز شده و ایجاد مراکز سنجش ملی یکی از ارکان اصلی این تحول 

است.
دبیرکل شورای عالی آموزش و پرورش با بیان اینکه سازمان آموزش 
فــنی و حرفه ای وظیفه دارد مهارت آمــوزان را ارزیابی و برای آنان 
گواهی معتبر صادر کند و این فرآیند باید کاملًاً رایگان باشــد ادامه 

داد: این موضوع در گذشته با چالش هایی روبه رو بود، اما با حمایت 
وزارت رفاه و رئیس ســازمان آموزش فنی و حرفه ای این مشــکل 

رفع شده است.
امانی افزود: تمامی آموزشگاه های این سازمان در خدمت هنرستان ها 
قرار گرفته و از ابتدای مهرماه تفاهم نامه جدیدی اجرایی شده است.

وی به برنامه های مربوط به ســایر دانش آموزان اشاره کرد و افزود: 
معاونت آموزش متوسطه یک طرح فراگیر مهارت آموزی تهیه کرده 
و آن را به شــورا و کارگروه تخصصی ارائه داده اســت. طرح ایران 
مهارت، سال ها در متوسطه اول اجرا می شد و در طرح جدید، تجربه 
گذشته مبنای کار قرار گرفته، اما روش های اجرا و زمان بندی ها بسیار 

متنوع تر شده است.
دبیرکل شــورای عالی آموزش و پرورش با بیان اینکه مهارت های 
تعریف شده فقط مهارت های شغلی نیســت و دامنه وسیع تری از 

توانایی های هنری، اجتماعی و مهارت های کاربردی دیگر را شامل 
می شــود ادامه داد: درباره گستردگی این عناوین دیدگاه هایی وجود 
دارد و هنوز برخی کارشناسان معتقدند که نباید دامنه مهارت ها بیش 
از حد باز شــود. طرح جدید قرار اســت از نیمه دوم سال تحصیلی 
به مدارس معرفی شــود و اجرای عملی آن از تابســتان آینده آغاز 

خواهد شد.
امانی با بیان اینکه این طرح اجباری نیست و قرار نیست دانش آموزان 
را به حضور در آن مجبور کنند یا بار اضافی بر مدارس تحمیل شود، 
مدت آموزش را حدود ۶۰ + ۱۸۰ ساعت برآورد کرد و گفت: بیش 
از این، ظرفیت زمانی کافی وجود ندارد. خانواده ها نیز در اجرای این 

برنامه نقش مهمی خواهند داشت.
وی با بیان اینکه طرح اکنون به صورت کامل روی کاغذ تدوین شده 
و برنامه ای پخته و قابل اجرا است افزود: عمدتاًً دانش آموزان متوسطه 

اول مخاطب آن خواهند بود. در دوره ابتدایی نیز قرار است ساختار 
مهارت آموزی در این مقطع به صورت تلفیقی طراحی شود و اقدامات 

مشخصی برای آن در حال انجام است.
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اجرای طرح مهارت آموزی در 
مدارس متوسطه از تابستان آینده
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    دبیرکل شورای عالی آموزش و 
پرورش از تدوین برنامه ای منسجم برای 

ساماندهی مهارت آموزی در دوره متوسطه 
خبر داد و گفت: طرح جامع مهارت آموزی 
برای دانش آموزان هنرستانی و متوسطه 

اول آماده شده و از نیمه دوم سال تحصیلی 
معرفی و از تابستان آینده اجرا خواهد شد.

گــروه  علــمی و آموزشی  -     معاون ســابق وزیر آموزش و پرورش گفت که مدیران آموزش و 
پرورش در ســتاد و استانها، باید برای جبران افت یادگیری دانش آموزان و کاهش ساعت آموزش، 
تصمیم گیری و اقدام کنند تا شاهد افت کیفیت آموزشی و میانگین نمرات و نیز کاهش رتبه ایران در 

نتایج آزمون تیمز و پرلز نباشیم.
محمد مهدی کاظمی در صفحه شخصی خود در ویراستی با گلایه از برخی تصمیم گیری ها نوشت: 
کارگروه اضطرار آلودگی هوا درحالیکه پیش بینی شده بود شاخص آلودگی کاهش خواهدیافت، 
مدارس و دانشگاه را برای سه شنبه تعطیل کرد و علیرغم بالابودن شاخص چهارشنبه، مراکزآموزشی 

فعال هستند! چه تصمیمی است؟.
وی در ادامه آورده اســت: فارغ از اینکه نظام تعلیم وتربیت تاوان ســوءمدیریت و کوتاهی برخی 
مدیران در کنترل ناترازی انرژی و آلودگی هوا و ... را می دهد، آنچه مهم اســت اینکه خلاء کســری 
آموزش بایدجبران شود. مدیران آموزش وپرورش در ستاد و استان، بایدبرای جبران افت یادگیری 
دانش آموزان و کاهش ساعت آموزش، تصمیم گیری و اقدام کنند تا شاهد افت کیفیت آموزشی و 

میانگین نمرات و نیز کاهش رتبه ایران در نتایج آزمون تیمز و پرلز نباشیم.
وی در پایان آورده است: این تعطیلی مدارس باید جبران شود، تا بهانه ای در پایان سال تحصیلی 

وجود نداشته باشد.هر چند علیرغم وعده های سال تحصیلی گذشته، اقدامی انجام نشد.

ورش: یر آموزش و پر معاون سابق وز

کسری ساعات آموزش باید جبران شود
فورد SP40 اسپیدستر؛ احیای یک اسطوره با بدنه ای تمام فیبرکربن

گروه  علمی و آموزشی -  یک شرکت آرژانتینی با رونمایی 
از اسپیدستر SP40، روح خودروی افسانه ای و تک ساخت 
ادسل فورد را در کالبدی از فیبر کربن و با قدرت ۴۸۰ اسب 

بخار زنده کرده است
روح یــکی از خاص ترین و زیباترین ســاخته های تاریخ 
فورد پس از نزدیک به یک قرن، دوباره زنده شــده اســت. 
یک کارگاه خلاق آرژانتینی به نام آیکونیک اتو اسپرت، از 
خودروی خیره کننده SP40 اسپیدستر رونمایی کرده است؛ 
یک رِسِــتوماد بی نظیر که ادای دیــنی مدرن به خودروی 
تک ســاخت و افسانه ای فورد مدل ۴۰ اسپشال اسپیدستر 

محصول سال ۱۹۳۴ است.
این خودروی جدید، ظرافت طراحی دهه ۳۰ میلادی را با 
قدرت جذاب یک پیشرانه مدرن آمریکایی ترکیب می کند 
و نتیجه، یک شــاهکار مهندسی با بدنه فیبر کربن و قدرت 

۴۸۰ اسب بخار است.
از یک بدنه دست ســاز آلومینیومی و پیشــرانه  ۱۰۰ اسب 
بخاری بهره می برد، جانشین معنوی آن یعنی SP40، به طور 

کامل برای دوران جدید بازمهندسی شده است.
این ماشین خارق العاده، چیزی فراتر از یک بازسازی ساده 
اســت. درحالی که خودروی اصلی که برای ادســل فورد، 
پسر هنری فورد ساخته شــده بود، از یک بدنه دست ساز 
آلومینیومی و پیشــرانه ۱۰۰ اســب بخاری بهــره می برد، 
جانشیــن معنوی آن یعنی SP40، به‌طور کامل برای دوران 

جدید بازمهندسی شده است.
بدنه خودرو به طور کامل از فیبر کربن ساخته شده که علاوه 
بر استحکام فوق العاده و وزن کم، خطر زنگ زدگی را برای 
همیشــه از بین می برد. در زیر این پوسته زیبا، یک شاسی 
فضایی لوله ای قرار گرفته که توسط مهندس آرژانتینی، پدرو 

کامپو، طراحی شده است.
 بدنه خودرو به طور کامل از فیبر کربن ساخته شده که علاوه 
بر استحکام فوق العاده و وزن کم، خطر زنگ زدگی را برای 
همیشــه از بین می برد. در زیر این پوسته زیبا، یک شاسی 
فضایی لوله ای قرار گرفته که توسط مهندس آرژانتینی، پدرو 

کامپو، طراحی شده است.
قلب تپنده این اسپیدستر، یک پیشرانه مدرن ۵ لیتری فورد 
کایوت V8 است که بیش از ۴۸۰ اسب بخار قدرت و ۵۶۰ 
نیوتن متر گشــتاور تولید می کند. این نیروی از طریق یک 
گیربکس دســتی پنج ســرعته ترمک به چرخ‌های عقب 
منتقل می شود. با توجه به وزن خالص خودرو که تنها ۱۱۹۰ 
کیلوگرم است، نسبت قدرت به وزن به عدد شگفت انگیز 

۳۶۵ اسب بخار بر تن می رسد.
 این مشــخصات به SP40 اجازه می دهد تــا به راحتی از 
ســرعت ۲۵۵ کیلومتر بر ساعت عبور کند؛ عملکردی که 
در دنیای خودروهای کلاسیک یک رؤیا محسوب می شود.
قلب تپنده این اسپیدستر، یک پیشرانه مدرن ۵ لیتری فورد 
کایوت V8 است که بیش از ۴۸۰ اسب بخار قدرت و ۵۶۰ 

نیوتن متر گشتاور تولید می کند.
برای مهار این قدرت، از سیستم تعلیق مستقل دوجناغی با 
کمک فنرهای کاملًاً قابل تنظیم و ترمزهای قدرتمند فورد 
موستانگ GT350R استفاده شده است. بااین حال، کابین 
خودرو کاملًاً به ریشه های کلاسیک خود وفادار مانده است.
 فضای داخلی با چرم اعلا، قطعات آلومینیومی دست ساز و 
تریم چوب گردو تزئین شده و مجموعه ای از نشانگرهای 
آنالوگ، حس خالص رانندگی را به سرنشین منتقل می کنند. 
البته طراحان با هوشــمندی، امکانات مدرنی مانند سیستم 
تهویه مطبوع و شارژر بی سیم را به صورت مخفی در کابین 

جای داده اند تا راحتی ســرنشینان در سفرهای طولانی نیز 
تضمین شود.

فضای داخلی با چرم اعلا، قطعات آلومینیومی دست ساز و 
تریم چوب گردو تزئین شده و مجموعه ای از نشانگرهای 
آنالوگ، حس خالص رانندگی را به سرنشین منتقل می کنند.
طراحان با هوشمندی، امکانات مدرنی مانند سیستم تهویه 
مطبوع و شارژر بی سیم را به صورت مخفی در کابین جای 
داده اند تا راحتی سرنشینان در سفرهای طولانی نیز تضمین 

شود.
داســتان خودروی اصلی به دهه  ۱۹۳۰ بازمی گردد، زمانی 
که ادسل فورد پس از سفرهای اروپایی خود، شیفته طراحی 
خودروهای اســپرت قاره سبز شــد. او با همکاری طراح 
ارشــد فورد، باب گرگوری که پیش از آن طراح قایق های 
تفریــحی بود، خودرویی منحصربه فرد برای خود طراحی 
کرد. خودروی اصلی با بدنه آلومینیومی دست ســاز روی 

یک شــاسی اصلاح شده ساخته شد و حتی گلگیرهای آن 
از پوشش چرخ های هواپیمای فورد تری موتور بریده شده 
بودند. خودروی اصلی با بدنه آلومینیومی دست ساز روی 
یک شــاسی اصلاح شده ساخته شد و حتی گلگیرهای آن 
از پوشش چرخ های هواپیمای فورد تری موتور بریده شده 

بودند.
این خودرو که در ابتدا تنها ۷۵ اســب بخار قدرت داشت، 
نمادی از ذوق هنری و عشــق ادسل فورد به سرعت بود و 
در ســال ۲۰۰۸ با قیمت ۱.۷۶ میلیون دلار در یک حراجی 
فروخته شد. حالا، شرکت آیکونیک اتو اسپرت که توسط 
دو علاقه مند به ورزش های موتوری، فرانسیسکو آوردن و 
آرتورو آربیلاگا، تأسیس شده، تصمیم گرفته این افسانه را 
نه تنها بازسازی که بیدار کند. SP40 یک خودروی تولید انبوه 
نیست، بلکه به صورت محدود و سفارشی ساخته می شود و 

هر نسخه شماره گذاری خواهد شد.

گروه  علمی و آموزشی -    آیا از اشتباهاتی که بی صدا به باتری لپ تاپ شما آسیب 
می زنند، آگاهید؟ با شــناخت و اصلاح این عادات رایج، می توانید طول عمر باتری 

دستگاه خود را به طور قابل توجهی افزایش دهید.
طول عمر باتری در تمام دســتگاه های الکترونیکی، از جمله لپ تاپ ها، یک عامل 
حیاتی برای تجربه کاربری مطلوب اســت. اگرچه فرســایش باتری با گذر زمان 
اجتناب ناپذیر اســت، اما بسیاری از کاربران بدون آگاهی از عادات روزمره خود، به 

این روند سرعت می بخشند.
شــناخت و اصلاح این اشــتباهات رایج می تواند تفاوت چشمگیری در پایداری و 
عملکرد طولانی مدت دستگاه شما ایجاد کند. در این مقاله به بررسی دقیق پنج عادت 

متداول می پردازیم که سلامت باتری لپ تاپ را به خطر می اندازند.
۱. عدم استفاده از حالت Hibernation در ویندوز

حالت Modern Standby در لپ تاپ های ویندوزی که از ویندوز ۸ در ســال 
۲۰۱۲ معرفی شد، اغلب به درستی کار نمی کند. این حالت می تواند باعث روشن شدن 

ناگهانی دستگاه، تخلیه باتری و حتی گرم شدن بیش از حد آن شود.
گرما و تخلیه کامل، هر دو عمر باتری های لیتیوم-یون را به شدت کاهش می دهند. 
بهتر اســت به جای حالت Sleep، از Hibernation اســتفاده کنید تا از بروز این 

مشکلات جلوگیری شود.
۲. اتصال دائمی هاب های USB تغذیه شونده از گذرگاه

هاب های USB که برق مورد نیاز خود را مستقیماًً از لپ تاپ تامین می کنند، می توانند 
به باتری آسیب بزنند. این هاب ها به محض اتصال شروع به مصرف انرژی می کنند و 
با اتصال دستگاه های پرمصرف مانند مانیتورهای خارجی یا شارژ گوشی، این مصرف 
بیشتر می شود. اتصال دائمی هاب به لپ تاپ، به تدریج عمر باتری را کاهش می دهد؛ 

بهتر است در صورت عدم نیاز، آن را جدا کنید.
۳. تخلیه کامل باتری قبل از شارژ مجدد

باتری های لیتیوم-یون مدرن، تخلیه کامل )زیر ۲۰٪( را دوست ندارند و شارژ دائمی 
تا ۱۰۰٪ نیز برای آن ها ایده آل نیست. بهترین حالت برای حفظ سلامت این باتری‌ها، 

نگهداری شارژ بین ۳۰ تا ۸۰ درصد است.
 myASUS، MyDell بسیاری از لــپ تاپ های ویندوزی )با برنامه هایی ماننــد

و HP app( و macOS )بــا Optimized Charging یــا AlDente( امکان 
محدودکردن سطح شارژ را فراهم می کنند تا عمر باتری افزایش یابد.

۴. کار کردن مداوم با باتری بدون اتصال به برق
اســتفاده دائمی از لپ تاپ بدون اتصال به برق، با ایجاد چرخه‌های مکرر دشــارژ و 
شارژ، ظرفیت آن را به سرعت کاهش می دهد. لپ تاپ های مدرن به کنترلرهای شارژ 

پیشرفته ای مجهز هستند که از شارژ بیش از حد جلوگیری می کنند.
توصیه می شــود در صورت امکان، لپ تاپ را به برق متصل نگه دارید و حد شــارژ 
را بین ۶۰ تا ۸۰ درصد تنظیم کنید. کالیبره کردن دوره ای باتری نیز برای دقت نمایش 

درصد ضروری است.
۵. استفاده دائمی از حداکثر روشنایی نمایشگر

استفاده مداوم از حداکثر روشنایی نمایشگر هنگام کار با لپ تاپ، مصرف انرژی را 
افزایش داده، باعث تخلیه سریع تر باتری و نیاز به شارژهای مکرر می شود که در نهایت 
به فرســایش زودهنگام باتری منجر می گردد. بهتر است در هنگام استفاده از باتری، 

میزان روشنایی صفحه را کاهش دهید تا طول عمر آن حفظ شود.

۵ اشتباه رایج که باتری لپ تاپ شما را از بین می برد

 Galaxy – گروه  علمی و آموزشی -    با تا کردن اشتباهی گلکسی زد تری فولد
Z Trifold به صورت اشتباهی، چه اتفاقی برای این گوشی سه تکه تاشو سامسونگ 

رخ می دهد؟
مکانیزم گوشی گلکسی زد تری فولد که برای محافظت بهتر از نمایشگر تاشو طراحی 
شده، به صورت رول شونده به داخل تا می شود. اما این طراحی خاص، مستلزم رعایت 

ترتیب صحیح در عملیات تا کردن است.
Z TriFold روش صحیح تا کردن گلکسی

گوشی گلکسی زد تری فولد )Samsung Galaxy Z TriFold( سه بخش تاشو 
دارد. برای تا کردن صحیح، همیشه باید ابتدا سمت چپ را به داخل تا کرده و سپس 
سمت راست را روی آن قرار دهید. سمت راست که محل قرارگیری محفظه دوربین 

است، باید آخرین بخش باشد و امکان تا شدن اولیه از این سمت وجود ندارد.
عواقب تا کردن اشتباهی گلکسی زد تری فولد

 ،Z Trifold سامســونگ اعلام کــرده که در صورت تا کردن اشــتباهی گلکــسی
هشدارهای روی صفحه نمایش و لرزش دستگاه به کاربر اطلاع می دهد. با این حال، 

هنوز مشخص نیست که تا کردن نادرست دقیقاًً چه آسیب هایی می تواند به پنل تاشو 
یا لولاهای گوشی وارد کند.

اگر گلکسی Z Trifold سامسونگ را اشتباهی تا کنید چه می شود؟


