
گروه  علــمی و آموزشی - حمیدرضا شیــخ الاسلام، رئیس 
سازمان ملی تعلیم و تربیت کودک درباره وضعیت فعالیت مراکز 
آموزشی و پیش دبستانی ها اظهار کرد: مراکز آموزشی و مدارس 
وابسته به سازمان ملی تعلیم و تربیت کودک، با ماهیت غیردولتی 
فعالیت می کنند و به همین دلیل، دولت هیچ گونه هزینه ای برای 

اداره و تأمین مالی کودکستان ها پرداخت نمی کند.
رئیس ســازمان ملی تعلیم و تربیت کودک با بیان این که مراکز 
آموزشی عمدتاًً توســط بخش غیردولتی و با ســرمایه گذاری 
موسســان اداره می شــوند، گفــت: شــهریه‌های دریافتی در 

کودکســتان ها بر اســاس موارد و مؤلفه های مشخص شــده از 
ســوی موسس تعیین می شود و نحوه محاسبه آن تابع ضوابط و 

معیار های مصوب سازمان است. 
شیــخ الاسلام ادامه داد: احتمال دارد در آینده نزدیک، ضوابط و 
دســتورالعمل های جدیدی برای سامان دهی فعالیت مؤسسات 
آموزشی در مدارس و مراکز پیش دبســتانی تدوین و ابلاغ شود 
تا روند فعالیت آنها شــفاف تر و منطبق تر با سیاســت های کلان 
آموزش و پرورش باشــد. هدف اصلی این اصلاحات، ارتقای 
کیفیت خدمات آموزشی و تضمین عدالت در دسترسی کودکان 

به آموزش اولیه است.
رئیس ســازمان مــلی تعلیم و تربیت کــودک همچنین درباره 
همکاری مؤسســات آموزشی با مدارس دولتی توضیح داد: در 
برخی مدارس دولتی، مؤسسات خصوصی یا غیردولتی در قالب 
طرح های آمــوزشی و حمایتی خاص وارد همکاری با مدارس 
شده اند و در تعدادی از کلاس ها برنامه های مکمل اجرا می کنند. 
البته تمام ایــن همکاری ها باید در چارچوب قوانین و مقررات 
آموزش و پرورش انجام شــود و زیر نظر اداره های کل استان ها 

مورد نظارت قرار گیرد.
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دولت هیچ هزینه ای برای 
کودکستان ها پرداخت نمی کند
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   رئیس سازمان ملی تعلیم و 

تربیت کودک درباره وضعیت فعالیت 

مراکز آموزشی و پیش‌دبستانی ها 

توضیحاتی بیان کرد.

تبلت جدید یولفون به پروژکتور داخلی مجهز است!
گروه  علمی و آموزشی -     تبلت جدید یولفون در برابر سخت ترین شرایط 
دوام می آورد و می تواند دیوار روبه رویتان را به پرده ای بزرگ برای تماشــای 

فیلم تبدیل کند.
شــرکت یولفون که در توسعه ی دستگاه های جان سخت پیشرو است، نسل 
جدید تبلت های مقاوم خود را با نام سری Armor Pad 5 معرفی کرد. این 
خانواده شامل دو مدل پرو و اولترا است و در رویداد Double 11 فروشگاه 
علی اکسپرس در تاریخ ۱۱ نوامبر ۲۰۲۵ )۲۰ آبان ۱۴۰۴( عرضه خواهد شد.

سری آرمور پد ۵ از تراشه ی دیمنسیتی 5G 7400X بهره می برد و سریع ترین 
تبلت جان سخت یولفون تا امروز محسوب می شود. این تبلت با سیستم عامل 
اندروید ۱۵، عملکرد روان و پایدار حتی در شرایط سخت کاری یا سفرهای 
ماجراجویانه ارائه می دهد. ترکیب قدرت پردازشی بالا، طراحی مقاوم و عمر 
باتری چشمگیر، این دستگاه را به گزینه ی مناسبی برای حرفه ای ها و کاربران 

فضای باز تبدیل کرده است.
 آرمور پد ۵ اولترا نقطه ی اوج این سری محسوب می شود زیرا از پروژکتور 
داخلی ۲۰۰ لومنی با وضوح ۹۶۰×۵۴۰ بهره می برد. این پروژکتور از فوکوس 
خودکار و دســتی پشــتیبانی می کند و زاویه ی پرتاب ۲۶ درجه ای آن باعث 
می شــود تصویر حتی روی سطوح تخت نیز به طور کامل نمایش داده شود. 
کلید اختصاصی و ویجت ســریع برای کنترل پروژکتور نیز استفاده از آن را 

ساده کرده اند.
تبلت جدید یولفون

طبــق اعلام یولفــون، تبلت آرمور پد ۵ اولترا از باتری دو ســلولی ۲۴٬۲۰۰ 
میلی آمپرســاعتی بهره می برد که بزرگ ترین در میان تبلت های هم رده است. 
پشتیبانی از شارژ سریع ۱۲۰ واتی به شما امکان می دهد فقط در ۱۰ دقیقه تا ۲۰ 
درصد شارژ کنید. علاوه بر این، دستگاه از شارژ معکوس ۱۰ واتی پشتیبانی 

می کند و می تواند در شرایط اضطراری به عنوان پاوربانک عمل کند.
آرمــور پد ۵ اولتــرا از دو چراغ LED چندمنظوره با مجموع ۷۵۴ دیود بهره 
می برد که حداکثر ۱۰۰۰ لومن روشنایی تولید می کند. کاربران می توانند بین 
نور گرم، سرد یا ترکیبی سوییچ کنند. همچنین دو چراغ هشدار با ۶۴ ال ای دی 

برای استفاده در شرایط اضطراری یا سیگنال دهی در نظر گرفته شده است.
تبلــت آرمور پد ۵ اولترا از دوربین اصلی ۶۴ مگاپیکســلی، دوربین دید در 
شب مادون قرمز ۶۴ مگاپیکسلی و دوربین سلفی ۳۲ مگاپیکسلی بهره می برد. 
فضای ذخیره سازی داخلی آن ۵۱۲ گیگابایت و تا ۲ ترابایت قابل ارتقاء است. 
ایــن محصول همچنین ۱۲ گیگابایــت رم دارد که می تواند تا ۲۰ گیگابایت 

گسترش یابد.
 صفحه‌نمایش ۱۱ اینچی آرمور پد ۵ اولترا با وضوح +FHD و روشنایی تا ۶۰۰ 
نیت، تجربه ای شفاف و روشن حتی زیر نور مستقیم خورشید فراهم می کند. 

ارتباطات مدرن شامل 5G، وای  فای 6E، بلوتوث ۵٫۴ و پشتیبانی از ۶ سیستم 
ناوبری جهانی است که اتصال پایدار را در هر مکانی تضمین می کند. قیمت 

تبلت نیز حدود ۱۰۰۰ دلار است.

ارائه آموزش های فناورانه به معلمان و دانش آموزان مناطق محروم از طریق فضای مجازی
گروه  علمی و آموزشی -     رییس ســازمان مدارس و مراکز غیردولتی وزارت آموزش و پرورش به اهمیت فراهم 
کردن امکان آموزش فناورانه برای معلمان و دانش آموزان در مناطق محروم اشاره کرد و گفت: بخشی از آموزش ها از 
طریق فضای مجازی و شبکه شاد در حال اجراست، در مناطقی هم که دسترسی به اینترنت محدود است، آموزش از 

طریق بسته های یادگیری انجام می شود.
با آغاز اجرای برنامه های تحول در آموزش وپرورش، تمرکز بر آموزش مهارت های مرتبط با هوش مصنوعی به معلمان 
و دانش آموزان در قالب طرح های ملی و همکاری با نهادهای فناورانه در دستور کار قرار گرفته است، به همین دلیل 
آموزش وپرورش برنامه جامعی را برای توانمندسازی معلمان در بهره گیری از فناوری های نوین آغاز کرده است که بر 
اساس آن آموزش مفاهیم پایه هوش مصنوعی به دانش آموزان و توسعه توانایی معلمان در استفاده از ابزارهای دیجیتال 

برای تدریس، به عنوان محور تحول در کلاس های درس دنبال شود.
احمد محمودزاده رییس سازمان مدارس و مراکز غیردولتی وزارت آموزش و پرورش ، با بیان اینکه وزارت آموزش 
و پرورش حرکت جدی را در جهت تولید محتوا و آموزش معلمان در قالب تحول در کلاس های درس آغاز کرده 
است گفت: مدارس دولتی و غیردولتی در این راستا باید برنامه ریزی لازم را داشته باشند تا بتوانند در این حوزه اقدامات 

موثری انجام دهند.
وی با بیان اینکه نسل جوان امروز توانسته است خود را با فناوری های جدید تطبیق داده و به سرعت به آنها ورود کند 
افزود: ما نمی توانیم در این مسیر توانمندی های دانش آموزان را نادیده بگیریم و وظیفه ماست که خود را با تکنولوژی های 

جدید به روزرسانی کنیم.
معاون وزیر آموزش و پرورش با تاکید بر ضرورت توجه به پدیده هوش مصنوعی در دنیای امروز ادامه داد: هر پیشرفت 
فناورانه در کنار فواید بسیار خود اگر در مسیر درست هدایت نشود می تواند آسیب هایی را نیز به همراه داشته باشد 

بنابراین معلمان باید با فراگیری دانش های جدید بتوانند با تسلط بر موضوع، دانش آموزان را هدایت کنند.
محمودزاده با بیان اینکه در حال حاضر برخی مدارس کشور در حوزه هوش مصنوعی باهم به رقابت می پردازند گفت: 
استفاده از فناوری دیجیتال و ابزارهای نوین آموزشی در قالب برنامه های سازمان یافته آموزش و پرورش به صورت 
خودجوش در میان معلمان و دانش آموزان وجود دارد. وی به اهمیت فراهم کردن امکان آموزش فناورانه برای معلمان 
و دانش آموزان در مناطق محروم اشاره کرد و افزود: بخشی از آموزش ها از طریق فضای مجازی و شبکه شاد در حال 

اجراست. در مناطقی هم که دسترسی به اینترنت محدود است، آموزش از طریق بسته های یادگیری انجام می شود.

گروه  علمی و آموزشی -  دبیرکل شــورای عالی 
آموزش و پرورش با اشــاره به اجرای طرح حیات 
فعال گفت: معتقدیم که تربیــت بدنی در سلامت 
جســم و روح دانــش آموزان مؤثر اســت و باید 

موقعیت های جدی را هم برای این کار تأمین کنیم.
بسیاری از کارشناســان آموزشی، مدیران و مربیان 
درس تربیــت بدنی از بی توجهی به اســتعدادیابی 
ورزشی و زنــگ تربیت بدنی در مدارس خصوصاًً 
برای دانش آموزان دوره ابتدایی می گویند. زنگ های 
ورزش بیشــتر زمانی برای بازی شده و کمتر برای 
استعدادیابی دانش آموزان و پرورش حرفه ای جسم 

آنان برنامه ریزی شده است.
انتقاد بسیاری از افراد این اســت که در کنار کمبود 
وســایل و تجهیزات ورزشی، در برنامه درسی ملی 
هم کمتر به برنامه های ورزشی و طرح های جسمانی 

توجه شده است.
محمود امانی طهرانی دبیرکل شورای عالی آموزش 

و پرورش در پاســخ به این مساله گفت: مواردی که 
در آن به مســئله تربیت بدنی در برنامه درسی توجه 
شــده است کم نیست؛ یکی از شش ساحت تربیت 
در سند بنیادین آموزش و پرورش، ساحت زیستی 
و بدنی است که در آن به سلامت جسمانی و روانی، 
تربیت بدنی و بهداشت توجه شده است. در برنامه 
درسی مــلی هم یکی از حوزه های تربیت یادگیری، 

حوزه سلامت و تربیت بدنی است.
وی بــا تاکید بر اینکه در مصوبات شــورای عالی 
آموزش و پــرورش به موضوع تربیت بدنی توجه 
شــده است؛ گفت: موقعیت های واقعی برای توجه 
به این موضوع باید جدی گرفته شود. به اهمیت این 
موضــوع باید همه ما ایمان بیاوریم که تأمین فضای 

واقعی برای ورزش در مدارس مهم است.
دبیر شورای عالی آموزش و پرورش گفت: اگر واقعاًً 
معتقدیم که تربیت بدنی در سلامت جســم و روح 
دانش آموزان مؤثر اســت؛ باید موقعیت های جدی 
رشد دهنده را هم برای این کار تأمین کنیم. معاونت 
تربیت بــدنی و سلامت وزارت آموزش و پرورش 
به این موضوع توجه دارد و طرح های خوبی را اجرا 
کردند. طرح حیات فعال یا طرح کنترل چاقی کودکان 

از جمله همین طرح هاست.
امانی با بیان اینکه باید به گونه ای کار کنیم که در عمل، 
تربیت بدنی در مدارس جدی گرفته شود؛ گفت: البته 
فیزیک بسیاری از مدارس نسبت به گذشته مناسبت تر 
شده و تعداد فضاهای ورزشی هم بیشتر شده است. 
هم فضاهای سرپوشیده و هم فضای چمن مصنوعی 

بیشتر شده است.
دبیر شورای عالی آموزش و پرورش خاطر نشان کرد: 
باید جوامع محلی هم به کمک مدرســه بیایند و هر 
امکانی در محله وجود دارد در خدمت مدرسه قرار 

دهیم تا دانش آموزان تحرک بیشتری داشته باشند.

ح کرد؛  ورش مطر دبیر کل شورای عالی آموزش و پر

ح حیات فعال و کنترل چاقی در مدارس اجرای طر

گــروه  علــمی و آموزشی -    برای حل مشــکلات 
گوشی های موبایل، نیاز نیســت همیشه به مراکز تعمیر 
مراجعه کنید. بسیاری از مسائل عملکردی و نرم افزاری 
را می توان با چند ترفند ساده، بهبود بخشید. این راهکارها 
اغلب شامل تغییر تنظیمات، به روزرسانی ها و کارهای 

نگهداری هستند.
با شناخت ۷ مشــکل رایج گوشی هوشمند که اغلب 
کاربران با آن ها دســت و‌پنجه نرم می کنند، می توانید از 
هزینه های اضافی تعمیر جلوگیری کنید. بسیاری از این 

عیوب قابل حل در خانه هستند.
برای حل مشــکلات گوشی های موبایل، نیاز نیست 
همیشــه به مراکز تعمیر مراجعه کنید. بسیاری از مسائل 
عملکردی و نرم افزاری را می توان با چند ترفند ســاده، 
بهبود بخشید. این راهکارها اغلب شامل تغییر تنظیمات، 

به روزرسانی ها و کارهای نگهداری هستند.
بسیاری از مشــکلات گوشی های هوشــمند ناشی از 
تداخل های نرم افزاری، برنامه های قدیمی یا تنظیمات 
نادرســت هســتند و معمولا به آسیب سخت افزاری 
مربوط نمی شــوند. رایج ترین موارد قابل رفع در خانه 

عبارت اند از:
مشکلات نرم افزاری: کرش کردن برنامه ها، ریستارت 

ناگهانی یا عمل نکردن صحیح قابلیت ها.
کند شدن عملکرد: سرعت پایین بارگذاری، فریز شدن 

و کندی کلی دستگاه.
تخلیه سریع باتری: مصرف بالای شارژ به دلیل تنظیمات 

یا فعالیت های پس زمینه.
مشکلات حافظه داخلی: کمبود فضا که بر عملکرد تاثیر 

می گذارد و مانع دانلود می شود.
مشــکلات اتصال: قطع و وصل شــدن وای فای یا داده 

موبایل.
کند شدن گوشی یا فریز شدن آن

برای رفع اکثر مشکلات عملکردی، سه گام اصلی را دنبال 
کنید که با تازه کردن فرآیندهای سیســتمی و آزادسازی 

حافظه، فشار روی پردازنده را کاهش می دهند:
راه اندازی مجدد دستگاه: دکمه پاور را نگه داشته و گزینه 
ریستارت را انتخاب کنید. این کار فایل های موقت را پاک 

و فرآیندها را بازنشانی می کند.
آزادســازی فضــای ذخیره ســازی: بــه تنظیمات < 
ذخیره ســازی بروید و فایل های غیرضروری را حذف 

کنید. ۱۵ تا ۱۰ درصد فضای خالی را هدف قرار دهید.
بســتن برنامه های پس زمینه: به منوی برنامه های اخیر 
دسترسی پیدا کرده و برنامه های بدون استفاده را ببندید. 

این کار بار پردازنده را کم می کند.
مصرف سریع شارژ باتری موبایل

بــرای افزایــش قابل توجه عمر باتری بــدون تاثیر بر 
عملکردهــای مهم، آمار مصرف باتری خود را بررسی 
کنید، روشنایی صفحه را کاهش دهید و رفرش پس زمینه 

برنامه های غیرضروری را غیرفعال کنید.
چک لیست بهینه سازی باتری:

به تنظیمــات < باتری بروید تا برنامه های پرمصرف را 
شناسایی کنید.

رفرش پس زمینه را برای برنامه های غیرضروری غیرفعال 
کنید.

روشنایی صفحه را کاهش داده یا تنظیم خودکار روشنایی 
را فعال کنید.

خدمــات موقعیت مکانی را بــرای برنامه هایی که نیاز 
ندارند، خاموش کنید.

نوتیفیکیشن های برنامه های کم اهمیت را غیرفعال کنید.
حالت ذخیره انرژی را زمانی که شــارژ باتری به زیر ۳۰ 

درصد می رسد، فعال کنید.
نکات سلامت باتری:

از قرار گرفتن در دمای شدید خودداری کنید.
اجازه ندهید باتری به طور منظم کاملًاً تخلیه شود.

اگر عمر باتری گوشی شــما بیش از دو ســال است و 
بهینه ســازی ها کمکی نمی کنند، تعویض باتری توسط 

یک متخصص را در نظر بگیرید.
رفع مشکلات اتصال وای فای و داده موبایل

این مراحل به ترتیب، اغلب مشــکلات اتصال را با تازه 
کردن اتصالات شبکه و پاک کردن تنظیمات خراب حل 

می‌کنند:
عیب یابی وای فای:

حالــت هواپیما )Airplane mode( را برای ۳۰ ثانیه 
خاموش و روشن کنید.

شبکه مشکل ساز را در تنظیمات < وای‌فای »فراموش« 
)Forget( کرده و با وارد کردن مجدد رمز عبور، دوباره 

متصل شوید.
اگر مشکل در چندین دستگاه ادامه داشت، روتر خود را 

راه اندازی مجدد کنید.
برای بررسی کیفیت اتصال، به روتر نزدیک تر شوید.

عیب یابی داده موبایل:
بررسی کنید که بسته اینترنتی شما تمام نشده باشد.

مطمئن شوید که داده موبایل در تنظیمات فعال است.
سعی کنید بین شبکه های ۴G و ۵G جابه جا شوید.

اگر مشکلات ادامه یافت، با اپراتور خود تماس بگیرید.
در نهایــت، تنظیم مجدد تنظیمات شــبکه را امتحان 
کنیــد؛ اگرچه این کار تمام رمزهای عبــور وای‌فای و 

جفت شدگی های بلوتوث ذخیره شده را حذف می کند.
مشکلات نرم افزاری و پر شدن حافظه

اگر برنامه های شــما کرش می کنند، گوشی ریستارت 
ناگهــانی دارد یا ویژگی‌ها درســت کار نمی کنند، ابتدا 
گوشی را راه اندازی مجدد کنید. سپس، مطمئن شوید که 
همه برنامه‌ها و سیستم عامل شما به آخرین نسخه به روز 
شده اند. در صورت ادامه مشکل، دیتای برنامه مشکل ساز 

را پاک کنید.
برای مشــکل پر شــدن حافظه که بر عملکرد دستگاه 
تاثیــر می گذارد و از دانلود جلوگیری می کند، فایل های 
غیرضــروری را حذف کنید. این کار می تواند شــامل 
عکس ها، ویدئوها و برنامه هایی باشد که دیگر استفاده 
نمی کنید. هدف همیشه داشتن حداقل ۱۵ تا ۱۰ درصد 
فضای خالی است تا گوشی شما بتواند به خوبی کار کند.
چه زمانی خودمان گوشی را تعمیر کنیم و چه زمانی 

به متخصص مراجعه کنیم؟
دانستن تفاوت بین تعمیرات ایمن DIY )خودتان انجام 
دهیــد( و تعمیراتی که نیاز به تخصص حرفه ای دارند، 
برای جلوگیری از آسیــب و حفظ گارانتی بسیار مهم 

است.
:DIY تعمیرات ایمن
به روزرسانی نرم افزار

ریست فکتوری
تمیز کردن پورت شارژ با هوای فشرده
تعویض قاب گوشی یا محافظ صفحه

تنظیمات جزئی
کارهای نگهداری اولیه

تعمیرات نیازمند متخصص:
صفحه نمایش شکسته

تعویض باتری )در صورت نیاز به باز کردن گوشی(
مشکلات دوربین
مشکلات اسپیکر

آسیب پورت شارژ )درونی(
آسیب آب خوردگی

چه زمانی بلافاصله به کمک متخصص نیاز دارید:
گوشی افتاده یا آسیب فیزیکی جدی دارد.
دستگاه در معرض آب قرار گرفته است.

گرمای غیرعادی یا باتری متورم.
دکمه های سخت افزاری پاسخ نمی دهند.

هر تعمیری که نیاز به باز کردن دستگاه داشته باشد.
قبــل از هرگونه اقدام، وضعیت گارانتی گوشی خود را 
بررسی کنید. بسیاری از مشــکلاتی که تحت گارانتی 
پوشش داده می شــوند، در صورت تلاش برای تعمیر 

خودکار، از مسئولیت شما خارج می شوند. 

۷ مشــکل رایج گوشی هوشمند که خودتان در خانه می توانید رفع کنید 


