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گروه  بهداشــت و سلامت-    یک روانپزشک به تشریح علائم و 
شیوه های درمانی افسردگی فصلی پرداخت.

 دکتر فائزه تاتاری، با اشاره به شیوع افسردگی فصلی در فصول پاییز 
و زمستان گفت: این نوع افسردگی عمدتا با فصول سرد سال آغاز 

شده و در بهار و تابستان علائم آن پایان می یابد.
 تاتاری گفت: در فصول سرد سال به دلیل کاهش مدت زمان تابش 
خورشید، در هورمون هایی مانند ملاتونین اختلال بوجود آمده که 
در برخی افراد که مســتعد ابتلا به افسردگی هستند، موجب ایجاد 

افسردگی فصلی می شود.
وی احساس غم و اندوه، کندی در رفتار، بی حوصلگی و پرخوری و 
پرخوابی را از جمله علائم این افسردگی عنوان کرد و افزود: دربرخی 
موارد ممکن است افراد کم خواب شده و یا اشتهای خود را از دست 
بدهند. این روانپزشک افزود: همچنین افراد ممکن است احساس بی 
ارزشی کــرده و خــود را مقصر هر حادثه ای که اطراف آنها و برای 

نزدیکان آنها رخ می دهد، بدانند. تاتاری گفت: خســتگی دائمی و 
کاهش انرژی هم از جمله علائم دیگر این نوع افسردگی است.

 وی خاطرنشان کرد: در بسیاری موارد افراد متوجه علائم افسردگی 
خود نمی شوند و این علائم را به مشکلات دیگر ربط داده و برای 
احساس خستگی و پرخوری خود از طریق مراجعه به متخصصین 
داخلی پیگیر درمان آن می شوند. این روانپزشک با بیان اینکه لزوما 
نباید هر نوع علائم غم و اندوه، بی حوصلگی و پرخوابی و ... را به 
عنوان علائم افسردگی فصلی تلقی کرد، گفت: زمانی ابتلای فرد به 
افسردگی فصلی قطعی می شود که این علائم حداقل به مدت سه 

سال پیاپی با شروع فصول سرد سال تکرار شود.
 وی با اشاره به خطرات عدم درمان این نوع افسردگی گفت: در موارد 
شدید این نوع افسردگی احتمال بروز افکار خودکشی هم وجود دارد 
و باید افراد با شناسایی علائم جهت درمان آن اقدام کنند. تاتاری با 
اشاره به شیوع این نوع افسردگی در زنان و بویژه زنان مجرد یا مطلقه، 

گفت: مشکلات خانوادگی و اجتماعی ممکن است علائم این نوع 
افسردگی را تشدید کند.

این روانپزشــک با بیان اینکه این نوع افسردگی ممکن است در هر 
سنی رخ دهد، گفت: عمدتا این نوع افسردگی در افراد ۴۰ سال به بالا 

رخ می دهد و در سالمندان هم شیوع آن بالا است.
 وی یادآور شد: حتی احتمال ابتلای کودکان هم به این نوع افسردگی 
وجود دارد. تاتاری در ادامه در خصوص راهکارهای درمانی این نوع 
افســردگی گفت: نوردرمانی یا فوتوتراپی یکی از درمان های موثر 
برای این نوع افسردگی است که افراد به مدت مشخص در برابر نور 

قرار می گیرند. همچنین در درمان این نوع افســردگی از داروهای 
تنظیم کننده هورمون های بدن و نیز داروهای افزایش دهنده هورمون 

سروتنین و ملاتونین استفاده می شود.
این روانپزشــک خاطرنشان کرد: در کنار درمان های دارویی، روان 

درمانی و مشاوره هم برای درمان بیماران توصیه می شود.

گروه حوادث -   مرد ۵۰ ساله فراری که به اتهام قتل داماد سابق 
خود تحت تعقیب دســتگاه قضایی اهــواز قرارگرفته بود ، در 
عملیات پیچیده کارآگاهان اداره جنایی پلیس آگاهی خراســان 
رضوی در حالی دستگیر شد که برادر معتاد سابقه دار وی، ارتکاب 

جنایت مسلحانه را به عهده گرفته بود.
ماجرای این پرونده جنایی وحشــتناک از دوازدهم اردیبهشت 
گذشــته زمانی آغاز شد که جوان ۲۷ســاله ای به نام علیرضا با 
شــلیک گلوله از سلاح کلت کمری در شهرک فردیس اهواز به 
قتل رسید و بدین ترتیب تحقیقات گســترده ای از سوی قاضی 

ویژه قتل عمد آغاز شد.
بررسی های مقدماتی بیانگر آن بود که علیرضا مدتی قبل با دختری 
ازدواج کرده و پس از چندی طلاهای همسرش را برای راه اندازی 
یک مغازه میوه فروشی به فروش می رســاند؛ اما بعد از گذشت 
حدود ۳ ماه از این ماجرا ، مغازه را تعطیل می کند و  بیکار می شود.

این موضوع به ایجاد اختلاف و تنش های خانوادگی می انجامد 
و در همین حال نیز جنین زن جوان )همســر علیرضا( سقط می 
شــود. حالا دیگر اختلافات شدت می گیرد تا حدی که بالاخره 
زن جوان به صورت توافقی از شــوهرش طلاق می گیرد و از او 

جدا می شود.
ولی شعله های این اختلافات خانوادگی همچنان زبانه می کشید 
تا این که داماد جوان با شلیک گلوله به قتل رسید. اگرچه تحقیقات 
نامحسوس و کنکاش های تخصصی مقام قضایی و کارآگاهان 
پلیس اهواز نشان می داد که محمد )پدرزن سابق( متهم به ارتکاب 
جنایت اســت اما »مهدی«یکی از برادران وی که سابقه اعتیاد و 

زندان دارد، در اعترافات خود قتل »علیرضا« را به گردن گرفت .
با وجود این، اعترافات وی برای قاضی پرونده قانع کننده نبود و 
به همین دلیل در حالی دستور دستگیری »محمد« صادر شد که 
وی به مکان نامعلومی گریخته بود. طولی نکشید که سرنخ هایی 
از فرار متهم به مشــهد به دست آمد و مراتب به دستگاه قضایی 

مشهد گزارش شد.
این گونه بود که خیلی زود ماجرای نیابت قضایی توسط قاضی 
محمود عارفی راد )معاون دادســتان مرکز خراســان رضوی( 
مورد بررسی قرارگرفت. مقام قضایی که خود تجربه ســال ها 
رسیدگی به پرونده های جنایی را به عهده داشــت، با راهنمایی 
های قضایی ،دستور ردیابی متهم فراری را صادر کرد و کنکاش 
های تخصصی پرونده مذکور در شعبه ۲۴۰ دادسرای عمومی و 
انــقلاب زیرنظر قاضی سید علی سید نژاد ادامه یافت. در همین 
حال نیابت قضایی اهواز به پلیس آگاهی استان خراسان رضوی 

ارسال شد تا رصدهای اطلاعاتی برای شناسایی مخفیگاه متهم 
۵۰ ســاله آغاز شود. به همین خاطر گروه ویژه ای از کارآگاهان 

اداره جنایی با نظارت مستقیم
ســرهنگ کارآگاه نبی اله مرادی)رئیس پلیس آگاهی خراسان 
رضوی(تشکیل شد و جلســات کارشناسی برای بهره گیری 
از تــوان اطلاعاتی پلیس، با هدایت ســرهنگ محمد همتی 
جوانمرد)رئیــس اداره جنــایی آگاهی( وارد مرحله جدیدی 
شــد. طولی نکشید که نیروهای کارآزمــوده آگاهی با ردزنی 
سرنخ های موجود به اطلاعاتی رسیدند که نشان می داد متهم 
فــراری قصد خروج از مرز مهران را دارد . بنابراین با دســتور 
قضایی ممنوع الخروجی وی به ثبت رسید و مشخصات متهم 
در اختیــار دیگر یگان های انتظامی قرارگرفت . متهم وقتی از 
خروج غیرقانونی ناامید شــد ، دوباره به مشــهد بازگشت و به 
مخفیگاه خود در خیابان طبرسی شــمالی ۴۴ رفت. در حالی 
که وی زیر چتر اطلاعاتی نامحســوس قرار داشت، عملیات 
غافلگیرانه پلیس آگاهی به سرپرستی سروان اسماعیل عظیمی 

مقدم آغاز شد و متهم فراری به چنگ قانون افتاد.
»محمد«)متهم به قتل۵۰ ساله( اگرچه همچنان ارتکاب جنایت 
مسلحانه را انکار می کرد، درباره این ماجرای تکان دهنده گفت: 
علیرضا)مقتول( با خانواده من در شهرک فردیس همسایه بود اما 
بعد از طلاق دخترم مدام با خودرو مقابل خانه ما ایجاد مزاحمت 
می کرد. او با صدای بلند ضبط و ویراژهای پرسرو صدا موجب 
ناراحتی ما می شد اما من او را نکشتم و برادرم به سوی علیرضا 

شلیک کرد.
رئیــس پلیس آگاهی خراســان رضوی با اشــاره به یک هفته 
عملیات ردزنی و تعقیب نامحســوس متهم فراری گفت: این 
عملیــات پیچیده در حالی به دســتگیری متهم انجامید که طبق 
بررسی های اولیه کارآگاهان، شلیک مذکور در ملأعام انجام شده 
است و تحقیقات گسترده ای از سوی مقام قضایی و کارآگاهان 
پلیس آگاهی اهواز صورت گرفته است. سرهنگ نبی اله مرادی 
با قدردانی از دســتورهای ویژه قضایی و تلاش شــبانه روزی 
کارآگاهان تاکید کرد: متهم مذکور که راز این جنایت مسلحانه 
را در سینه دارد، برای انجام بازجویی های فنی به استان خوزستان 
اعزام می شــود تا بررسی های تخصصی برای شناسایی عامل 

اصلی این جنایت ادامه یابد.

سابق  داماد 
مزاحمت  خاطر  به 

رسید قتل  گروه  حوادث -     همه چیز از دعوا بر سر موضوعی ساده شروع شد به 
و حالا دیگران هم می گویند مرضیه و مجید به خاطر هیچ می خواهند 
از هم جدا شوند اما آیا واقعا اینطور است ؟ مرضیه برای اعتمادآنلاین 

از دلیل طلاق می گوید.
*اینکه  گفته شد دعوای شما به خاطر موضوعی پیش پاافتاده بوده، 

درست است ؟
بله. من و شــوهرم ســر موضوعی کم اهمیت دعوا کردیم اما دلیل 
درخواســت طلاق این نیست. در واقع مشکلات ما آنجا سر باز کرد. 
من یک سال مشاوره رفتم و به این نتیجه رسیدم که طلاق تنها راه است.

*ماجرای دعوا چه بود؟
آن شب مادرشوهرم برای مهمانی به خانه ما آمده بود. من برایش چای 
ریختم. هر بار که چای ریختم گفت این چای سرد است در حالیکه 
من کتری را جوشانده بودم. دفعه بعد چای نیاوردم. یک ساعت بعد 
که مادرشوهرم رفت، مجید عصبانی شد و با من دعوا کرد و گفت به 
مادرش بی احترامی کردم. آنقدر دعوا بالا گرفت که من را کتک زد. من 

به او گفتم مادرت بهانه گیری می کند. او همیشه این کار را می کرد تا من 
را جلوی همه ضایع کند. مجید هم من را زد.

*همان موقع تصمیم به طلاق گرفتی؟
نه. من خیلی ناراحت شدم. قهر کردم و یک ماه به خانه پدرم رفتم مجید 
اصلا سراغی از من نگرفت. وقتی هم به خانه برگشتم من را محل نداد.

*چند سال است ازدواج کرده اید؟
ما ۴ سال قبل ازدواج کردیم.

*مادرشوهرت مخالف ازدواج بود؟
اوایل مخالفتی نداشت. با من خوب بود. بعد از اینکه عروسی کردیم 
به مجید می گفت تو به حرف زنت گوش می دهی و اصلا به من توجه 

نمی کنی. سر این مساله ارتباطش با من کم شد.
*واقعا اینطور بود؟

من در رابطه مجید و مادرش اصلا دخالتی نداشتم و کاری هم با آنها 
نداشتم. وقتی دیدم هر بار به خانه اش می روم بی محلی می کند، دیگر 

نرفتم.

*پس درگیری شما ریشه دار بود؟
بله ما خیلی وقت بود که با هم مشــکل داشــتیم ولی من کاری به آنها 

نداشتم.
*فکر می کنی مجید به خاطر مادرش می خواهد تو را طلاق بدهد؟
من طلاق خواستم. مجید حرفی از طلاق نزد اما هیچ وقت هم به من 

نگفت از خانه نرو یا دنبالم نیامد.
*از طلاق پشیمان نمی شوی؟

پشیمان نمی شــوم چون مجید دلم را شکســت اما اطمینان دارم او 
پشیمان خواهد شد و با هیچ زنی نمی تواند زندگی کند، چون مادرش 

نمی گذارد.

درخواست طلاق به خاطر دعوا
 بر سر رفتارهای مادرشوهر

گروه  بهداشت و سلامت-    سیستم ایمنی بدن یک سیستم پیچیده 
اســت که از سلول ها، بافت ها و اندام های مختلفی تشکیل شده 
است. این سیستم وظیفه محافظت از بدن در برابر عوامل بیماری زا 
مانند باکتری ها، ویروس ها و انگل ها را بر عهده دارد. یک سیستم 
ایمنی ضعیف می تواند شما را نه تنها در برابر بیماری های مختلف 

آسیب پذیر کند، بلکه روزها و هفته ها بهبودی شما طول بکشد.
تغذیه مناسب و متوازن باعث قوی شدن سیستم ایمنی بدن می شود؛ 
اما برخی مواد غذایی و عوامل می توانند سیســتم ایمنی را ضعیف 

کنند یا در برخی افراد باعث واکنش های نامطلوب شوند. 
چه چیزی سیستم ایمنی بدن شما را تشکیل می دهد؟

سیستم ایمنی بدن شما محافظ شماست، اما به جای محافظت از 
بیرون، از درون بدن شما محافظت می کند. از بدن در برابر میکروب 
ها و سایر عوامل بیماری زا از جمله باکتری ها، ویروس ها، قارچ ها 
و سموم محافظت می کند. سیستم ایمنی متشکل از تیمی از چندین 

اندام، سلول و پروتئین مختلف است.
سیستم ایمنی بدن دارای دو جزء است که با هم کار می کنند: سیستم 
ایمنی ذاتی و سازگار یا اکتسابی. شما با یک سیستم ایمنی ذاتی به دنیا 
می آیید، اما سازگاری زمانی ایجاد می شود که بدن شما در معرض 
ارگانیسم های کوچک، به عنوان مثال، باکتری ها، یا زمانی که بدن 
شما در معرض مواد شیمیایی آزاد شده توسط آن میکروب ها قرار 

می گیرد، ایجاد می شود.
هنگامی که بیمار می شوید یا در حال مبارزه با بیماری هستید، سه 
ویتامین یا ماده مغذی مهم ایمنی شما را تقویت می کنند: ویتامین 

D، C و روی. این مواد مغذی در مبارزه با عفونت مهم هستند.
ویتامین: D بدن به این ماده مغذی وابسته است. این با هر قسمت 
 ،B سلول های ،T از سیســتم ایمنی شما درگیر است: سلول های
فاگوسیت ها و نوتروفیل ها. ویتامین D برای تنظیم التهاب ضروری 

اســت. همچنین این ویتامین آسیب های جانبی ناشی از عوامل 
بیماری زا به ویژه ویروس ها را به حداقل می رساند. بدون ویتامین 

D، مدت طولانی تری از عفونت رنج خواهید برد.
ویتامیــن: C یک ویتامین رایج اســت که بیشــتر افــراد آن را با 
سرماخوردگی مرتبط می دانند. کار گلبول های سفید را افزایش می 
دهد و توانایی دفاع در برابر عفونت ها را افزایش می دهد. بیماری 

شما بدون این ماده مغذی طولانی تر خواهد بود.
روی: بدون مواد معدنی کمیاب روی، غده تیموس شما ،غده ای که 
سلول های T شما را تمرین می دهد، کوچک می شود. روی برای 
حفظ بافت لنفاوی از جمله غدد لنفاوی حیاتی است. همچنین به 
تنظیم تعداد گلبول های سفید خون در سیستم کمک می کند و طول 

مدت بیماری بدون روی افزایش می یابد.
بهترین راه برای تقویت سیستم شما این است که این مواد مغذی 
مهم را در خود بگنجانید و از غذاهایی که بدن شــما را از آنها کم 

می کند اجتناب کنید.
قند و شکر

 این یکی از مواد غذایی اســت که باعث کمبود هر ســه مورد از 
ارزشمندترین مواد مغذی سیستم ایمنی می شود. مسلماًً این ماده 

غذایی شماره یک مضرترین غذا برای سیستم ایمنی است. 
تحقیقات نشان می دهد که ترکیب شیمیایی ویتامین C مشابه قند 
است. هنگامی که هر دو مصرف می شوند، بدن از قند استفاده می 
کند. اما، این باعث می شــود آنها در یکی از مهمترین ویتامین ها 
کمبود داشته باشــند. معمولًاً افراد دیابتی یا کسانی که مشکلات 
قند خون دارند کمبود ویتامین C دارند. افرادی که کمبود ویتامین 
C دارند اغلب از خونریزی لثه، خستگی و مشکلات کلاژن رنج 
می برند که می تواند منجر به بیماری پوستی به نام کراتوز پیلاریس 

شود.

وقتی شکر می خورید، جذب و فعال شدن ویتامین D به میزان قابل 
توجهی کاهش می یابد. وقتی قند می خورید، کلیه های شما نمی 
توانند این ویتامین را به خوبی پردازش کنند. همچنین، کارشناسان 
می گوینــد قند تولید ویتامین D را متوقف می کند. به همین دلیل 
است که دیابتی ها معمولا ویتامین D کمی دارند. همچنین، هنگامی 
که مقدار زیادی شکر می خورید و می نوشید، به چربی کبد تبدیل 

می شود که می تواند جذب ویتامین D را مهار کند.
جذب روی نیز با مصرف شکر مشکل ساز می شود. این منجر به 
دفع بیش از حد ماده معدنی از کلیه ها می شــود. زمانی که مقدار 
زیادی روی در ادرار وجود دارد،به آن هایپرزینکوریا می گویند. قند 

موجود در رژیم غذایی نیز جذب روی را مختل می کند.
غذاهای سرخ شده 

هنگامی که غذاها فرآیند سرخ کردن را طی می کنند، ترکیب تغذیه 
ای غذاها را از طریــق »اکسیداسیون، پلیمریزاسیون و هیدروژنه 

شدن« تغییر می دهد.
همبرگرها و سیب زمینی ســرخ کرده، مانند بسیاری از غذاهای 
فرآوری شده، حاوی مقادیر زیادی AGE هستند که می توانند به 
سیستم ایمنی بدن آسیب برسانند. AGE ها ترکیباتی هستند که در 
طول پخت غذاهای حاوی چربی و پروتئین تشکیل می شوند. آنها 
می توانند التهاب ایجاد کنند و عملکرد سلول های ایمنی را مختل 
کنند. همچنین، این غذاها اغلب کمبود مواد مغذی هستند که برای 
سیستم ایمنی بدن ضروری است. آنها معمولًاً فاقد ویتامین A، C و 
E هستند که برای عملکرد صحیح سیستم ایمنی بدن مهم هستند.

این ترکیبات تولید سلولی شما را مختل می کنند و باعث التهاب می 
شوند. AGE ها با بیماری های دژنراتیو مانند دیابت، آترواسکلروز، 
بیمــاری مزمن کلیوی و بیماری آلزایمر مرتبط هســتند. یک راه 
خوب برای جبران اثرات منفی غذاهای سرخ شده، افزودن سالاد 

و سبزیجات سالم به وعده های غذایی خود است.
نمک

نمک بیش از حد در رژیم غذایی شما می تواند پاسخ ایمنی شما را 
کاهش دهد و منجر به التهاب در بدن شود. التهاب می تواند خطر 

ابتلا به بیماری های خودایمنی را افزایش دهد.
رژیم غذایی پر نمک نه تنها برای فشــار خون، بلکه برای سیستم 

ایمنی بدن نیز مضر است.  
نمک زیاد در رژیم غذایی شما را در برابر التهاب و در نتیجه بیماری 
آسیب پذیرتر می کند. همچنین بر وضعیت باکتری های روده شما 
تأثیر می گذارد. توصیه می شــود که بزرگسالان روزانه شش گرم 

نمک یا کمتر بخورند، یعنی حدود یک قاشق چایخوری.
شیرین کننده های مصنوعی 

شما سعی می کنید از شکر اجتناب کنید، که عالی است. با این حال، 
استفاده از شیرین کننده ها به عنوان جایگزین شکر ممکن است ایده 
خوبی نباشد. تحقیقات نشان می دهد که شیرین کننده ها می توانند 
میکروبیوم روده را تغییر دهند. یک مطالعه نشان داد که استفاده از 

شیرین کننده ها می تواند باعث عدم تحمل گلوکز شود.
همچنین، آن تغییرات در باکتری های روده می تواند منجر به افزایش 
التهاب شود. بنابراین، پاسخ ایمنی شما به تاخیر می افتد. به نظر می 
رسد استفاده مکرر از قندهای مصنوعی می تواند به التهاب مزمن در 
بدن تبدیل شود که می تواند منجر به ایجاد بیماری های خود ایمنی 
شــود. تحقیقات در مورد این موضوع ادامه دارد و اغلب متناقض 
است، اما خوب است مقدار شیرین کننده مصنوعی را که هر روز 

می خورید یا می نوشید محدود کنید.

خوراکی هایی که سیستم ایمنی بدن شما را از پا درمی‌آورند

این احساس خستگی و بی حوصلگی این احساس خستگی و بی حوصلگی 
در »پاییز« خطرناک است!در »پاییز« خطرناک است!

گروه حوادث -   فرمانده انتظامی شیراز از دستگیری قاتل 20 ساله در 

یکی از محله های این شهرستان خبر داد.
سرهنگ اسماعیل زراعتیان اظهار داشت: پس از گزارش به پلیس 110 
مبنی بر درگیری منجر به قتل در یکی از محله های شهرستان شیراز در 
یازدهم مهرماه سال جاری، بلافاصله تیمی از ماموران انتظامی در محل 

حاضر شدند.
وی ادامه داد: در تحقیقات اولیه پلیس مشخص شد جوان 20 ساله ای 
به دلیل اختلافات شخصی با دوست خود درگیر شده و وی را با سلاح 

سرد از ناحیه سینه مجروح کرده که این فرد به علت شدت جراحات 
وارده جان باخته است.

فرمانــده انتظامی شیراز با اشــاره به اینکه بلافاصله تحقیقات جهت 
شناســایی قاتل در دســتور کار ماموران قرار گرفت، تصریح کرد: با 
سرعت عمل و تلاش مأموران پلیس، مخفیگاه قاتل شناسایی و وی 
دستگیر شد. سرهنگ زراعتیان گفت: قاتل 20 ساله پس از اقرار به قتل 

به دلیل اختلافات شخصی روانه دادسرا شد.

دست پسر 20 ساله به خون دوستش آلوده شد!

 در بسیاری موارد افراد متوجه علائم 
افسردگی خود نمی شوند و این علائم را 

به مشکلات دیگر ربط داده و برای احساس 
خستگی و پرخوری خود از طریق مراجعه به 
پیگیر درمان آن می شوند.  متخصصین داخلی 

با بیان اینکه لزوما نباید هر نوع  این روانپزشک 
علائم غم و اندوه، بی حوصلگی و پرخوابی و 
... را به عنوان علائم افسردگی فصلی تلقی 
کرد، گفت: زمانی ابتلای فرد به افسردگی 

فصلی قطعی می شود که این علائم حداقل به 
مدت سه سال پیاپی با شروع فصول سرد سال 

تکرار شود.

گــروه حوادث -       ســرکلانتر دوم پلیس پیشــگیری پایتخت از 
دستگیری ۲ جوان به جرم سرقت طلا و جواهرات به ارزش تقریبی 

۳۰۰ میلیارد ریال خبر داد.
ســرهنگ محمد افشار، سرکلانتر دوم پلیس پیشگیری پایتخت بیان 
داشت: طی گزارش یکی از شهروندان مبنی بر سرقت طلا و جواهرات 
از منــزل به ارزش ۳۰۰ میلیارد ریال، ماموران کلانتری ۱۴۱ شــهرک 
گلستان، تحقیقات خود را برای دستگیری سارق یا سارقان آغاز کردند.

این مقام انتظامی اضافه کرد: با تحقیقات صورت گرفته و شیوه های 
نوین پلیسی، ماموران متوجه اظهارات سردرگم و مبهم یکی از نوه های 
مالباخته شده و با تمرکز بر اظهارات وی و تحقیقات بیشتر، با اعتراف 
وی مبنی بر سرقت بیش از ۲ کیلوگرم طلا به صورت رشته های زنجیر 

و دستبند و ۱۵ سکه طلا به همراه دوستش رو به رو شدند.
وی تصریح کرد: متهم که پسری جوان بود انگیزه سرقت به علت مطلع 
بودن از مقدار و مکان طلاها بوده است و پس از سرقت، اموال مسروقه 

را به دوستش تحویل داده تا به فروش برساند.
سرهنگ افشار، اظهار داشت: بلافاصله همدست او نیز دستگیر شد و به 

همراه طلا و سکه ها به کلانتری منتقل و در بازجویی ها او
نیــز به جــرم خود اعتراف کرد و پس از تکمیــل پرونده هر ۲ راهی 

دادسرا شدند.
سرکلانتر دوم در ادامه افزود: اموال مسروقه بعد صورتجلسه به مالباخته 
بازگردانده و پرونده برای سیر مراحل قانونی به دستگاه قضایی تحویل 

داده شد.

۳۰ میلیارد تومانی طلا توسط نوه‌ خانواده سرقت 


