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گیاه معطری که شما را باهوش‌تر می‌کند
گروه بهداشــت و ســامت- رزماری، گیاه معطری که هزاران سال است که توسط انسان استفاده می‌شود اما آنها از 
برخی فواید آن بی‌خبر مانده‌اند. نتایج تحقیقات نشان می‌دهد که رایحه رزماری می‌تواند عملکرد شناختی را بهبود بخشد 

و افراد را سریع‌تر و دقیق‌تر کند.
رزماری گیاهی بسیار محبوب در منطقه مدیترانه است که افراد غذاهای زیادی با برگ‌های تازه آن طبخ می‌کنند. عصاره 
رزماری نیز از دیرباز توسط انسان‌ها استفاده شده است و قدمت آن به تمدن‌های مصر باستان باز می‌گردد. برای این تحقیق، 
۲۰ نفر در معرض مقادیر مختلف ۱، ۸_سینئول، جز اصلی رزماری قرار گرفتند. نتایج نشان داد که هرچه شرکت‌کنندگان پس 
از استنشاق رزماری، ۱، ۸- سینئول بیشتری در جریان خون خود داشته باشند، در آزمون‌هایی شناختی سریع‌تر و دقیق‌تر عمل 
می‌کنند. محققان توضیح دادند: در اینجا برای اولین بار نشان می‌دهیم که عملکرد در کارهای شناختی به‌طور قابل توجهی با 
غلظت ۱، ۸- سینئول جذب شده پس از قرار گرفتن در معرض عطر رزماری مرتبط است و با غلظت‌های بالاتر بهبود می‌یابد.
علاوه بر این، این اثرات با نتایج سرعت و دقت مرتبط شد که نشان می‌دهد این رابطه یک معامله سرعت و دقت را 
توصیف نمی‌کند. ۱، ۸- سینئول فرار همچنین در بسیاری از گیاهان معطر دیگر مانند خلیج، افسنطین، مریم گلی و اکالیپتوس 

یافت می‌شود. گیاهان از اسانس برای دفاع در برابر گیاهخواران و شکارچیان گیاهخوار استفاده می‌کنند.
ترکیب رزماری همچنین خلق و خوی افراد را کمی بدتر می‌کند شاید به این دلیل که بوی آن مورد پسند همه افراد نیست.
دکتر مارک ماس، محقق ارشــد این تحقیق گفت: فقط رضایت با ســطوح ۱، ۸- ســینئول و به‌طور جالبی با برخی از 
نتایج عملکرد شناختی رابطه معناداری داشت که منجر به این پیشنهاد جالب شد که خلق و خوی مثبت می‌تواند عملکرد 

شناختی را بهبود بخشد.

گروه بهداشت و سلامت-قتی 
افــراد غیرســیگاری در معرض دود 
دست‌دوم سیگار قرار می‌گیرند و این 
دود را استنشاق می‌کنند، سیگارکشیدن 
غیرارادی یا سیگارکشــیدن غیرفعال 
نامیده می‌شــود. نیکوتین و مواد سمی 
همان‌طور که وارد بدن فرد ســیگاری 
می‌شــود وارد بدن آنها نیز خواهد شد. 
هر چه دود دســت‌دوم بیشتری تنفس 
کنید، میزان بیشتری مواد شیمیایی مضر 

وارد بدن شما می‌شود.
دود دست‌دوم ســیگار که به 
آن دود محیطی تنباکو نیز می‌گویند 
ترکیبــی از دو نوع دود ناشــی از 

سوختن تنباکوست:
. دود اصلی: دودی که توســط 
فردی که سیگار می‌کشد با بازدم خارج 

می‌شود.
. دود جانبی: دودی که از فیلتر 
ســیگار یا سوختن تنباکوی قلیان بلند 
می‌شــود. این نوع دود دارای غلظت 
بیشتری از نیکوتین و عوامل سرطان‌زا 
)کارســینوژن( نســبت به دود اصلی 

است.
وقتــی افــراد غیرســیگاری در 
معرض دود دســت‌دوم ســیگار قرار 

می‌گیرنــد و ایــن دود را استنشــاق 
می‌کنند، سیگارکشــیدن غیرارادی یا 
سیگارکشیدن غیرفعال نامیده می‌شود. 
نیکوتین و مواد سمی همان‌طور که وارد 
بدن فرد سیگاری می‌شود وارد بدن آنها 
نیز خواهد شــد. هر چه دود دست‌دوم 
بیشتری تنفس کنید، میزان بیشتری مواد 

شیمیایی مضر وارد بدن شما می‌شود.
چرا دود دســت‌دوم سیگار 

مسئله‌ساز است؟
دود دست‌دوم سیگار حاوی همان 
مواد شیمیایی است که فرد سیگاری به 
درون می‌کشــد و دود دست‌دوم هیچ 

سطحی ندارد که بی‌ضرر تلقی شود.
دود دست‌دوم سیگار باعث 

سرطان می‌شود
ســیگار  دســت‌دوم  دود 
سرطان‌زاســت و بیــش از ۷۰۰۰ ماده 
شــیمیایی دارد که ۷۰ مــاده آن باعث 

سرطان می‌شوند.
دود دســت‌دوم ســیگار باعث 
ســرطان ریه می‌شود، حتی در افرادی 
که هرگز سیگار نکشیده‌اند. همچنین 
شواهدی وجود دارد که نشان می‌دهد 
دود دســت‌دوم سیگار می‌تواند باعث 
سرطان حنجره، سرطان نازوفارینکس 
)بخشــی از گلــو در پشــت بینی(، 
سینوس‌های بینی و سرطان سینه شود.

قرارگرفتــن مادرها و نوزادان در 
معرض دود دست‌دوم سیگار می‌تواند 
احتمال برخی از سرطان‌های کودکان را 
بالا ببرد: سرطان لنفوم، سرطان خون و 

تومورهای مغزی.
دود دست‌دوم سیگار باعث 

دیگر بیماری‌ها و مرگ می‌شود
دود دســت‌دوم سیگار از جهات 
دیگر هم می‌تواند مضر باشد. مثلًا تنفس 
دود دست‌دوم سیگار بر قلب و عروق 
اثر می‌گذارد که ریسک حمله قلبی را 
بالا می‌برد. قرارگرفتن در معرض دود 
دست‌دوم سیگار ریسک مرگ ناشی از 
بیماری‌های قلبی و سکته مغزی را نیز 

بالا می‌برد.
دود دســت‌دوم ســیگار و 

سلامت کودکان
کودکان خردسال بیشتر از دیگران 
تحت‌تأثیر دود دست‌دوم سیگار قرار 
می‌گیرند شــاید به این دلیل که قادر به 
اجتناب از این دود نیســتند. بیشتر این 
کودکان به دلیل سیگاری بودن والدین 
یا دیگر اعضای خانواده آسیب می‌بینند. 
مطالعات نشــان می‌دهد کودکانی که 

والدین سیگاری دارند:
. بیشتر مریض می‌شوند

. بیشتر دچار عفونت‌های ریه مثل 
پنومونی و برونشیت می‌شوند

. بیشتر ســرفه و خس‌خس سیه 
دارند و دچار تنگی نفس می‌شوند

. بیشــتر دچــار عفونت گوش 
می‌شوند

دود دســت‌دوم سیگار می‌تواند 
باعث حملات آسم شود یا علائم آسم 

را بدتر کند.
برخی از این مشــکلات ممکن 
اســت کوچک بــه نظر برســند اما 
می‌توانند به‌ســرعت تشــدید شوند. 
وقتی کودک مریض می‌شود، والدین 
باید کودک وقت و هزینه صرف دکتر 
بــردن و دارو خریدن کنند و علاوه بر 
همه اینها کــودک بی‌قرار و ناراحت و 

ناخوش است.

در هــر کودک خردســالی، دود 
دست‌دوم ســیگار ریسک مشکلات 
جدی ســامتی را بالا می‌برد، از جمله 

سندرم مرگ ناگهانی نوزاد.
دود دست‌دوم سیگار در چه 

مکان‌هایی وجود دارد؟
در محیط‌های زیــر باید مراقب 
قرارگرفتن در معرض دود دســت‌دوم 

سیگار باشید:
در محل کار

محیط‌هــای کاری یکی از منابع 
اصلی دود دســت‌دوم ســیگار برای 

بزرگسالان می‌باشند.
تنها راه اجتناب از دود دست‌دوم 
ســیگار در محــل کار این اســت که 

سیگارکشــیدن در این اماکن ممنوع 
باشد. جداکردن محیط افراد سیگاری 
و غیرسیگاری، تهویه هوا و... نمی‌تواند 
جلــوی در معرض دود دســت‌دوم 

قرارگرفتن را بگیرد.
در مکان‌های عمومی

هر کســی می‌تواند در مکان‌های 
عمومــی در معرض دود دســت‌دوم 
سیگار قرار بگیرد. در رستوران‌ها، مراکز 
خرید، ایســتگاه‌های اتوبوس و مترو، 
پارک‌هــا و... . اگر شــما و خانواده‌تان 
فروشگاه‌ها و رستوران‌هایی را انتخاب 
کنید که سیگارکشــیدن در آنها ممنوع 
است، به صاحبان کسب‌وکار این پیام را 
می‌رسانید که می‌دانید دود سیگار برای 

سلامت شما مضر است و آنها را تشویق 
می‌کنید سیگارکشیدن را ممنوع کنند.

بعضی از صاحبان مشاغل نگران 
این هســتند که منع کشیدن سیگار به 
کسب‌وکار آنها لطمه‌ای بزند؛ اما هیچ 
شــواهدی مبنی بر این مســئله وجود 

ندارد.
در خانه

یکی از مهم‌ترین کارهایی که برای 
ســامت خود و خانواده‌تان می‌توانید 
انجام دهید این است که سیگارکشیدن 
در خانه را ممنوع کنید. همه افرا خانواده 
از دود دست‌دوم سیگار آسیب خواهند 
دید، خصوصاً بچه‌های درحال‌رشــد 
که نسبت به سموم حساس‌ترند. شما 
بیشــتر ســاعات روز خود را در خانه 
ســپری می‌کنید و یک محیط عاری از 

دود سیگار به نفع همه خانواده است.
در اتومبیل

ما طــی روز احتمالاً مدت زمانی 
را در داخل اتومبیل طی می‌کنیم و اگر 
کسی داخل اتومبیل سیگار کشیده باشد، 
سموم می‌توانند فوراً در آنجا تجمع کنند 
حتی اگر پنجره‌ها باز باشند و تهویه یا 
کولر هم روشن باشد. این شرایط واقعاً 

خطرناک است خصوصاً برای بچه‌ها.
پــس بهترین کار این اســت که 
کشیدن سیگار داخل اتومبیل را هم مثل 

خانه ممنوع کنید.
آیا موادی که از دود ســیگار 
روی وســایل باقــی می‌مانــد 

خطرناک است؟
تا به امروز تحقیقات کمی در این 
انجام شده؛ اما مطالعاتی که تاکنون انجام 
شــده نشان می‌دهد ذرات ناشی از دود 
دست‌دوم ســیگار تنباکو می‌تواند در 
گردوغبار و روی ســطوح باقی بماند، 

حتــی مدت طولانی بعــد ازبین‌رفتن 
دود. طبق یافته‌ها، این ذرات می‌توانند 

تا ماه‌ها هم باقی بمانند.
ذراتی که از دود تنباکو روی سطوح 
نشسته‌اند می‌توانند با دیگر گازها در هوا 
ترکیب شــده و ترکیبات سرطان‌زایی 
تولیــد کنند. مثــاً در یک تحقیق، در 
نمونه‌های گردوغبار جمع‌آوری‌شده 
از خانه افراد ســیگاری، تعدادی ماده 
سرطان‌زا پیدا شد که باعث سرطان سینه 
می‌شوند. این مواد سمی که دود دست 
سوم سیگار نامیده می‌شوند می‌توانند 
به DNA سلول‌های انسان آسیب زده 

و ریسک سرطان ریه را افزایش دهند.
ضمناً دود سیگار روی لباس افراد 
سیگاری می‌چسبد و به‌راحتی با آب و 
صابون هم پاک نمی‌شود. تصور کنید 
وقتی یک فرد ســیگاری کودکی را در 
آغــوش می‌گیرد تا چه اندازه می‌تواند 
او را در معرض دود دست سوم سیگار 
قرار بدهد؟ اگر سیگاری هستید پیش 
از بغل‌کردن کودک حتماً لباس خود را 
عوض کنید و دســت و صورت خود 

را بشویید.
آیا قرارگرفتن در معرض دود 
دست‌دوم ســیگار الکترونیکی 

خطرناک است؟
طی سال‌های اخیر ویپ یا سیگار 
الکترونیک بســیار باب شــده و هنوز 
تحقیقات زیــادی در مورد مضر بودن 
دود دست‌دوم این نوع سیگار صورت 

نگرفته است.
دانشمندان هنوز در حال مطالعه‌اند 
اما چیزی که تاکنون می‌دانیم این است 
که دود دست‌دوم ویپ می‌تواند دیگران 
را در معــرض نیکوتیــن و دیگر مواد 

شیمیایی مضر قرار دهد.

وقتی افراد غیرسیگاری در معرض دود دست‌دوم سیگار قرار می‌گیرند و این دود را استنشاق می‌کنند، 
سیگارکشیدن غیرارادی یا سیگارکشیدن غیرفعال نامیده می‌شود.

بهداشت و سلامت

دود دست‌دوم سیگار چه بلایی سرتان می‌آورد؟

سیگارکشیدن غیرارادی!

فریـده پنـاه

غذاها و نوشیدنی های فصل سرما برای کودکان
گروه بهداشت و سلامت-یک 
متخصص طب ایرانی، در خصوص 
غذاها و نوشــیدنی های فصل سرما 

برای بچه ها، نکاتی را متذکر شد.

منیره ســادات مطهری فرد، با 
اشــاره به غذاها و نوشیدنی‌هایی که 
برای فصل پاییز توصیه شــده است، 
گفت: به طور کلی در فصول ســرد 
ســال باید از نوشــیدنی‌های سرد 
پرهیز کنیم و نباید آب سرد یخچال 

به کودکان بدهیم.
وی افزود: برخی نوشیدنی‌ها به 
تقویت سیســتم ایمنی بدن کودکان 
کمک می‌کند که از جمله می‌توان به 
شــیربادام، آب عسل که مخلوطی از 
عسل رقیق شده با آب به همراه کمی 
آب لیموی تازه اســت اشاره کرد. 
دمنوش  همچنین 
بابونه و شــربت 
تخــم بالنگــو هم 

مناسب است.
مطهــری فــرد در خصــوص 
شــربت تخم بالنگو توضیح داد: در 
این فصل می‌تــوان گاهی اوقات به 
جای آب این شــربت را به کودکان 
داد که حاوی یک قاشــق چایخوری 
تخــم بالنگــو، دو ســوم آب و یک 
ســوم گلاب اســت که می‌توان آن 
 را با کمی شــکر یا عسل نیز شیرین 

کرد.
وی با اشاره به غذاهای مناسب 
کودکان در این فصل گفت: ســوپ 
و آش کــه داخــل آن جعفــری و 
گشــنیز باشــد از غذاهای مناسب 
این فصل هســتند. همچنین خوردن 
شــلغم و کدو حلوایی باعث تقویت 

سیســتم ایمنی بدن و جلوگیری از 
سرماخوردگی کودکان می‌شود. بادام 
شیرین هم به دلیل ترکیبات مغذی که 
دارد باعث تقویت سیستم ایمنی بدن 
کودکان می‌شود و می‌توان به صورت 
خام، بو داده و یا پودر شده با نبات به 

کودکان بدهیم.
مطهــری فــرد بــه عنــاب به 
عنــوان خوراکی مناســب دیگری 
در ایــن فصل اشــاره کرد و توضیح 
داد: عنــاب طبیعــت معتدلی دارد و 
سرشــار از ویتامین C، روی و آنتی 
اکســیدان‌ها اســت و باعث تقویت 
سیســتم ایمنــی بدن می‌شــود که 
 می‌توان به عنوان تنقلات به کودکان 

داد.

تــا به امــروز تحقیقــات کمــی در این انجــام شــده؛ امــا مطالعاتی کــه تاکنون 
انجــام شــده نشــان می‌دهــد ذرات ناشــی از دود دســت‌دوم ســیگار تنباکــو 
می‌توانــد در گردوغبــار و روی ســطوح باقــی بمانــد، حتــی مــدت طولانی بعد 
ازبین‌رفتــن دود. طبــق یافته‌هــا، ایــن ذرات می‌توانند تــا ماه‌ها هم باقــی بمانند.

آگهی تأسیس شرکت پارت عمران آوگون کیش
)سهامی خاص(

ثبت شده به شماره 14814 و شناسه ملی 14012530482   
باعنایــت بــه اســتعلام اخذشــده ازمدیریــت بازرگانــی ســازمان منطقه 
آزاد کیــش براســاس بنــد6 مــاده7 ضوابط ثبت شــرکتها به شــماره نامه 
اساســنامه  خلاصــه  1402/38017292مــورخ1402/06/01، 
واظهارنامه شرکت فوق که در تاریخ1402/06/07 تحت شماره 14814 
دراین اداره به ثبت رسیده جهت اطلاع عموم بشرح ذیل در روزنامه رسمی 

وکثیرالانتشار آگهی میشود.
1- موضوع شــرکت: پیمانکاری راه وســاختمان، تأمین مصالح وماشین 
آلات مربوطه،تأمین و اجاره ماشــین آلات ســبک وسنگین،مشــاوره در 
امورساخت وساز،تخریب و نوسازی، حفاری وخاکبرداری،انجام پروژه 
هــای نفتی وگازی،لوله گذاری پروژه هــای نفتی،خرید،فروش ،واردات 
وصادرات کلیه کالاهای مجاز بازرگانی، ساخت راه وباند فرودگاه وجاده 
ســازی، زیبا سازی معابرشهری،نقســه برداری وتسطیح اراضی، شمع 
کوبی و شــمع ریزی، طراحی،محاسبه، نظارت واجراء کلیه پروژه های 
عمرانی اعم از فلزی وبتنی وابنیه ســبک و ســنگین و تاسیسات مربوطه، 
راهســازی و اجرای عملیات آســفالت وشــن و ماســه، طراحی و اجرای 
پــل وتونــل، طراحی واجــرای تزئینات ودکوراســیون داخلی، شــرکت 
درمناقصات ومزایدات دولتی وخصوصی،اخذ وام وتســهیلات بانکی به 
صــورت ارزی وریالــی، اخذ واعطای نمایندگی ، انعقــاد قرارداد با کلیه 

اشخاص حقیقی و حقوقی.
2- مرکز اصلی شرکت: جزیره کیش، مجتمع پارسیس ،طبقه سوم ،بخشی 

از واحد 79، کد پستی 7941890058
3- میزان ســرمایه شــرکت: سرمایه شــرکت مبلغ 100/000/000ريال 
منقسم به  1000سهم بانام عادی 100/000ریالی که تمامی آن به موجب 
گواهی شــماره 18/02/850584 مورخ 1402/05/22 بانک تجارت 

شعبه مرکزتجاری کیش به حساب شرکت واریز گردیده است.
4- مدت اعتبار شرکت: از تاریخ ثبت به مدت نامحدود.

5- مدیران شــرکت: آقای حســین عمانی به شماره ملی 0073383317 
بــه ســمت مدیرعامــل و عضو هیئت مدیره آقای هــادی عاقلی گرگری به 
شــماره ملی 5059690921 به ســمت رئیس هیئت مدیره وآقای یاســر 
عاقلی گرگری به شماره ملی 0078556139 به سمت نائب رئیس هیئت 

مدیره برای مدت دوسال انتخاب شدند.
6- دارنــدگان حــق امضاء: کلیه اســنادو اوراق بهــادار وتعهدآور تجاری 
وبانکی شــرکت ازقبیل چک ، ســفته ، بروات، قراردادها، عقوداســلامی 
باامضای دونفر از ســه نفر اعضای هیئت مدیره ومهرشــرکت ومکاتبات 
عادی واداری با امضاءهریک از اعضای هیئت مدیره به تنهایی همراه با 

مهرشرکت معتبر میباشد.
7- اختیارات مدیرعامل: طبق مفاد اساسنامه.

8- اولین بازرسان: خانم نغمه برزافشانی به شماره ملی 0310075076 
بعنوان بازرس اصلی وآقای حسین جلالی فربه شماره ملی 5869721301 

بعنوان بازرس علی البدل برای مدت یکسال مالی انتخاب شدند.
9- روزنامه کثیرالانتشار اقتصاد کیش بعنوان روزنامه کثیرالانتشار جهت 

درج آگهی های شرکت انتخاب گردید.
شیما فرج زاده-سرپرست  اداره ثبت شرکتها و مالکیتهای صنعتی و معنوی منطقه آزاد کیش

آگهی تأسیس شرکت دنیای تصویرگران هامون کیش 
)سهامی خاص(

ثبت شده به شماره 14818 و شناسه ملی 14012532957   
باعنایــت به اســتعلامات اخذشــده ازمدیریت بازرگا نی ســازمان منطقه 
آزاد کیــش براســاس بنــد6 مــاده7 ضوابط ثبت شــرکتها به  شــماره نامه 
1402/38017374 مــورخ 1402/06/04 وسرپرســت مدیریــت 
فنــاوری اطلاعــات و ارتباطــات ســازمان منطقــه آزاد کیش به شــماره 
نامــه 38016227/ 1402مــورخ 1402/05/10، خلاصه اساســنامه 
واظهارنامه شرکت فوق که درتاریخ1402/06/08 تحت شماره 14818 
دراین ادره به ثبت رسیده جهت اطلاع عموم بشرح ذیل در روزنامه رسمی 

و کثیرالانتشار آگهی میشود.
1- موضــوع شــرکت: فعالیــت در زمینه سیســتم هــای ویــژه رایانه ای 
نظیراتوماســیون صنعتــی و مشــاوره نظــارت بــر اجرای پــروژه های 
انفورماتیکی و فعالیت در زمینه شــبکه های رایانه ای و امنیت شــبکه و 
شــبکه های مخابراتی وشــبکه های رایانه ای اطلاع رسانی غیرفرهنگی 
وغیرهنــری وآماده ســازی و ورود اطلاعات غیردیجیتالی درمحیط نرم 
افزارهای کامپیوتری و رسانه های دیجیتالی مجاز مطابق با قوانین جاری 
کشــور و ارائه خدمات پشــتیبانی تجهیزات ســخت افزاری رایانه و ارائه 
خدمات پشــتیبانی نرم افزاری رایانه ای کلیه فعالیت های فوق درصورت 
نیــاز پس از اخذ مجوزهــای لازم صادرات و واردات کلیه کالاهای مجاز 
بازرگانی، اخذ واعطای نمایندگی های مجاز،انعقاد قرارداد با ســازمانها 
وشرکتها و موسسات وارگانهای دولتی و خصوصی، اخذ وام وتسهیلات 
از کلیه بانکها وموسسات دولتی و خصوصی درصورت  نیازو پس از اخذ 
مجوزهای لازم، اخذ نمایندگی ازشرکتها و موسسات درداخل وخارج از 

کشور وبطور کلی هرگونه فعالیت مجاز درزمینه موضوع شرکت وانجام 
خدماتی که برای رسیدن به اهداف شرکت ضروری ومقتضی می باشد.

2- مرکز اصلی شــرکت: جزیره کیش،بلوار ایران،قطعهEX35 ،طبقه 
اول،واحد 2، کد پستی 7941659854

3- میزان ســرمایه شــرکت: سرمایه شــرکت مبلغ 100/000/000ريال 
منقسم به 10/000 سهم بانام عادی 10/000ریالی که تمامی آن به موجب 
گواهی شماره 70/1010/15 مورخ 1402/03/31 بانک تجارت شعبه 

مرکزی کیش به حساب شرکت واریز گردیده است.
4- مدت اعتبار شرکت: از تاریخ ثبت به مدت نامحدود.

5- مدیران شرکت: آقای حسین توکلی طرقی به شماره ملی 0082528675 
به سمت مدیرعامل و عضو هیئت مدیره خانم گل ناز حسین تبار به شماره 
ملی 2050320213 به سمت رئیس هیئت مدیره وآقای فرشاد حیدری به 
شماره ملی 0023831235 به سمت نائب رئیس هیئت مدیره برای مدت 

دوسال انتخاب شدند.
6- دارندگان حق امضاء: کلیه اسنادو اوراق بهادار بانکی باامضای متفق 
مدیرعامــل و رئیــس هیئت مدیره همراه با مهرشــرکت وســایرنامه های 
اداری باامضــای منفــرد هریک ازاعضاء هیئت مدیره به تنهایی همراه با 

مهرشرکت معتبر میباشد.
7- اختیارات مدیرعامل: طبق مفاد اساسنامه.

8- اولین بازرسان: خانم کیانا کیارستمی به شماره ملی 0493192492 
بعنوان بازرس اصلی وآقای محمد حسین نفر به شماره ملی 0079408532 

بعنوان بازرس علی البدل برای مدت یکسال انتخاب شدند.
9- روزنامه کثیرالانتشار اقتصاد کیش بعنوان روزنامه کثیرالانتشار جهت 

درج آگهی های شرکت انتخاب گردید.
شیما فرج زاده-سرپرست  اداره ثبت شرکتها و مالکیتهای صنعتی و معنوی منطقه آزاد کیش

آگهی تأسیس شرکت ایمن انبوه ساز محیط کیش
)با مسئولیت محدود(

ثبت شده به شماره 14813 و شناسه ملی 14012529885   
باعنایت به استعلام اخذ شده از مدیریت بازرگانی سازمان منطقه آزاد کیش 
براساس بند6 ماده7 ضوابط ثبت شرکتها به شماره1402/38016225 
مورخ 1402/05/10 ، خلاصه اساسنامه وشرکت نامه فوق که درتاریخ 
1402/06/07 تحت شــماره 14813 در این اداره به ثبت رســیده جهت 
اطلاع عموم بشرح ذیل در روزنامه رسمی و کثیرالانتشار آگهی میشود.

1- موضوع شرکت: طراحی، مشاوره، محاسبه، نظارت فنی، امور تخریب 
ونوســازی، شــمع کوبی، محوطه سازی و فضای ســبز،خطوط لوله آب 
وفاضلاب، نفت وگاز،اجرای انواع سازه های فولادی، بتنی و مدرن)سفت 
کاری ونازک کاری وهمچنین تاسیسات برق ومکانیک( پروژه های ابنیه و 
راه وباند، فرودگاهی وبندرگاهی وسوله سازی وهمچنین بازسازی، مقاوم 
سازی وایمن سازی و نگهداشت انواع ساختمان وهمچنین ایمنی،بهداشت، 
محیط زیست)HSE( در انواع محیط کارگاهی وصنعتی اعم از نفت و گاز 
وپتروشیمی وشرکت در مزایده هاومناقصات، خریدوفروش، صادرات و 

واردات انــواع ماشــین آلات لــوازم و مصالــح ســاختمانی، اخذ واعطای 
نمایندگــی از داخــل وخــارج از کشــور وعقد قرارداد بااشــخاص حقیقی 
وحقوقی تأمین نیروی انسانی وماشین آلات وابزر های مرتبط با موضوع 

شرکت.
2- مرکز اصلی شــرکت: جزیره کیش،جنب بازار پارس خلیج ،مســجد 

الغدیر، غرفه2،کد پستی 7941653190
3- میزان سرمایه شرکت: مبلغ 10/000/000ريال.

4- مدت اعتبار شرکت: از تاریخ ثبت به مدت نامحدود.
5- مدیران شرکت: آقای آرش یحیی زاده به شماره ملی 2279718944 
به ســمت مدیرعامل عضو هیئت مدیره وخانم فاطمه عاشــورزاده فلاح به 
شــماره ملی 2279405822به ســمت رئیس وعضو هیئت مدیره برای 

مدت نامحدود انتخاب شدند .
6- دارندگان حق امضاء: کلیه اسنادو اوراق بهادار وتعهدآورشرکت ازقبیل 
چک،سفته ،بروات، قراردادها وعقود اسلامی  با امضای متفق مدیرعامل 
و رئیس هیئت مدیره ومهر شرکت و سایر اوراق عادی واداری با امضای 
منفرد مدیرعامل با  رئیس هیئت مدیره همراه بامهر شرکت معتبر می باشد.
شیما فرج زاده-سرپرست  اداره ثبت شرکتها و مالکیتهای صنعتی و معنوی منطقه آزاد کیش

آگهی تصمیمات شرکت عصر فن آوران نوین کیش 
)سهامی خاص(

ثبت شده به شماره 1130 و شناسه ملی 10861527729     
بــه اســتناد صــورت جلســات مجمــع عمومــی عــادی ســالیانه  مورخ 
1402/02/03 وهیئــت مدیــره مــورخ 1402/02/04 تصمیمات ذیل 

اتخاذ گردید:
1- آقــای پوریــا شــریعت زاده بــه شــماره ملــی 0921557663 بــه 
ســمت مدیرعامــل و عضــو هیئت مدیره، آقــای بابک ندرلو به شــماره 
ملی0070974977 به سمت رئیس و عضو هیئت مدیره آقای ابوالفضل 
برمر به شــماره ملی 0014880441 به ســمت نائب رئیس هیئت مدیره 

برای مدت دوسال انتخاب شدند.
2- کلیه اسناد و اوراق بهادار و تعهدآور بانکی ازقبیل چک، سفته، بروات 
و عقــود اســلامی بــا امضای رئیس هیئت مدیره بــه تنهایی همراه با مهر 
شرکت و یا مدیرعامل به همراه یکی از اعضای هیئت مدیره متفقا« همراه 
با مهر شرکت و سایر اوراق عادی واداری با امضای مدیرعامل به تنهایی 

همراه با مهرشرکت معتبر می باشد.
3- آقای محمد رمضانی به شماره ملی 0933396351 بعنوان بازرس 
اصلی و آقای علی تابع مویدی به شــماره ملی 5469970892 به ســمت 

بازرس علی البدل برای مدت یکسال مالی انتخاب شدند.
4- روزنامه کثیرالانتشــار اقتصاد کیش جهت درج آگهی های شــرکت 

انتخاب گردید.
شیما فرج زاده-سرپرست  اداره ثبت شرکتها و مالکیتهای صنعتی و معنوی منطقه آزاد کیش

آگهی تصمیمات شرکت پایا تجارت خودرو کیش 
)سهامی خاص(

ثبت شده به شماره 14632 و شناسه ملی 14011575802     
بــه اســتناد صورت جلســات مجمع عمومی فوق العــاده ومجمع عمومی 
عــادی بطــور فوق العاده مــورخ 1402/05/03 وهیئــت مدیره مورخ 

1402/05/07  تصمیمات ذیل اتخاذ گردید:
1- آقای محمد خلجی با کد ملی 0077794761 به سمت مدیرعامل ونائب 
رئیس هیئت مدیره وآقای محمد مهدی خسروی باکد ملی 0018277810 

به سمت رئیس هیئت مدیره برای مدت دوسال انتخاب شدند.
2- کلیه اســناد و اوراق بهادار و تعهدآور از قبیل چک، ســفته، بروات، 
وقرارداد ها وعقوداســلامی با امضای مدیر عامل و رئیس هیئت مدیره 

همراه با مهر شرکت معتبر می باشد. 
3- ماده 31 اساســنامه به شــرح ذیل اصلاح گردید.)شــرکت مرکب  از 
دونفر عضوء می باشد که در مجمع عمومی عادی از بین صاحبان سهام 
انتخاب می شوند مدیران قابل عزل و تجدید انتخاب می باشند.( در نتیجه 

ماده مربوطه در اساسنامه بنحوفوق اصلاح گردید.
شیما فرج زاده-سرپرست  اداره ثبت شرکتها و مالکیتهای صنعتی و معنوی منطقه آزاد کیش

سه شنبه 18 مهر 1402، 24 ربیع الاول 1445 ،10 اکتبر 2023، شماره 4313، صفحه


