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مصرف توت فرنگی موجب بهبود سلامت مغز و قلب می شود
گروه بهداشت و سلامت-  به گفته محققان، مصرف روزانه توت فرنگی ممکن است فواید سلامتی زیادی داشته 
باشد. مطالعات گذشته نشان داده است که انواع توت ها به کاهش التهاب کمک می کنند و در محافظت از نواحی خاصی 

از بدن مانند میکروبیوم روده و سیستم قلبی عروقی موثرند.
محققان دانشگاه ایالتی سن دیگو تکزاس می گویند خوردن روزانه معادل دو وعده توت فرنگی می تواند به بهبود 

عملکرد شناختی، کاهش فشار خون و افزایش ظرفیت آنتی اکسیدانی فرد کمک کند.
دکتر »شــیرین هوشــمند«، استاد علوم تغذیه در دانشگاه ایالتی سن دیگو و محقق اصلی این مطالعه، گفت: »قبل از 

انجام مطالعه بالینی ما، برخی از اثرات مشابه در مطالعات حیوانی و برخی مطالعات انسانی، نشان داده شد.«
برای این مطالعه، دکتر هوشمند و تیمش مطالعه ای را با ۳۵ مرد و زن سالم بین ۶۶ تا ۷۸ سال انجام دادند. در یک 
دوره هشت هفته ای، هر روز، شرکت کنندگان یا ۲۶ گرم پودر توت فرنگی خشک شده منجمد مصرف کردند که معادل 

دو وعده توت فرنگی تازه بود یا پودر غیرتوت فرنگی به عنوان گروه کنترل مصرف کردند.
در پایان هشت هفته، محققان دریافتند افرادی که توت فرنگی مصرف کردند در مقایسه با افرادی که پودر کنترل 
مصرف کردند سرعت پردازش شناختی شأن تا ۵.۲٪ افزایش یافت، فشار خون سیستولیک شأن تا ۳.۶٪ کاهش یافت 
و ظرفیت آنتی اکسیدانی شأن ۱۰.۲٪ افزایش یافت. دکتر هوشمند در ادامه افزود: »این مطالعه نشان می دهد که مصرف 
توت فرنگی ممکن است عملکرد شناختی را تقویت کند و عوامل خطر قلبی عروقی مانند فشار خون را بهبود بخشد. 
ما تشویق می شویم که یک تغییر ساده در رژیم غذایی، مانند افزودن توت فرنگی به رژیم غذایی روزانه، ممکن است این 
نتایج را در افراد مسن بهبود بخشد.« توت فرنگی حاوی بسیاری از ویتامین ها و مواد معدنی مورد نیاز بدن برای حفظ 

.)B۹ منیزیم، پتاسیم و فولات )ویتامین ،A سلامتی است، از جمله ویتامین
علاوه بر این، توت فرنگی دارای ویتامین C بسیار بالایی است – خوردن تنها هشت توت فرنگی، ویتامین C روزانه 

بدن را تأمین می کند. توت فرنگی به داشتن مقدار زیادی آنتی اکسیدان از 
جمله پلی فنول ها و فیتواســترول ها معروف است. پلی فنول ها 
دارای خواص آنتی اکســیدانی و ضد التهابی هستند و فیتواسترول 

ها به کاهش سطح کلسترول کمک می کنند.
تحقیقات قبلی مصــرف توت فرنگی را با کاهش خطر بیماری 

قلبی، دیابت، بیماری آلزایمر و حتی کمک بالقوه به پیشگیری از سرطان 
مرتبط دانسته است.

گروه بهداشــت و ســلامت-
دوبینی می تواند بــر قدرت حرکت و 
تعادل و خواندن فرد اثر بگذارد. دوبینی 
دوچشــمی فقط زمانــی رخ می دهد 
که هر دو چشــم باز هستند و اگر فرد 
یکی از چشــم ها را ببندد، دوبینی هم 
برطرف خواهد شد، چون هر چشمی 

تا حدودی متفاوت می بیند.
دوبینی تک چشمی زمانی است که 
دوبینی ناشی از مشکلی است که فقط در 

یکی از چشم ها وجود دارد.
درمان دوبینی بســتگی به نوع و 
علت آن دارد. درمان ها می توانند شامل 
ورزش چشــم، عینک هــای خاص و 

عمل جراحی شوند.
تعریف دوبینی

دوبینــی یا دیپلوپیا یک مشــکل 
چشمی است که باعث می شود فرد دو 
تصویــر مجزا از یک چیز ببیند. یکی از 
تصویرها محوتر اســت. خیلی از افراد 
اغلــب دوبینی را با تاری دید اشــتباه 
می گیرند. دوبینی می تواند یک چشم یا 
هر دو چشــم را درگیر کند. در دوبینی 
تک چشمی، حتی وقتی چشم دیگر را 
می بندید هم دوبینی وجود دارد. علت 
هم اغلب مربوط به خود چشــم بوده 

و احتمالاً مشــکل نورولوژیکی وجود 
ندارد.

کســی که دوبینی دوچشمی دارد 
تنها زمانی دو تصویر می بیند که هر دو 
چشــم باز هستند. عوارض جدی تری 
می توانند منجر به دوبینی دوچشــمی 
شوند. دوبینی می تواند افقی، عمودی 

یا هر دو باشد.
دوبینی چگونه است؟

چیزی که فرد دچــار دوبینی 
می بیند بســتگی به نوع دو بینی اش 

دارد:
. افقــی: دو تصویر کنار هم دیده 

می شوند
. عمــودی: یک تصویر در بالای 

تصویر دیگر دیده می شوند
. مــورب: دو تصویــر افقــی و 

عمودی نسبت به هم دیده می شوند
هم راستا نبودن در دوبینی به راحتی 
قابل توجه اســت، امــا گاهی ممکن 
اســت چندان واضح نبوده و زمانی به 
چشــم بیاید که فرد چشم هایش را در 
جهت های خاصــی حرکت می دهد. 
شــما ممکن است دچار دوبینی باشید 
اما ندانید. مغز تصاویر یکی از چشم ها 
را نادیده می گیرد تا تصاویر نامتقارن و 

ناتراز را جلوی دیدتان نیاورد.
علت دوبینی

هریک از چشم ها تصویر خودش 
را از محیط خلق می کند. مغز دریافت های 

هر یک از چشم ها را با هم ترکیب کرده و 
تبدیل به یک تصویر واضح می کند و به 

شما ارائه می دهد. چشم ها باید با هم کار 
کنند تا مشاهده دقیقی داشته باشند. هر 

چیزی که خللی در این فرایند ایجاد کند 
می تواند باعث دوبینی شود، مثلًا آسیب 
یک عضله یا عصب. برخی از بیماری ها 
هــم می توانند عضلات حرکت دهنده 
چشم ها را ضعیف کرده و دوبینی ایجاد 
کنند. آســیب به عضلاتی که چشم ها 
را حرکــت می دهند یا عصب هایی که 
حرکات چشــم را کنترل می کنند نیز 
می تواند منجر به دوبینی شــود. آسیب 
به قســمت های خاصی از چشم، مثلًا 
عدسی ها یا قرنیه هم می تواند موجب 

دوبینی شود.
علت های دوبینی دوچشمی

یکی از علت های شــایع دوبینی 
دوچشمی، انحراف چشم یا استرابیسم 
می باشد. این عارضه زمانی رخ می دهد 
که چشم ها هم راستا نیستند. استرابیسم 
در کودکان نسبتاً شــایع است. اما این 
عارضه همیشــه هم منجــر به دوبینی 

نمی شود.
درمان دوبینی

درمان دوبینی معمــولاً به علت 
بستگی دارد.

درمان دوبینی تک چشمی
درمان بســته به علت متفاوت 

است:
. آستیگماتیســم: عینک هــا یا 
لنزهــای اصلاحی اغلــب می توانند 
انحناهــای قرنیه را اصــلاح کنند و در 
نتیجه عبور نور به داخل چشــم ها نیز 

اصلاح شود.
. جراحی با لیزر: این درمان شامل 

فرم دهی دوباره قرنیه با لیزر می شود.
. آب مرواریــد: جراحی معمولاً 
بهترین درمان اســت. با عمل جراحی 
معمولاً علت دوبینــی از بین می رود. 
عوارض احتمالی جراحی آب مروارید 
شامل عفونت، درد و احتمالاً ادامه تاری 
یا دوبینی می شــود؛ اما معمولاً درمان 
فوری می تواند این عوارض را برطرف 

کند.
. خشکی چشــم: اگر چشم ها 
به انــدازه کافی اشــک تولیــد نکنند 
می توانند ملتهب و دردناک شــوند و 
ایجاد دوبینی می شود. اغلب قطره های 
اشــک مصنوعی برای تسکین علائم 

تجویز می شوند.
درمان دوبینی دوچشمی

بســته به علت، درمان دوبینی 
دوچشمی متفاوت می تواند باشد:

. استفاده از عینک
. ورزش چشم

. استفاده از لنزهای غیرشفاف
. استفاده از چسب چشم

. عمل جراحــی روی عضلات 
چشم جهت اصلاح وضعیت آنها

. در انواع خاصی از دوبینی، ممکن 
است بوتاکس به عضلات چشم تزریق 

شود تا این عضلات شُل بمانند.
درمــان با بوتاکس باید بســیار با 
احتیاط انجام شود؛ زیرا منع های پزشکی 
در این مورد وجود دارد. این منع ها شامل 
اختلالات عصبی عضلانی مثل میاستنی 
گراویس )ضعــف وخیم عضلانی( و 
اسکلروز جانبی آمیوتروفیک می شوند. 
گذاشتن عدسی طبی پریزم در عینک هم 
می تواند به ترازکردن تصاویر چشم ها 
کمک کند. پریزم می تواند موقتاً یا دائم 

به عدسی ها بچسبد.

گروه بهداشــت و ســلامت-  
دانشــمندان نزدیــک بــه ۵۰۰ ژن را 
شناسایی کرده اند که تأثیر قابل توجهی 
بــر انتخاب های غذایی مــا دارند. این 
بررسی در مقیاس بزرگ در زمینه رژیم  
غذایی و ژنتیک نشان دهنده پیشرفت 
قابل توجهی به سمت ایجاد راهبردهای 
تغذیــه شــخصی، با هــدف افزایش 
ســلامت و کاهش بیماری، بر اساس 

ساختار ژنتیکی فرد است.
تحقیق کنونی حاصل تحقیقات 

دکتر جوآن کول در دانشــکده پزشکی 
دانشــگاه کلــرادو آمریکاســت، وی 
می گوید: برخی از ژن هایی که شناسایی 
کردیم از جملــه آن هایی به طعم، بو و 
بافت مربوط می شــوند به مسیرهای 
حســی مرتبط هستند همچنین ممکن 
است پاســخ پاداش را در مغز افزایش 

دهند.
این یافته هــا می تواند کلید درک 
ترجیحــات غذایی فردی در ســطح 
ژنتیکی باشد و به طور بالقوه دانشمندان 

را قادر ســازد تا »پروفایل های ژنتیکی 
حســی« را ابــداع کنند کــه می تواند 
توصیه هــای غذایی شخصی شــده را 
ارائه کند.نقش مهم عوامل محیطی مانند 
پیشینه فرهنگی، وضعیت اجتماعی و 
اقتصادی همچنین دسترســی به انواع 
مختلف غذا در شــکل دادن به عادات 
غذایی ما مدت هاســت که مشخص 
شــده است، با این حال وی تأکید کرد: 
از آنجایی که ژنتیک نقش بسیار کمتری 
در تأثیرگذاری بر دریافت رژیم  غذایی 

نســبت به همه عوامل محیطی داشته 
اســت، ما باید اطلاعــات صدها هزار 
نفــر را مطالعه تا تأثیرات ژنتیکی را در 
میان عوامل محیطی شناســایی کنیم و 
اطلاعات لازم بــرای انجام این کار تا 

همین اواخر در دسترس نبود.
یــک مانع بزرگ در تشــخیص 
ژن های مرتبط با رژیم  غذایی، شــبکه 
پیچیــده ای از پیوندهــای متقابل بین 
عادات غذایی و سایر عناصر، ازجمله 
عوامل بهداشتی، اجتماعی و اقتصادی 
اســت. برای غلبــه بر ایــن چالش، 
روش های محاســباتی برای تفکیک 
تأثیرات ژنتیکی مستقیم بر رژیم  غذایی 
از تأثیرات غیرمستقیم مانند ژنی که بر 
دیابت تأثیر می گذارد، اســتفاده کرد تا 
فــرد را وادار کند، مصرف قند خود را 
محدود کند.این تجزیه و تحلیل تقریبا 
۳۰۰ ژن را تشخیص داد که مستقیماً بر 
مصرف غذاهای خاص تأثیر می گذارند 
و نزدیک به ۲۰۰ ژن مرتبط با الگوهای 
غذایی کلی مانند مصرف ماهی یا میوه 

را شناسایی کرد.
کــول در نظر دارد تــا در ژن های 
مرتبط بــا رژیم غذایی کــه به تازگی 

شناســایی شده اند بیشتر کاوش کند تا 
درک بهتری از عملکرد آنها به دســت 
آورد و ژن های بیشــتری را کشف کند 
که مستقیماً بر انتخاب های غذایی تأثیر 

می گذارند.
همانطور که این مطالعه نشان داد، 
ژن های خاص مرتبط با طعم، بو و درک 
بافت می توانند بر ترجیحات غذایی و 
انتخاب های غذایی تأثیر بگذارند. برخی 
از انواع ژنتیکــی ازجمله نحوه ذخیره 
چربی یا پردازش قندها نیز بر پاسخ های 
متابولیــک ما به غذا تأثیر می گذارند که 
در ایجاد شرایطی مانند چاقی یا دیابت 
نقش دارند.احساسات، خلق وخوی و 
استرس می توانند به طور قابل توجهی بر 
انتخاب های غذایــی ما تأثیر بگذارند. 
برخی از افراد ممکن اســت در مواقع 
اســترس به غذاها با دسترسی راحت 
روی آورنــد یا به دلیل افســردگی یا 
اضطراب به عادات غذایی ناســالم تن 

بدهند.
درک عوامل مختلــف می تواند 
به ایجاد مداخــلات هدفمندتر برای 
بهبود عادات غذایی در ســطح فردی و 

جمعیتی کمک کند.

دوبینی زمانی است که فرد تصویری را که باید یکی ببیند، دوتایی می بیند. این دو تصویر می توانند کنار هم یا 
روی هم یا هر دو حالت دیده شوند. دوبینی دلایل زیادی می تواند داشته باشد، از جمله دیابت و یا ضربه به سر.

بهداشت و سلامت

یکی از علت های شــایع دوبینی دوچشــمی، انحراف چشــم یا استرابیســم می باشد. 
ایــن عارضــه زمانــی رخ می دهد که چشــم ها هم راســتا نیســتند. استرابیســم در 
کودکان نســبتاً شــایع اســت. اما این عارضه همیشــه هم منجر به دوبینی نمی شود.

آیا انتخاب غذا ژنتیکی است؟

آشنایی با دلایل دوبینی و 
درمان آن

فریـده پنـاه

آکهی تصمیمات شرکت فناوری اطلاعات و ارتباطات داده 
آرمان کیش )سهامی خاص(

ثبت شده به شماره 12142 و شناسه ملی 14004921473
به استناد صورتجلسه هیئت مدیره مورخ 1402/04/03 تصمیمات ذیل اتخاذ 

گردید:
1-به اســتناد صورتجلســه هیئت مدیره مذکور : آقای امیر حسین وادی دار با 
کد ملی 0078322243 )خارج از اعضاء( به ســمت مدیر عامل ،آقای کیوان 
جامه بزرگ با کد ملی 3873439891 به نمایندگی از شرکت فناوری اطلاعات 
و ارتباطات پاســارگاد آریان با شناســه ملی 10103807145 به سمت رئیس 
هیئــت مدیره ،آقای حســن کمالو با کد ملــی 0069011702 به نمایندگی از 
پرداخت فناوری اطلاعات و ارتباطات پاســارگاد آریان اروند با شناســه ملی 
14005530711 به ســمت نایب رئیس هیئت مدیره، آقای میلاد اصانلو با کد 
ملی 0080626114 به نمایندگی از شــرکت زیر ساخت فناوری اطلاعات و 
ارتباطات پاسارگاد آریان با شناسه ملی 10102704476 به سمت عضو هیئت 

مدیره تا پایان دوره تصدی هیئت مدیره انتخاب شدند.
3- کلیه اسناد و اوراق بهادار و تعهد آور شرکت با امضای مشترک مدیر عامل 
یا رئیس هیئت مدیره و یکی از اعضای هیئت مدیره همراه با مهر شرکت معتبر 
می باشد و مکاتبات عادی و اداری با امضای منفرد مدیر عامل یا رئیس هیئت 

مدیره همراه با مهر شرکت معتبر می باشد.
4- اختیارات هیئت مدیره مندرج در بندهای 18،16،15،14،13،11،10،9،7،4،1 

از ماده 40 اساسنامه بشرح ذیل :
1-نمایندگی شــرکت در برابر اشــخاص و کلیه ادارات دولتی و موسســات 
خصوصی .2- نصب و عزل کلیه مامورین و کارکنان شــرکت و تعیین شــغل 
و حقوق و دســتمزد ،انعام و ترفیع و تنبیه و تعیین ســایر شــرایط استخدام و 
معافیت و خروج آنها از خدمت و مرخصی و بازنشســتگی و مستمری وراث 

آن ها.3- دریافت مطالبات شــرکت و پرداخــت دیون آن اعم از اصل و بهره 
متفرعات.4-پیشــنهاد عقد هرنوع قراردادو تغییر و تبدیل و فسخ و اقاله و آن 
در مورد خرید و فروش و معوضه اموال منقول و غیر منقول و ماشین آلات و 
مناقصه و مزایده که جزء موضوع شرکت باشد بالجمله انجام کلیه عملیات و 
معاملات در ماده 3 اساســنامه.5- مبادرت به تقاضا و اقدام برای ثبت هرگونه 
علامت تجاری و اختراع .6-به امانت گذاردن هر نوع اسناد و مدارک و وجود 

در صندوق های دولتی و خصوصی و استرداد آنها.
7- اقامه هرگونه دعوی یا تســلیم به دعوی یا انصراف از آن اعم از حقوقی و 
کیفری با داشتن تمام اختیارات مراجعه به امر دادرسی از حق پژوهش فرجام 
مصالحه ، تعیین وکیل ،سازش ادعای جعل نسبت به سند طرف و استرداد سند 
،تعیین داور با بدون اختیار صلح و بطورکلی اســتفاده از کلیه حقوق و اجرای 
کلیه تکالیف ذناشیه از قانون داوری تعیین وکیل برای دادرسی و غیره با یا بدون 
حق توکیل و توکیل در توکیل ولو کرارا.تعیین مصدق و کارشــناس اقرارخواه 
در ماهیت دعوای و خواه به امری که کاملا قاطع دعوی باشد دعوای خسارت 
اســترداد ،دعوای جلب شــخص ثالث و دفاع از دعوای ثالث اقدام به دعوای 
متقابل و دفاع از آن تامین مدعی به تقاضا توقیف اشخاص و اموال از دادگاههای 
اعطای مهلت برای پرداخت مطالبات شرکت درخواست صدور برگ اجرایی 

و تعقیب عملیات اجرایی و اخذ محکوم چه در ادارات و دوائر ثبت اسناد.
8-تعیین میزان استعلاک ها.9-تنظیم خلاصه صورت دارایی و قروض شرکت 
هر6ماه یکبار و تحویل آن به بازرس شرکت.10- تنظیم صورت دارایی و دیون 
شــرکت پس از انقضای ســال مالی و همچنین تراز نامه و حساب عملکرد و 
حســاب سود و زیان شــرکت طبق ماده 232 لایحه اصلاحی قانونی اصلاح 
قســمتی از قانون تجارت.11-پیشــنهاد هر نوع اندوخته علاوه بر پنج درصد 
اندوخته موضوع مواد 140 و 238 لایحه اصلاحی قسمتی از قانون تجارت به 

مدیر عامل تفویض اختیار گردید. 
شیما فرج زاده-سرپرست  اداره ثبت شرکتها و مالکیتهای صنعتی و معنوی منطقه آزاد کیش

آگهی تصمیمات شرکت حمد علی کیش )با مسئولیت محدود(
ثبت شده به شماره 12525 و شناسه ملی 14005304094

به استناد صورتجلسات مجمع عمومی فوق العاده و مجمع عمومی عادی بطور 
فوق العاده مورخ 041402/10 تصمیمات ذیل اتخاذ گردید.

1- خانــم راحلــه خردیــار با کــد ملــی 0063243891 بــا پرداخت مبلغ 
14.000.000.000 ریال ســهم الشــرکه به صندوق شرکت در ردیف شرکاء 
قرار گرفت و در نتیجه ســرمایه شــرکت از مبلغ 35.000.000.000 ریال به 
49.000.000.000 ریــال افزایش یافت و ماده مربوطه در اساســنامه به نحو 

فوق اصلاح گردید.
2- آقای ســردارذوالفقار خان دریشک به شماره پاسپورت AD7917973 و 
کد فراگیر به شماره 0100070226 به سمت مدیر عامل و عضو هیئت مدیره 
، خانم راحله خردیار با کد ملی 0063243891 به سمت رئیس و عضو هیئت 

مدیره برای مدت نامحدود انتخاب شدند.
3-کلیه اســناد و اوراق بهادار و تعهد آور شــرکت از قبیل چک ، سفته،بروات 
، قرارداد و عقود اســلامی با امضای مدیر عامل به تنهایی همراه با مهر شرکت 

معتبر می باشد.
شیما فرج زاده-سرپرست  اداره ثبت شرکتها و مالکیتهای صنعتی و معنوی منطقه آزاد کیش

آگهی تصمیمات شرکت شهر آفتاب کیش )سهامی خاص(
ثبت شده به شماره 1203 و شناسه ملی 10861528451

به اســتناد صورتجلســه مجمع عمومی عادی ســالیانه مورخ 1402.01.28 
تصمیمات ذیل اتخاذ گردید:

1- ترازنامه و صورتهای مالی ، حســاب ســود و زیان منتهی به سال 1401 به 

تصویب رسید.
2-خانم الهه آرمان به شــماره ملــی 0793386497 به عنوان بازرس اصلی و 
خانم ســپیده آزردار به شــماره ملی 0067359752 بعنوان بازرس علی البدل 

برای مدت یک سال مالی انتخاب شده اند.
شیما فرج زاده-سرپرست  اداره ثبت شرکتها و مالکیتهای صنعتی و معنوی منطقه آزاد کیش

آگهی تصمیمات شرکت کشتیرانی دریانورد کیش)سهامی خاص(
ثبت شده به شماره 7533 و شناسه ملی 10861573601

به اســتناد صورتجلســه مجمع عمومی عادی ســالیانه مورخ 1401/12/02 
تصمیمات ذیل اتخاذ گردید.

1- صورت وضعیت مالی صورت ســود و زیان ،صورت تغییرات در حقوق 
مالکانه و صورت جریان های نقدی برای ســال مالی منتهی به 1401/08/10 

به تصویب رسید.
2- شــرکت ملــی نفتکش ایران با شناســه ملی 010100258391 شــرکت 
 کیهــان دریــا ایمن قشــم بــا شناســه ملــی 14003681461 ، شــرکت

  دریائی آذر پاد قشــم با شناســه ملــی 14003681480 به ســمت اعضای
 هیئت مدیره برای مدت دو سال انتخاب شدند.

3- مؤسســه حسابرسی آریا بهروش یا شناســه ملی 10100621378 بعنوان 
 حســابرس و بازرســقانون اصلی و مؤسســه حسابرســی وانیا نیک تدبی
ر با شناســه ملی 10320721862  بعنوان بازرس علی البدل برای ســال مالی 

منتهی به 1402/08/10 انتخاب شدند.
4-روزنامه کثیر الانتشــار اطلاعات جهت درج آگهی های شــرکت انتخاب 

گردید.
شیما فرج زاده-سرپرست  اداره ثبت شرکتها و مالکیتهای صنعتی و معنوی منطقه آزاد کیش

آگهی تصمیمات شرکت فناوری اطلاعات و ارتباطات داده 
آرمان کیش )سهامی خاص(

ثبت شده به شماره 12142 و شناسه ملی 14004921473
به اســتناد صورتجلســه مجمع عمومی عادی ســالیانه مورخ 1402/02/05 

تصمیمات ذیل اتخاذ گردید:
1- صــورت وضعیــت مالی ، صورت ســود و زیان ، صــورت تغییرات در 
 حقــوق مالکانه و جریان های نقدی برای ســال مالی منتهی به 1401/12/29 

به تصویب رسید.
2- مؤسسه حسابرســی رایمند وئ همکاران با شناسه ملی 10100505999 
بعنوان حسابرس مستقل و بازرس قانون اصلی و مؤسسه حسابرسی و خدمات 
مالی و مدیریت ایران مشهود با شناسه ملی 10100322973 بعنوان بازرس علی 

البدل برای مدت یکسال انتخاب شدند.
3-روزنامه کثیرالانتشــار اطلاعات جهت درج آگهی های شــرکت انتخاب 

گردید.
شیما فرج زاده-سرپرست  اداره ثبت شرکتها و مالکیتهای صنعتی و معنوی منطقه آزاد کیش

آگهی تأسیس شرکت توسعه صنعت عمران و تجارت بین 
الملل افسانه کیش )سهامی خاص(

ثبت شده به شماره 14780 و شناسه ملی 14012407284
با عنایت به استعلام اخذ شده از مدیریت بازرگانی بر اساس بند 6 ماده 7 ضوابط 
ثبت شرکت ها به شــماره 1402/38015306 مورخ 1402/04/21 ، خلاصه 
اساســنامه و اظهارنامه شــرکت فوق که در تاریخ 1402/04/24 تحت شماره 
14780 در این اداره به ثبت رسیده جهت اطلاع عموم بشرح ذیل در روزنامه 

رسمی و کثیرالانتشار آگهی میشود.
1- موضوع شــرکت: طراحی ، نظارت فنی، مشــاوره مالی و اجرایی ، تامین 
ســرمایه و ارائه خدمات اقتصادی و فنی و اجرایی جهت ســاخت و اجرا و 
بازســازی وبهره برداری از کلیه پروژه های عمرانی ،ارائه خدمات اجرایی و 
فنی در تهیه و خرید مواد اولیه ،محصولات و ماشــین آلات ،خدمات طراحی 
و مهندســی اصولی و تضمین پروژه ها . ســرمایه گذاری در پروژه ها و سهام. 
انجام مطالعات،تحقیقات و بررســی های تکنولوژی ، فنی، علمی و بازرگانی 
و اقتصــادی بــرای بهره برداری ، تأمین و تخصیص منابع مالی از منابع داخلی 
شــرکت یا از طریق ســایر منابع از جمله اخذ تسهیلات بانکی به نام شرکت یا 
شــخص حقوقی ســرمایه پذیر با تأمین وثیقه یا تضمین بازپرداخت از طریق 
شرکت یا بدون تامین وثیقه یا تضمین بازپرداخت .خرید و فروش سایر موارد 
از جمله دارایی فیزیکی ، پروژه های تولیدی ، پروژه های ســاختمانی ، زمین، 
املاک و مســتغلات ، تدوین سیاســت های کلی و برنامه ریزی راهبردی و 
مدیریتی اشــخاص حقیقی صنفی و حقوقی سرمایه پذیر. ارائه سایر خدمات 
فنی، مهندسی، مدیریتی ، اجرایی و مالی به اشخاص حقیقی صنفی و حقوقی 
ســرمایه پذیر.راهبری تخصصی و اجرایی خرید ســهام شرکتها ، برگزاری و 
شــرکت در نمایشگاهها و همایشها ، مناقصات و مزایدات ،اخذ نمایندگی از 

شرکتهای داخلی و خارجی کلیه موارد پس از اخذ مجوز از مراجع ذیصلاح در 
چاچوب قوانین و مقررات جاری کشور و مناطق آزاد.

2-مرکز اصلی شرکت:جزیره کیش، برج صدف، طبقه پنجم،واحد 503 )طبق 
سند واحد 29( کد پستی 7941783710

3-میزان سرمایه شرکت: سرمایه شرکت مبلغ 10.000.000.000 ریال منقسم 
بــه 10.000.000 ســهم با نام عادی 1000 ریالــی که 35 درصد آن به موجب 
گواهی 4001/02/821 مورخ1402/04/11 بانک پاســارگاد شــعبه کیش به 

حساب شرکت واریز گردیده است و مابقی در تعهد سهامداران می باشد.
4-مدت اعتبار شرکت: از تاریخ ثبت به مدت نامحدود

5-مدیران شرکت:آقای علی خالقی پوستچی به شماره ملی 0938730304 به 
ســمت مدیر عامل و نائب رئیس هیئت مدیره ، آقای علی موقر به شماره ملی 
0939773295 به ســمت رئیس هیئت مدیره و آقای مرتضی فتحی به شماره 
ملی 1285633474 به ســمت عضو هیئت مدیره برای مدت دو سال انتخاب 

شدند.
6-دارندگان حق امضاء : کلیه اســناد و اوراق بهادار و تعهد آور بانکی از قبیل 
چک ، ســفته ، بروات ، قراردادها و عقود اسلامی با امضای ثابت رئیس هیئت 
مدیره و متغیر یکی از اعضای هیئت مدیره و مهر شرکت و سایر نامه های عادی 

و اداری با امضای مدیر عامل همراه با مهر شرکت معتبر می باشد.
7-اختیارات مدیر عامل:طبق مفاد اساسنامه.

8- اولیــن بازرســان: موسســه مهــرگان تــراز و همکاران با شناســه ملی 
10380533929 بعنوان حسابرس و بازرس اصلی و آقای علی پژمان به شماره 
ملی 0670399647 بازرس علی البدل برای مدت یکسال مالی انتخاب شدند.

9- روزنامه کثیرالانتشار اقتصاد کیش بعنوان روزنامه کثیرالانتشار جهت درج 
آگهی های شرکت انتخاب گردید.

شیما فرج زاده-سرپرست  اداره ثبت شرکتها و مالکیتهای صنعتی و معنوی منطقه آزاد کیش

شنبه 21 مرداد 1402، 25 محرم1445 ،12 آگوست2023، شماره 4273، صفحه


