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وقتی بر روی زین دوچرخه می نشینی و پای بر رکاب جاده ها می گذاری دیدنی ها و لمس 
کردنی ها زیاد می شود. سفری دو روزه و زندگی با مردمان آن سوی  خشکی دریای پارس، 
جزیره ای کوچک ولی با زیبایی های بزرگ، که این مهم توسط رکاب زنان باشگاه فرهنگی 
ورزشی ســاحل نوردان خطه خلیج فارس )جرون( در تاریخ  1400/09/17 انجام گرفت.

رکاب زنی دوچرخه سواران  
باشگاه جرون بندر عباس در 

جزیره کیش
اقتصــاد کیش-پیســت بــزرگ 
دوچرخه ســواری در کیــش، در نوار 
حاشــیه ای جزیره به طــول 75 کیلومتر 
مربــع از طولانــی ترین پیســت های 
دوچرخــه در خاورمیانــه می باشــد 
 کــه کامــا  مخصــوص دوچرخــه 

است. 
مسیر این پیست به اندازه ای طویل 
اســت که رکاب زنان حرفه ای هم نمی 
تواننــد به طــور پیوســته در آن رکاب 
بزنند. در پیست دوچرخه سواری کیش 
مســیرهای فرعی زیادی وجود دارد که 
ورزش دوســتان می توانند با آگاهی از 
مسافت هر یک، آن ها را انتخاب کنند و 

به مسیر خود ادامه دهند. 
به طور تقریبی دوچرخه سواری در 

این پیست حدود 2 الی 3 ساعت به طول 
می انجامد. 

این پیست بزرگ دارای مناظر بسیار 
زیبایی است که گردشگران تور کیش در 
طی مســیر از آن ها لــذت می برند و به 

وجد می آیند. 
وجود درختان سرسبز و سر به فلک 
کشیده احساســی بی نظیر را در ورزش 
دوســتانی که در این پیســت مشــغول 
دوچرخه سواری هستند، ایجاد می کند. 
پیســت دوچرخه سواری در کیش 
پارک ها و مناطق مختلف جزیره را پشت 
ســر می گذارد که عبور از آن ها بســیار 

لذتبخش است. 
در این مســیر طولانــی هیچ گونه 
خودرویــی وجود نــدارد و همین امر 

ســبب می شــود که دوچرخه سواران 
 بــا خیالی آســوده بــه ورزش و تفریح 

بپردازند . 
امید است که در سرتا سر شهرهای 

کشــور چنین پیســت هــای اصولی و 
اســتانداری ساخته شــود تا دوچرخه 

ســوران فــارغ از هرگونــه واهمــه از 
برخــورد با  وســایل نقلیــه موتوری از 
 دوچرخه ســواری خود لذت مضاعف 

ببرند.
باشگاه جرون در راستای مسولیت 
اجتماعی خود و ترویج و اشاعه فرهنگ 
دوچرخه سواری در  بین آحاد مردم اعم 
از زن و مرد سفر ورزشی  به جزیره زیبای 
کیش داشــت و  طی آن در برنامه رکاب 
زنی 5 ساعته خود  بازدیدی  از مکان های 
دیدنی جزیره از جمله کشتی یونانی،شهر 
زیــر زمینــی کاریز،شــهر باســتانی 
حریره،درخت 600 ســاله ســبز کیش، 
 روستای باغو و... را در برنامه های خود 

داشت.
نفرات شرکت کننده در برنامه 

رکاب زنی تور کیش :
نســرین زارعــی- صدیقــه 
زحمتکــش- پرویــن عســکری 
زاده- فاطمه دریس- صبا محمدی 
پور-زیــور محمدی پــور- علی 
داه- حمید رضا ســالاری- محمد 
رضا پارســا پور- میــاد حاجی 
زاده- عیــاس زارعــی- جــواد 
خاده- ابوذر پازارکار- مصطفی 
سپاه- سینا سپاه- سعید مظفری 
درگیــری- عابد محمد حســینی 
 زاده- حســین شنبه زاده- بهروز 

واحدی

روابط عمومی باشگاه ساحل 
نوردان خطه خلیج فارس)جرون(


