
5 گردشگری

شانه ای که بیش از هزار سال قدمت دارد

  گردشگری انبوه منسوخ شده است!

گروه گردشــگری - ممکن 
اســت در برخــی کشــورها ورود 
گردشــگران واکسینه شده و افرادی 
که واکســن دریافــت نکردند منعی 
نداشــته باشد اما شــرایط ورود هر 
یــک متفاوت اســت، البته بعضی از 
کشــورها با توجه به موج اخیر دلتا، 
آزمایــش کووید را برای مســافران 

واکسینه شده نیز الزامی کرده اند. 
برای کودکان استثنائاتی مرتبط 
با ســن آنان وجــود دارد و ممکن 
اســت هنگام ســفر بــا والدین یا 
همراه واکسینه شــده یا عدم آزمایش 
منفی کووید باشــند و یا نیاز اســت 
کــه آزمایش منفی بیمــاری کووید 
را همراه داشــته باشــند و یا قرنطینه 

شوند.
استفاده از گذرنامه واکسن 
کووید- ۱۹ در برخی از کشورها 

به شرح ذیل است:
برای ورود به کشور آلبانی باید 
آزمایش منفی کووید را ۷۲ ســاعت 
قبل از پرواز یا آزمایش منفی آنتی ژن 
ســریع را ۴۸ ســاعت قبل از پرواز 
ارائــه کنید و یا مدرکــی برای انجام 
واکسیناســیون کامل حداقل ۱۴ روز 

قبل از سفر داشته باشید.
از مســافران ارمنستان خواسته 
می شــود که گواهــی آزمایش منفی 
کووید را ۷۲ ســاعت قبل از پرواز و 
یا مدرک واکسیناسیون کامل ۱۴ روز 

قبل را ارائه کنند.
کابینــه وزیــران آذربایجــان 
مقــررات جدید را اعــام و تقریبا 
واکسیناســیون را در ایــن کشــور 

اجباری کردند. 
از اول سپتامبر افراد ۱۸ سال به 
بالا باید مدارک واکسیناســیون خود 
را ارائــه کنند تا به مکان های مختلف 
ازجمله رستوران ها و کافه ها، مراکز 

خرید و هتل ها وارد شوند.
همه مســافرانی که وارد اتریش 
می شوند باید قبل از سفر به صورت 
دیجیتالــی ثبت نام کننــد تا گواهی 
 )PTC( ترخیــص قبــل از ســفر
دریافت کنند و هنگام سفر آن را ارائه 
دهند همچنین آزمایش منفی کووید، 
گواهــی واکســن و یا اثبــات عدم 
 ابتا به بیمــاری کووید-۱۹ الزامی 

است.
کشــور بحریــن در ۱۷ فوریه، 
مــدرک واکسیناســیون را به برنامه 
ردیابــی خود افــزود و دو هفته بعد 
از دریافــت دوز دوم واکســن افراد 

می توانند به راحتی سفر کنند.
در کشــور بنــگادش، انجام 

واکسیناســیون کامل با واکسن فایزر 
و آسترازنکا به قرنطینه نیازی ندارند.
اتباع خارجی در کشور باروس 
که واکسینه شده اند، می توانند تا پنج 
روز در بــاروس بــدون رعایــت 

قرنطینه اسکان داشته باشند.
بلغارســتان،  کشــور  در 
گردشگران برای ورود به این کشور 
مدرک واکسیناســیون کامل که ۱۴ 
روز از دریافت دوز دوم گذشــته، یا 
مدرک بهبــودی از بیماری کووید- 
۱۹ )حداقــل ۱۱ روز بعــد از نتیجه 
مثبــت آزمایش کوویــد( و یا اثبات 
نتیجه منفی آزمایــش بیماری ۱۹ تا 
۷۲ ساعت قبل از پرواز الزامی است.
در کشــور بلژیــک، گواهینامه 
دیجیتــال کووید اروپــا که گواهی 
کوویــد نامیده می شــود باید هنگام 
ورود به این کشــور ارائه شــود که 
شــامل واکسیناســیون کامــل فرد، 
آزمایش منفی پی ســی آر )PCR( یا 

تایید ابتا به بیماری می شود.
از پنجم جولای، گردشــگران 
در کانادا و افرادی که واکسیناســیون 
کامل  انجام داده اند در ورود به کانادا 
به قرنطینه اجبــاری ۱۴ روزه نیازی 

ندارند.
گذرنامه واکسیناسیون کووید- 
۱۹ در چین بر این اســاس است که 
فرد کاما واکسینه شــده بــه انجام 
آزمایش کووید-۱۹ یا نتایج آزمایش 
منفی نیــاز دارد و باید گذرنامه های 
واکسن را به دو صورت دیجیتالی و 

یا کاغذی تهیه کرد.
شــهروندان و مهاجران ساکن 
صــورت  در  می تواننــد  شــیلی 
 Mobility واکسیناسیون در طرح
Pass این کشــور ثبت نــام کنند. بر 
اســاس این مجوز تحــرک، افراد از 
بیماری  محدودیت هــای  برخــی 
کوویــد معاف هســتند و ســفر در 

سراسر کشور را آسان تر می کند.
در کشــور کاســتاریکا، همه 
گردشــگرانی کــه با واکســن های 
مدرنا، فایزر، آســترازنکا و جانسون 
اند جانســون واکسیناســیون کامل 
شده اند، می توانند بدون مشکل سفر 
کنند. گردشــگران واکسینه شده باید 
گواهی واکســن ۱۴ روز گذشته را 

ارائه کند.
مســافران واکسینه شده پس از 
ورود بــه دومینیکا دیگــر نیازی به 
قرنطینه ندارند و این تنها در صورتی 
است که فرد دوز نهایی را بیش از دو 
هفته قبل از ورود به دومینیکا از یکی 
از واکســن های تاییدشده دومینیکا 

)آسترازنکا، جانسون، مدرنا، فایزر و 
سینوفارم( دریافت کرده باشد.

بــرای ورود به کشــور مصر، 
مسافرانی که واکسیناسیون کامل را با 
واکسن مورد تایید سازمان بهداشتی 
جهانی حداقل ۱۴ روز قبل از ســفر 
انجام داده اند به انجام آزمایش نیازی 

ندارند.
کشور اســتونی در دوم فوریه 
اعــام کرد به مســافران وروی  این 
کشــور اجازه می دهد به شرط اینکه 
مدارک واکسیناسیون را ارائه دهند از 
شرایط قرنطینه اجتناب کنند. گواهی 
واکســن نیز باید شامل زمان ساخت 
واکسن، نام واکســن، صادرکننده و 

شماره دسته واکسن باشد.
مقامات فنانــد مرزهای خود 
را به روی مســافران واکسینه شده که 
گواهی واکسیناسیون معتبر اتحادیه  

اروپا را دارند، باز کرده اند.
شــهروندان فرانسوی به عنوان 
بخشی از گواهی دیجیتال کووید- ۱۹ 
اتحادیه اروپا می توانند با دسترسی به 
کد کیو ار )QR( تایید واکسیناسیون 

را دریافت کنند.
در کشــور گرجســتان از اول 
فوریه مســافرانی که واکسیناسیون 
را کامل انجام داده اند با ارائه اســناد 
واکسیناســیون کامل، از هر کشوری 

مجاز به ورود به این کشور هستند.
بــرای ورود بــه کشــور گینه، 
وزارت بهداشت در ۲۸ جولای اعام 
کرد: درخواســت ویزا باید به همراه 
گواهی واکســن باشد که حداقل ۱۵ 
روز قبل از سفر، واکسیناسیون کامل 

انجام شده باشد.
مسافران برای ورود به اندونزی 
بایــد گواهی آزمایش PCR )صادر 
شــده در ۴۸ ســاعت( یــا آزمایش 
آنتی ژن منفی ۲۴ ساعت قبل از سفر 
یا اثبات واکسیناسیون که حداقل یک 
دور واکسن را دریافت کرده اند، ارائه 

دهند.
افــراد بایــد قبــل از ورود به 
کشــور عراق، برگــه آزمایش منفی 
کوویــد- ۱۹ چاپ شــده یا گواهی 
واکسیناســیون کووید- ۱۹ را ارائه 
کننــد و عــدم ارائه منجر بــه انجام 

آزمایش با هزینه خواهد شد.
مــردم ایتالیــا می توانند از یک 
پورتال آناین برای ارائه کارت  سبز 
که مبنی بر دریافت واکسیناســیون 
کامل، انجام آزمایش یا بهبودیافتگی 
از بیماری کووید- ۱۹ است، استفاده 
کنند و افراد برای شرکت در مجالسی 
مانند عروسی، کنسرت و بسیاری از 

تجمع ها به ایــن کارت نیاز خواهند 
داشت.

کویــت از اول آگوســت بــه 
افــرادی که اقامت معتبــر یا مدرک 
واکسیناســیون کامل را دارند اجازه 

ورود به کشور را می دهد.
در کشــور لبنان، افــرادی که 
واکسیناسیون کامل را انجام داده اند از 
قرنطینه معاف خواهند شد و مسافران 
به عنوان اقدام پیشگیرانه باید آزمایش 
را انجام دهند اما هزینه آن را شرکت 
هواپیمایی انتخابی پرداخت خواهد 

کرد.
دولت لیتوانی گذرنامه فرصت 
 )opportunity passport(
را بــرای افــرادی کــه آزمایــش 
کروناویروس منفی، واکسیناســیون 
کامل یا بهبودی از بیماری کووید-۱۹ 

را داشته اند، ارائه می کند. 
ایــن گذرنامه به افــراد اجازه 
می دهد تا در فعالیت های بیشــتری 
ازجملــه شــرکت در محافلــی با 
تعداد ۵۰۰ نفر و در فضای بســته و 

رستوران ها شرکت کنند.
افــراد برای ورود بــه مراکش 
باید مدرکی ارائه کنند که نشان دهد 
واکسیناســیون کامل را انجام داده اند 
و دوز دوم را حداقــل دو هفته قبل از 

سفر دریافت کرده اند.
بــرای ورود به کشــور هلند، 
شــهروندان اتحادیــه  اروپــا کــه 
واکسیناسیون را کامل انجام داده اند، 
گواهی دیجیتال دریافت می کنند و از 
آن برای ورود به این کشــور استفاده 

خواهند کرد.
در کشــور نروژ، افرادی که در 
برابر کووید -۱۹ واکسینه شده اند و 
یا در ۶ ماه گذشــته از بیماری بهبود 
یافته و یا قبل از ســفر نتیجه آزمایش 
منفی همراه دارند، می توانند وارد این 

کشور شوند.
برای ورود به کشــور عمان، هر 
فردی غیرســاکن این کشور باید به 

طور کامل واکسینه شده باشد.
هر فردی که در لهستان واکسینه 
شــود با دریافت گذرنامه واکســن 
می تواند از خدمات بهداشت  عمومی 
بدون انجام آزمایش اســتفاده کند و 
نیــاز به رعایت فاصله فیزیکی ندارد 
همچنین پس از تماس با فرد آلوده به 
کووید نیز مجبور به قرنطینه نخواهد 

شد.
همه مسافرانی که وارد فیلیپین 
می شــوند باید در بدو ورود ۱۴ روز 
قرنطینه شــوند و اگر واکسینه کامل 
شــده باشــند، قرنطینه به هفت روز 

کاهش پیدا خواهد کرد.
مسافران با ارائه کارت واکسن 
در بــدو ورود بــه کشــور قطر نیاز 
به آزمایــش آنتی بــادی دارند، اگر 
آزمایش مثبت باشد از قرنطینه معاف 
هستند و اگر آزمایش منفی باشد باید 
قرنطینه شــوند. افراد واکسینه شده 
مجاز هســتند کــه در رویدادهای 

بزرگ شرکت کنند.
کشــور  بــه  ورود  بــرای 
کره جنوبی، افرادی که واکسیناسیون 
 کامل را انجام داده اند نیاز به قرنطینه 

ندارند.
اســپانیا محدودیت های خود 
را برای ورود افراد برداشــته اســت 
البته با این شــرط کــه ۱۴ روز قبل 
از ســفر واکسیناسیون کامل را انجام 
داده باشند. همه مسافران واکسینه و 
غیرواکسینه باید فرم سامت اسپانیا 

را تکمیل کنند.
اعــام  ســوئیس  دولــت 
کــرده اســت کــه گواهینامه های 

واکسیناسیون دیجیتال را 
برای از ســرگیری سفر 
بین کشــورهای اروپایی 

در نظر خواهد گرفت.
کشــور  در 
که  افــرادی  ترکیــه، 
کامل  را  واکسیناسیون 
انجــام داده اند و یا از 
بیماری بهبود یافته اند 
از آزمایــش هنــگام 
ورود معاف هســتند 
البته بایــد دوز دوم 
واکســن را حداقل 
دو هفته قبل از سفر 
و یا گواهی پزشک 
برای بهبودی در ۶ 
ماه قبــل به همراه 

داشته باشند.
ن  ا فر مســا
واکسینه شــده از 

مقاصد فهرست سبز 
در بدو ورود به امارات متحده عربی، 
باید آزمایش کووید را انجام دهند اما 
به قرنطینه نیاز ندارند و اگر از مقاصد 
دیگر نیز آزمایش را انجام دهند باید 
هفت روز در قرنطینه باشــند و روز 
ششم آزمایش کووید را مجدد انجام 
دهند و از بیستم آگوست، تنها افراد 
داری مدرک واکسیناسیون می توانند 
بــه فضاهــای عمومــی از جمله 
ســواحل، هتل ها، مدارس و مراکز 

خرید دسترسی داشته باشند.
از دوم آگوســت افراد واکسینه 
کامل، می توانند بدون نیاز به قرنطینه 

بدو ورود، به کشــور انگلستان سفر 
کننــد همچنین به انجام آزمایش بعد 

از هفت روز نیازی ندارند.
در ایالات متحــده افــرادی که 
 FDA به طور کامل با واکسن مجاز
)ســازمان غذا و دارو( واکسینه شده 
باشــند به قرنطینه نیــازی ندارند اما 
درخواست می شود که بین روزهای 

سوم تا پنجم آزمایش بدهند.
ویتنام مدت زمان قرنطینه ورود 
افــراد کاما واکسینه شــده خارجی 

را بــه جــای ۱۴ روز قبلی به ۷ روز 
کاهــش داده اســت همچنین افراد 
باید ۷۲ ســاعت قبل از ورود، نتیجه 

آزمایش منفی را ارائه کنند.
در برخی از کشــورها ازجمله 
افغانســتان، الجزایر )آفریقا(، آندورا 
)اروپا(، آنگولا، آرژانتین، اســترالیا، 
بولیوی )آمریکای جنوبی(، برزیل، 
کامبوج )آســیا(، جمهوری آفریقای 
مرکــزی، اتیوپی، هند، مکزیک، کره 
شمالی، پاکســتان، آفریقای جنوبی، 

ســوریه، تایــوان و یمــن از کارت 
واکسن استفاده نمی شود.

کارت های واکسیناسیون جعلی
کارت هــای  ســیاه  بــازار 
واکسیناســیون جعلی کووید- ۱۹ 
نیز به راه افتاده اســت و کارشناسان 
گفتنــد: برخی از افراد ســعی دارند 
تــا محدودیت هــای کرونایــی را 
دور بزنند و کارت واکســن جعلی 
 تهیــه کنند و از این طریق به ســفر 

بروند.
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در برخی از کشــورها ازجمله افغانســتان، الجزایر )آفریقا(، آنــدورا )اروپا(، 
آنگــولا، آرژانتین، اســترالیا، بولیــوی )آمریکای جنوبــی(، برزیل، کامبوج 
)آسیا(، جمهوری آفریقای مرکزی، اتیوپی، هند، مکزیک، کره شمالی، پاکستان، 
آفریقای جنوبی، ســوریه، تایوان و یمن از کارت واکســن استفاده نمی شود.

گروه گردشگری - باستان شناسان 
اخیرا گزارش کردند مرد ثروتمندی که 
حدود ۱۵۰۰ سال پیش در آلمان کنونی 
درگذشــته در حقیقت یک جنگجوی 
حرفه ای بوده است. این مرد که در زمان 
مرگ بین ۴۰ تا ۵۰ ســال داشته همراه با 
ساح های نفیس و یک اسب دفن شده 
است. با این حال لوازم پیرایشی همچون 
دو قیچی و یک شانه حکاکی شده از جنس 
عاج که به نظر می رسد برای شانه کردن 
ریش و مو مورد استفاده قرار می گرفته 
نیز در قبر این مرد جنگجو کشف شده 
اســت. باستان شناســان همچنین قبر 
دیگــری را که متعلق بــه یک زن ۳۰ تا 
۴۰ ســاله بوده است کشف کرده اند. در 
قبر این زن عــاوه بر جواهرات و غذا 
یک کاســه سرخ سرامیکی باکیفیت که 
به نظر می رسد در شمال آفریقا ساخته 
شــده باشد نیز کشف شده است. گمان 

مــی رود قدمت هر دو این قبرها به قرن 
ششم میادی برسد. با این حال به گفته 
کارشناســان وجود شانه عاجی و کاسه 
سرامیکی در قبرهای این دوره از تاریخ به 
هیچ وجه معمول نیست. بنابراین گمان 
مــی رود این کالاهــا در آن دوره جزء 
کالاهای لوکس محسوب می شده اند. با 
مرمت شانه عاجی مشخص شد اشکالی 
از حیوانات بر روی هر دو وجه این شانه 
حکاکی شده اســت. بر روی این شانه 
حیواناتــی همچــون غزال ها درحالی 
به تصویر کشــیده شــده اند که گویی 
می خواهند از حیوانات درنده بگریزند. 
کشف شــانه در قبرهای قرون وسطی 
معمول اســت با این حال این شــانه ها 
معمولا از چنین کیفیت بالایی برخوردار 
نیستند. کشف آثار حکاکی شده از جنس 
عاج در قبرهای قرن ششم نادر است و 
تاکنون تعداد بسیار اندکی از شانه های 

عاجی حکاکی شده متعلق به این دوران 
کشف شــده است. همچنین شانه های 
حکاکی شده متعلق به این دوران بیشتر 
مفاهیم مرتبط با مسیحیت را به تصویر 
می کشند و اثری از صحنه های شکار بر 
روی آن ها نیست. در کنار اسکلت این 
مرد قرون  وسطایی یک اسب به همراه 
ساح هایی همچون یک تبر جنگی، سپر 
و یک شمشیر بلند کشف شده است که 
نشــان  می دهد این مرد از جایگاه مهم و 

ثروت برخوردار بوده است.
در قبر زن نیز مواد غذایی همچون 
تخم مــرغ درکنــار ابــزار چوبی برای 
نخ ریسی کشف شده است. با این حال 
اثر تاریخی قابل توجه قبر این زن همان 
کاســه سرامیکی اســت که بر روی آن 
نوشته هایی نیز نقش بسته است. گمان 
می رود این نوشته ها همان نام مالک کاسه 
باشــند با این حال تحقیقات درباره این 

اکتشافات همچنان ادامه دارد.

گروه گردشگری -گردشگری 
در ســال های گذشته راهی نسبتا ساده 
برای جذب درآمدهای ارزی کشورها 
محسوب می شــد. البته حضور انبوه 
گردشــگران معایب زیادی نیز برای 
آنها به ارمغان آورد. هنگامی که میزان 
بازدیدکنندگان یک مقصد گردشگری 
بیشتر از ظرفیت محیط زیست آن باشد، 
آثار منفی گردشــگری غیرمسئولانه 
نمایان می شــود. اگر گردشــگری به 
همان شیوه ســنتی لجام گسیخته در 
جریان باشد، تهدیدهای بالقوه بسیاری 
در جهان محیط زیســت را هدف می 

گیرند. 
فرسایش خاک، آلودگی فزاینده، 
دفع زباله در دریا، نابودی زیستگاه های 
طبیعی، فشار فزاینده بر روی گونه های 
جانوری در معــرض خطر، افزایش 
آسیب پذیری جنگل ها در مقابل آتش 
ســوزی تنها بخشی از آسیب هاست. 
بخشــی دیگر این آســیب  ها شامل 
تعارضات فرهنگــی به وجود آمده با 

جمعیت محلی است.
امروزه بســیاری کشــورها به 
سبب مشــاهده برخی آثار در مقاصد 

پر گردشگری چون نپال، گردشگری  
سنتی را مخرب ارزیابی کردند. از این 
رو بسیاری دولت ها به این نتیجه رسیده 
اند که فقدان برنامه ریزی دقیق و صحیح 
گردشگری می تواند، سبب ازبین رفتن 
این صنعت شود. بسیاری کشورهای 
جهان مباحث زیســت محیطی را در 
خط مشــی خود مورد توجه قرار داده 
و از طریق اقدامات مناســب و روابط 
صحیح سیاســی، زمینه تحقق اهداف 

گردشگری را فراهم می کنند.
توســعه پایدار امروزه در حوزه 
سیاســتگذاری، اهمیت بســیار یافته 
اســت. انتشار گزارشی در سال ۱۹۸۷ 
دولــت ها را از بحران های زیســت 
محیطی، آگاه کرد. سازمان هایی چون 
بانک جهانی و بانک توسعه آمریکا به 
تغییر رویکرد سیاستگذاری های خود 
پرداخته و بودجه بیشــتری را به پروژه 
های مبتنی بر حفاظت اختصاص دادند 
و تمام افراد و بخش ها که در ســطوح 
گوناگون سیستم توسعه قرار داشتند، 
به ترویج گردشگری به عنوان صنعتی 

پایدار اقدام کردند.
ناصر رضایی رئیس پژوهشکده 

گردشگری پژوهشگاه میراث فرهنگی 
و گردشگری گفت: در تمام شکل های 
گردشــگری باید به ظرفیت مقصد، 
برای پذیرش گردشــگر توجه جدی 
داشــت. زیرا در صورت حضور انبوه 
 جمعیت اکوسیســتم دچار آســیب 

می شود.
وی بــا بیان این که کشــورهای 
توســعه یافته بــرای جلوگیــری از 
گردشگری انبوه سیاست های زیادی 
را تدوین کردند و به صورت جدی در 
حال اجرا کردن این سیاست ها هستند، 
گفت: حضور جمعیت زیاد در مقاصد 

گردشگری قابل قبول نیست.
رضایــی گفت: حضــور انبوه 
گردشــگر به جز این که زیست بوم آن 
منطقه را تخریب می  کند، موجب بروز 
تضادهای فرهنگی با فرهنگ محلی نیز 
می شــود؛ اگر تعداد گردشگر محدود 
باشد امکان این تضادها کمتر است اما 
اگر انبوهی از گردشگران وارد مناطق 
محلی شوند انتقال رفتارهای نامناسب 

بیشتر می شود.
وی بــا اشــاره بــه ضــرورت 
گردشــگری محدود گفت: به عنوان 

مثال عاقه مندان برای ورود به پارک ها 
و ســایت های طبیعی باید از مدت ها 
قبل رزرو کننــد و موظف به رعایت 
تمام قوانین پارک شــوند. با این شیوه 
از حضور انبوه و گردشگر غیرمسئول 
گرفته می شود. همچنین ورود به موزه 
ها بین المللی و بزرگ نیز با محدودیت 

تعداد افراد مواجه است.
رئیس پژوهشــکده گردشگری 
افزود: البته جلوگیری از گردشــگری 
انبــوه نباید مختــص طبیعت گردی 
باشد و حتی در گردشگری زیارتی و 

تاریخی نیز باید به آن توجه کرد.
وی با اشــاره به ایــن که تا وقتی 
گردشگری اولویت در ایران قرار نگیرد 
نمی توان از گردشگری انبوه جلوگیری 
کرد، گفت: سازو کارهای جلوگیری از 
این شــکل از گردشــگری مشخص 
است و نتایج آن در دیگر کشورها دیده 
می شَــود؛ یعنی نیازی نیست خودمان 
اقدام به تدوین این سیاست ها کنیم. می 
توانیم از برنامه های کشورهای موفق 
در این حوزه بهره ببریم. فقط لازم است 
گردشــگری در اولویت سیاست های 

کشور قرار بگیرد.

بیش از یک سال است که سفرهای بین المللی کاهش یافته است اما با انجام واکسیناسیون بسیاری از کشورها 
در حال بازگشایی مرزهای خود هستند و در تلاش برای شروع صنعت گردشگری، یکی پس از دیگری گذرنامه 

واکسن کووید را معرفی می کنند.

برای ورود به کدام کشورها ارائه 
کارت واکسن الزامی است؟

برای تهیه ظروف سفالی دست ساز میتوانید 
به صفحه اینستاگرام مراجعه کنید

       من برای ادای دین به زمین به نقطه ای پناه برده ام 

که  شناخت دقیقی از آن دارم خاک
tarkhancollection@       سعی برای لمس آنچه از آب و خاک می آفرینم
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مراجعه نمایند.
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مسئولیتی نخواهد داشت.
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