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ســرویس   کیش؛  اقتصــاد 
ورزشــی- بانــوان علاقمند به 
فوتبــال در جزیــره کیــش نیز 
کــم نیســتند و روز بــه روز بر 
تعدادشــان در رده های ســنی 

مختلف افزوده می گردد.
به همین بهانــه با مریم باقر 
زاده مربــی فوتبال جزیره کیش 
گفت و گویی انجام شــده اســت. 
وی از ســال 1379 تــا 1384 در 
تیم منتخب آمادگی جســمانی و 
گیلان حضور  اســتان  ایروبیک 
داشــت دقیقا در زمانی که گیلان 
۵ ســال متوالی قهرمان کشــور 
بود. وی تجربه مربیگری در تیم 
هــای منتخب مــدارس گیلان در 
رشته فوتبال و بدنسازی فوتبال 
)فانکشنال( و همچنین بدنسازی 
کودکان را در کارنامه فعالیت های 
ورزشی خود دارد. باقرزاده  ۶سال 
است که با بدنسازی و مربیگری 
فوتبال بانــوان، در جزیره کیش 
مشــغول فعالیت است. باقرزاده 
زمین چمن ناکافی، عدم برگزاری 
رقابت های جدی، عدم حضور در 
لیگ معتبر در ســطح کشــور را 
چالش های فوتبال جزیره عنوان 
کرد و ریشــه مشکلات در فوتبال  
را نبود آکادمی های اســتاندارد 
دانســت. گفت و گو با این مربی را 

در ادامه می خوانید:

به عنــوان یک بانــو چرا از 
میان رشــته های ورزشی فوتبال را 

برگزیدید؟
در تمام تجربیات ورزشی باید اعتراف 
کنم که کار کردن با توپ در کنار کودکانی 
که وصف ناپذیر عاشق گل زدن و پیروزی 
هســتند.دویدنهای بی امان،شکســت و 
پیروزیهای با معنا و داشتن پسرهای فوتبال 
دوست و همسر فوتبالی همه و همه باعث 

عشق من به فوتبال می شود.
در حال حاضر وضعیت فوتبال 
کیش را به طور کلی چگونه ارزیابی 

می کنید؟
صــد البته که فعالیت در بخش فوتبال 
آقایان فعالتر از بانوان اســت.البته شرایط 
کرونایــی بــی تاثیــر نبوده.امیدواریم با 
برنامــه ریزی های قوی تــر در ۶ ماه دوم 
سال خبرهای خوبی از رشد فوتبال بانوان 

جزیره بشنویم.
آیــا امکانات ورزشــی موجود 
مانند سالن های تمرینی و بدنسازی 
و بــه طــور کلی زیر ســاخت های 
جزیره کیش پاســخگوی نیازهای 

بانوان فوتبالیست هستند؟

تمام امکانات، در قســمت مجموعه 
ورزشــی المپیک متمرکزاست و در منطقه 
بومیان حتی کمترین امکانات برای بانوان 
وجود ندارد و احتیاج مبرم به سالن تمرین 
داریم. متاسفانه بومیان و کیشوندان زیادی 
هستند که بخاطر نداشتن سالن اختصاصی 
ورزش بانــوان، به اجبار ورزش را کنار می 

گذارند.
سطح برگزاری مســابقات در 

جزیره چگونه است؟
به دلیل شرایط کرونایی در کل کشور 
برگزاری مسابقات در حال حاضر محدود 
است.اما در جزیره به همت هیئت ورزش 
هــای بومی محلی لیگ فوتبــال نونهالان 
ســفین در ۳ گروه ســنی در حال انجام و 
پیگیــری جدی از طرف کادر قوی فوتبال 
منطقه ســفین و هیئت هــای ورزش های 

بومی محلی وجود دارد.
چالــش اصلی فوتبــال جزیر 
کیــش را در چه می دانیــد؟ چرا تا 
کنــون فوتبال جزیره بــه موفقیت 

چشمگیری دست پیدا نکرده است؟
البته به نظر من چون فوتبال ما همیشه 
محدود به مســابقات داخــل جزیره بوده 
انتظــار موفقیت چشــمگیر بعید بنظر می 

رسد.
البته کادر قوی مدرســه فوتبال اتحاد 
ســفین با پشتیبانی از هیئت بومی و  محلی 
تــدارک و برنامه  ریزی هایی در خصوص 
قراردادهای همکاری با باشــگاه های لیگ 
مطرح کشور را انجام داده اند و به امید خدا 
می توانیم شــاهد اتفاقات خوبی در آینده 

نزدیک باشیم.
از مســئولان ورزش کیش چه 

انتظاری دارید؟
از مسئولین سپاســگزاریم برای نگاه 
خاصی که بــه ورزش جزیره دارند و گله 
مند از نبود امکانات کافی و پتانسیل بسیار 

بالای نیروی فوتبالیست در سطح جزیره.
استعداد فوتبالیست های خانم 
جزیــره کیش از نظر شــما چگونه 
اســت؟ آیا می توان امیدوار بود که 
در آینــده از جزیره کیــش بانوی 
فوتبالیست مطرحی در سطح کشور 

یا فراتر از آن معرفی شود؟
بازیکن خــوب یعنی تمرین؛ تمرین 
و تمریــن در کنار امکانات و کادر قوی. در 
حال حاضر مربیان عزیزی هستند در کنار 
ورزشکاران با استعداد اما این کافی نیست.
ما هنوز اســتعدادهای نهفته بسیاری 
داریــم که امکان حضــور در زمین فوتبال 

را ندارند.
یــک زمین اختصاصی در کل جزیره، 
بدون مسابقات انگیزشــی، نداشتن حتی 
یــک زمین یا ســالن اختصاصی در منطقه 
ســفین و... اینها دلایل بســیار قویی برای 

شکوفا نشدن اســتعداد یک بازیکن خانم 
است.

آیــا کیش مــی تونــد میزبان 
مســابقات کشــوری و یا حتی بین 

المللی فوتبال شود؟
میزبانی شرایط خاصی را می طلبد که 
بــا وجود تنها یک زمین چمن فکر نمیکنم 

تحقق پذیر باشد.
اما اگر مســئولین ورزش ســازمان و 

موسســه ورزش در کنــار هم بخواهند 
حتما میسر میشــود .باید کاری کرد 

ایــن جوانــان کیشــوند نیاز به 
حمایت دارند.

فوتبال  ارتقای  برای 
جزیــره خصوصــا در 
باید  بانــوان چه  بخش 

کرد؟
برای  بســتری  ایجــاد 

تمرینات هدفمند،ارتقاء ســطح مربیان در 
جزیره،ایجاد انگیزه با برگزاری مســابقات 
مستمر،که این تنها راه برای جذب بانوان به 
زمینهای نداشــته، و کلاسهای ارتقاء سطح 

مربیگری و داوری خواهد بود.
استعداد یابی از پایه چه میزان 
در پیشــرفت فوتبــال بانوان موثر 

است؟
کلا ریشــه مشــکلات ما در فوتبال 
،نبود اکادمی های کافی و اســتاندارد است 
و این موجــب کمبود بازیکنهای خوب و 
همینطــور کوتاه بودن عمــر در اوج بودن 
یک فوتبالیست می شــود. فوتبالیستهایی 
داریم که بعد از ۲۰ ســالگی استعدادشان 

شناسایی شد!
در مدرســه فوتبال اتحاد ســفین با 
برنامه ریزی های درجه یک آقای عیســی 
حســن پور و آقــای ماهیگیــران و دیگر 
دوســتان  اســتارت یک کار پایه و اصولی 
را برای کودکان زده ایم. به امید خدا شاهد 
شکوفایی و موفقیت کودکانمان در سالهای 

آینده باشیم. 
کیــش از لحاظ وجــود مربیان 
برای آموزش فوتبالیســت ها غنی 
است یا نیاز به حضور مربیان جدید 

است؟
ما از لحاظ مربی بانو در جزیره، اول راه 
درازی ایستاده ایم که احتیاج به همراهی و 
پشتیبانی مسئولین ورزش داریم.مسئولان 
قولهایی مبنی بر ارتقاء سطح مربیان جزیره 
داده اند که جای امیدواری است.باید بستر 

های کار مربیان هم در نظر گرفته شود.
یک مربــی مثل من کــه مجبورم در 
یک زمین کوچــک با این همه کودک کار 
کنم،کار ســختی است.مشــکل ما تعداد 
مربی نیست؛ بیشتر کمبود امکانات و زمین 

تمرین و آموزش است.
برگزاری کلاس های آموزشــی 
را از لحاظ ارتقای ســطح مربیان و 

داوران تا چه حد مفید می دانید؟
بســیار مفید خواهد بود.با برگزاری 
کلاسها دانش یک مربی به روز و هم سطح 
با مربیان مطرح کشــور خواهد شد و تبادل 
اندیشه ها و نظرها در این نوع کلاسها بسیار 

موثر و اساسی است.
امیدواریــم پیگیری های بیشــتری 
صورت گیرد چون ارتقاء سطح یک مربی 
مســاوی با پیشرفت ســطح فوتبال همان 

منطقه است.  
دغدغه عمده فوتبالیســت های 

کیش از نظر شما چیست؟
نداشــتن زمین چمن کافی، نداشتن 
رقابتهای جدی در فوتبال، عدم حضور در 

لیگ معتبر سطح کشور
مــی دانید کــه یکــی از ارکان 
خصوصــا  ورزش  در  پیشــرفت 

فوتبال ایجــاد انگیزه بین بازیکنان 
است؛ برای ایجاد این روحیه و انگیزه 
چه باید کرد و آیا بانوان فوتبالیست 

کیش انگیزه لازم را دارند؟
چه بســا که اگر انگیزه کافی در وجود 
بازیکنان ما بود،الان زمینها و ســالنهای ما 
پر بود از بازیکنان با اســتعداد و شاداب و 
هدفمند که برای پیــروزی و موفقیت هر 

کاری میکردند.
این اواخر کار بسیار قشنگی که انجام 
شد،اســتعداد یابی گروهای سنی مختلف 
بود. آقای حســن پور به عنــوان نماینده 
استعدادیاب از جزایر و بنادر اطراف کیش 

جذب بازیکن نمودند. 
این چنین؛ انگیزه بازیکنان تیم اتحاد 
بــرای رقابتهای آینده هزار برابر شــد در 

بازیکنان امید، شور و اشتیاق ایجاد کرد. 
طی استعداد یابی اخیر گروه سنی زیر 
۱۶ ســال ؛ ۸ نفر از ۱۵ نفر انخاب شــده از 
مدرســه اتحاد سفین بودند ۵ نفر از خارج 
جزیره و تنها ۲ نفر از کل مدرســه فوتبال 

های جزیره انتخاب شدند. 
در حال حاضر چه تعداد بازیکن 
در رده های سنی مختلف در جزیره 
مشغول تمرینند و هیئت فوتبال چه 
برنامه ای در ماههای آتی  )اعزام ها و 

یا اردوها(  تدارک دیده است؟ 
ما در منطقه سفین و تیم اتحاد نزدیک 
به ۳۲۰ فوتبالیســت داریم که یک ســوم 

ورزشکاران جزیره را تشکیل میدهند.
برنامه هییت فوتبــال را نمیدانم ولی 
هیئــت بومی و محلی که مــا زیر نظر انها 
هســتیم در حال حاضر با چندین تیم لیگ 
برتــری ارتباط دارنــد و در ماههای آتی 
چندین اردو به شــهرهای همجوار برای ما 

تدارک دیده اند.
اگر انتقــادی راجع به وضعیت 
امروز فوتبال کیــش دارید؛ مطرح 

کنید.
من بــه عنوان عضو کوچکی از گروه 
بزرگ مربیان جزیره در جایگاه انتقاد نیستم. 
دلم میخواهد پیشرفت کودکان کیشوند را 
ببینم و با تمام وجود  از شور و اشتیاق آنان 
لــذت ببرم.من، هم به عنــوان یک مادر و 
هم یک مربی از ورزشــکاران پیشکسوت 
خواهش میکنم پر رنگتر و سرسختانه تر در 
میدان حضور داشته باشند و از فوتبالیست 
های جزیره حمایت کنند چون محدودیت 
ها و شــرایط خاصی دارند و کسی بهتر از 

آنها درد فوتبال را نمیشناسد. 
اگر مطلبی هست که در سوالات 
نبود و مایل به بیان هستید بفرمایید.
تشــکر ویژه دارم از هیئت ورزشهای 
بومی و محلی کیش که همچون ســتونی 
محکم حامی ورزشــکان منطقه ســفین 

هستند.

فوتبال دهه ها است که بخشی از زندگی ایرانیان است و طرفداران زیادی دارد. زنان نیز در ایران به طور فزاینده ای به بازی فوتبال تمایل 
پیدا کرده اند و با این محبوبیت روزافزون، ایجاد زیرساخت های ایمن تر برای بانوان از مسائل مهم امروز است.  

مربی فوتبال بانوان جزیره کیش در گفت و گو با اقتصاد کیش:

هیئت فوتبال را نمیدانم
 ولی هیئت بومیـان
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گروه ورزشی- »رحمان عموزاد 
خلیلــی« دارنده ۲ طــلای نوجوانان 
و طــلای جوانان جهــان و برنز جام 
جهانی انفــرادی یکی از امیدهای تیم 
ملی کشتی در پیکارهای جهانی سال 

۲۰۲۱ اسلو است.
رقابت های کشتی آزاد و فرنگی 
قهرمانی سال ۲۰۲۱ جهان روزهای ۱۰ 
تا ۱۸ مهر در شهر اسلو پایتخت نروژ 
برگزار خواهد شد. روز شنبه )۱۰ مهر( 
عموزاد در کنار یونس امامی، حســن 
یزدانی و امیرحسین زارع در وزن های 
۶۱، ۷۴، ۸۶ و ۱۲۵ بایــد بــه مصاف 

حریفان بروند.
اتحادیه جهانی کشتی در گزارشی 
در خصوص مدعیان این وزن نوشت: 
بعد از المپیک توکیو و زمانی که کادر 
فنی تیم ملی کشتی آزاد روسیه در حال 
مشــخص کردن ترکیب جهانی خود 
بود تنها حضور ۲ آزادکار در وزن های 
۶۱ و ۹۷ کیلوگرم در نروژ قطعی شده 
بود. عبدالرشــید سعدالله یف و عباس 

گاژی ماگمدوف.
ســعدالله یف که دومین طلای 
المپیک خــود را در توکیو صید کرده 
بود به عنوان کاپیتان تزارها در اســلو 
حضور خواهد داشــت. ماگمدوف 
دارنده طــلای نوجوان جهان، طلای 
بزرگسالان اروپا و طلای جام جهانی 
انفرادی از مدعیان کســب طلای در 

پیکارهای جهانی است.
در ایــن وزن بــکا لومتــزه از 
گرجستان نیز حضور دارد تا از عنوان 
قهرمانی خود در سال ۲۰۱۹ دفاع کند اما 
با چالشی سخت از سوی ماگومدوف 
و آزادکاران حاضــر در المپیک توکیو 
شــامل آرسن هاروتونیان از ارمنستان 
و اســتفان میچیچ از صربستان روبرو 

است. 
ایــن مدعیان نبایــد از قهرمان ۲ 
دوره نوجوانان جهان و قهرمان جوانان 
جهان یعنی »رحمان عموزاد خلیلی« 
غافل شوند. ضمن آنکه دیتون فیکس 
دارنده مدال طــلای جوانان جهان از 
آمریکا، ادلان عسکراف دارنده طلای 
امیدهای جهان از قزاقســتان، اولوک 

بیک ژولدوشــبیکوف از قرقیزستان، 
توشیهیرو هاسِگاوا از ژاپن، احمدنبی 
گوارزاتیلوف از جمهوری آذربایجان، 
راوینــدر از هنــد و تووشِــینتولگا 
تومنِبیلگ از مغولســتان نیز می توانند 

برای سایر مدعیان دردسرساز شوند.
لومتــادزه دارنــده طلای جهان 
تــلاش کرد تــا در وزن ۶۵ کیلوگرم 
به المپیــک توکیو راه پیدا کند اما پس 
از شکســت در مرحله نهایی انتخابی 
گرجستان نتوانســت به هدف خود 
برســد. او اکنون به وزن مورد علاقه 
خود یعنی ۶۱ کیلوگرم در پیکارهای 

جهانی بازگشته است. 
عموزادخلیلی نیز بار دیگر نشان 
داد که چرا پس از کسب دومین عنوان 
قهرمانــی نوجوانان جهان بدون هیچ 
چالشی در یوفا روسیه، قهرمان جوانان 

جهان شد. 
کشــتی هجومی و جسورانه او 
باعث می شود که حریفان نتوانند برای 
او مشکلســاز شوند. او همچنین امید 
بزرگ ایران برای در وزن ۶۵ کیلوگرم 

در آینده است.
ترکیب تیم ملی کشتی آزاد 
کشــورمان برای حضور در این 

مسابقات به شرح زیر است:
۵۷ کیلوگرم: علیرضا سرلک 
۶۱ کیلوگرم: رحمان عموزاد

۶۵ کیلوگرم: امیرمحمد یزدانی

۷۰ کیلوگرم: عرفان الهی
۷۴ کیلوگرم: یونس امامی

۷۹ کیلوگرم: محمد نخودی
۸۶ کیلوگرم: حسن یزدانی

۹۲ کیلوگرم: کامران قاسم پور
۹۷ کیلوگرم: مجتبی گلیج 

۱۲۵ کیلوگرم: امیرحسین زارع
برنامــه این مســابقات به 

شرح زیر است:
شنبه 1۰ مهر:

ساعت ۸ تا ۸:۳۰ وزن کشی ۶۱، 
۷۴، ۸۶ و ۱۲۵ کیلوگرم کشتی آزاد

ساعت ۱۰:۳۰ تا ۱۴:۳۰ مسابقات 
مقدماتی ۶۱، ۷۴، ۸۶ و ۱۲۵ کیلوگرم 

کشتی آزاد
ســاعت ۱۶:۳۰ تا ۱۸ مسابقات 
نیمه نهایی ۶۱، ۷۴، ۸۶ و ۱۲۵ کیلوگرم 

کشتی آزاد
یکشنبه 11 مهر:

ســاعت ۸ تا ۸:۱۵ وزن کشــی 
مجــدد ۶۱، ۷۴، ۸۶ و ۱۲۵ کیلوگــرم 

کشتی آزاد
ســاعت ۸:۱۵ تا ۸:۴۵ وزن کشی 
اوزان ۵۷، ۶۵، ۷۹ و ۹۲ کیلوگرم کشتی 

آزاد
ساعت ۱۰:۳۰ تا ۱۴:۳۰ مسابقات 
مقدماتــی ۵۷، ۶۵، ۷۹ و ۹۲ کیلوگرم 
کشــتی آزاد و شانس مجدد اوزان ۶۱، 

۷۴، ۸۶ و ۱۲۵ کیلوگرم کشتی آزاد
ساعت ۱۶:۴۵ تا ۱۷:۴۵ مسابقات 

نیمه نهایی ۵۷، ۶۵، ۷۹ و ۹۲ کیلوگرم 
کشتی آزاد

ســاعت ۱۸: تا ۲۱ مســابقات 
رده بنــدی و فینال اوزان ۶۱، ۷۴، ۸۶ و 

۱۲۵ کیلوگرم کشتی آزاد
دوشنبه 1۲ مهر:

ســاعت ۸ تا ۸:۱۵ وزن کشــی 
مجــدد ۵۷، ۶۵، ۷۹ و ۹۲ کیلوگــرم 

کشتی آزاد
ساعت ۱۸:۱۵ تا ۸:۴۵ وزن کشی 

اوزان ۷۰ و ۹۷ کیلوگرم کشتی آزاد
ساعت ۱۰:۳۰ تا ۱۴:۳۰مسابقات 
مقدماتــی اوزان ۷۰ و ۹۷ کیلوگرم و 
شــانس مجدد اوزان ۵۷، ۶۵، ۷۹ و ۹۲ 

کیلوگرم کشتی آزاد
ساعت ۱۶:۴۵ تا ۱۷:۴۵ مسابقات 
نیمه نهایــی اوزان ۷۰ و ۹۷ کیلوگرم 

کشتی آزاد
ســاعت ۱۸ تــا ۲۱ مســابقات 
رده بنــدی و فینال اوزان ۵۷، ۶۵، ۷۹ و 

۹۲ کیلوگرم کشتی آزاد
سه شنبه 13 مهر:

ســاعت ۸ تا ۸:۱۵ وزن کشــی 
مجدد ۷۰ و ۹۷ کیلوگرم کشتی آزاد

ساعت ۱۰:۳۰ تا ۱۴:۳۰ مسابقات 
شانس مجدد ۷۰ و ۹۷ کیلوگرم کشتی 

آزاد
ساعت ۱۸ تا ۲۱ مسابقات فینال 
و رده بنــدی اوزان ۷۰ و ۹۷ کیلوگرم 

کشتی آزاد

عموزاد امید کشتی آزاد ایران در اسلو


