
گروه فرهنگ و هنــر - در این 
روزهایی که آمار فوتی های ناشــی از 
کرونا درهرمزگان صدر خبرهاســت 
و نگرانی هــا و توصیه هــای مکــرر 
مســوولان برای ریشــه کن شدن این 
ویروس منحوس ادامه دارد، کتابداران 
فعال کتابخانه هــای عمومی هرمزگان 
با وجود تمامــی محدودیت ها، چراغ 
کتاب خوانی را در کتابخانه ها روشــن 
نگــه داشــته اند که این مهم نشــان از 
مســوولیت پذیری و دغدغه مندی آنها 
دارد. درحالــی که ســالن های مطالعه 
کتابخانه های عمومی در شهرستان های 
قرمز هرمزگان همچنان تعطیل هستند، 
اما این سربازان خط مقدم کتابخانه های 
عمومی استان به دنبال برنامه ریزی های 
نهاد کتابخانه های عمومی کشور مبنی بر 
تقویــت حوزه فضای مجازی به عنوان 
نخســتین اقدام نهــاد، کتاب خوانی و 
فعالیت های ترویجی این یار مهربان را 
از دل قفسه هایی مجازی دنبال کرده اند.

آن ها از ابتدای شروع کرونا تا کنون 
در روزهای تلخ و یکه تازی های ویروس 
کرونا خدمات کتابخانــه ای خود را به 
صورت مجازی به دل خانه های اهالی 
کتاب خوان شــهری و روستایی برده  و 
با برگزاری برنامه هایی مانند»هر خانه، 
یک کتابخانه«،»مسابقه نقاشی کرونا 
را شکست می دهیم«،»هرکتابدار، یک 
کتاب خوان« و»جشــنواره کتابخوانی 
رضوی« در فضای مجازی فعالیت های 
موثــری را برای مخاطبــان خود انجام 

داده اند.
فضای مجازی روستای ملکن 

بشاگرد ضعیف است
کتابدار و مسوول کتابخانه عمومی 
ولیعصر روستای ملکن بشاگرد در این 
باره گفت: ســال ۱۴۰۰ با توجه به اینکه 
با تعطیلی مدارس و رنگ های پر خطر 
کرونایی شــروع شد اما این کتابخانه با 

برنامه ریزی دقیــق به صورت مجازی 
اعضا را پوشش داده است. راضیه کریمی 
افــزود: تنها ســاح کتاب خوان های 
کتابخانه حضرت ولی عصر)عج( ملکن 
در این روزهــای کرونایی یک فضای 
مجازی ضعیف روستاست. وی با بیان 
اینکه کتابخانه تنها مکان سرگرمی برای 
اوقات و فراغت کودکان اســت، گفت: 
امسال نیز مانند سال گذشته، برنامه های 
مختلفــی از جملــه معرفــی کتاب، 
جمع خوانی کتاب، نمایشــگاه کتاب 
مناســبتی، آموزش نقاشی، شعرخوانی 
کــودکان، مســابقه نقاشــی، آموزش 
کاردســتی و قصه گویی برای کودکان 
همه را در بســتر فضای مجازی برگزار 
کردیم. کتابدار کتابخانه عمومی ولیعصر 
ملکن بشــاگرد ادامه داد: این کتابخانه 
قبل از ایام کرونا مرکز و پایگاه فرهنگی 
اجتماعی این روستا بود اما این روزها که 
با ویروس کرونا همه مشاغل را مختل و 
با مشکل مواجه کرده است.به گفته وی، 
این کتابخانه هنوز همان شــور و شوق 
قبلی خود را دارد اما به صورت مجازی و 
از طریق پیج های اینستاگرامی و واتساپ 
به تماس هــای تصویری گروهی برای 
معرفی کتاب، قصه گویی و برنامه های 
ترویجی کتاب خوانی می پردازد.کریمی 
افزود: در این بســتر گروه های متفاوتی 
ویژه جوانان، دانشــجویان و فرهنگیان 
برای مطالعه ایجاد شــده که به صورت 
فــردی یا گروهی کتاب هــا را درگروه 
بارگذاری و در واتســاپ به اشــتراک 
می گذاریم تــا اعضا در گروه ها بتوانند 
کتاب هــا را به موقــع مطالعه کنند.وی 
تعداد کتاب های موجود کتابخانه ولی 
عصر )عج( روســتای ملکن بشــاگرد 
را پنــج هــزار و ۶۹۴ جلد عنوان کرد و 
گفت: این کتابخانه در سال ۸۱ تاسیس 
شــده و امروز با ۵۰۰ نفر عضو از خود 
روستا و روستاهای همجوار )بن ریز و 

تچــک( دارای بخش های مجزا از قبیل 
بخش کودک، سالن مطالعه و سالن آمفی 

تئاتر است.
پیونــد عمیق کــودکان و 
نوجوان میناب با کتاب ایجاد شده 

است
وضعیت فعالیــت  کتابخانه های 
هرمزگان را از جنوب شــرق به سمت 
کتابخانه مرکزی شهرستان میناب؛ شهر 
فرهنگ و هنر که از کودک و نوجوان آن 
تا پیرانش با شروندها و قصه های کهن 
رابطه دیرینه دارند و با نهایت عشــق به 
کتاب ها دل می سپارند، پیگیری کردم و 
از اینجا با "زینب بارانی کتابدار کتابخانه 
شــهید بهشتی و رابط فرهنگی میناب" 
همراه شدم. وی که از سال ۹۰ در شغل 
کتابداری مشــغول به کار است، به ایرنا 
گفت: کتابخانه عمومی شهید بهشتی به 
عنوان کتابخانه مرکزی شهرستان میناب 
با زیر بنای ۶۰۰ متر مربع مســاحت در 
سال ۷۶ در ســاختمان اداره ارشاد این 
شهرستان تاســیس شد.به گفته بارانی، 
این کتابخانه با ۲۱ هزار و ۵۱۲ نســخه 
کتــاب و حدود ۲هــزار عضو یکی از 
کتابخانه های شهرستان  پربازدیدترین 
میناب اســت.این کتابدار مینابی عنوان 
کــرد: فعالیت های فرهنگی و ترویجی 
اعم از قصه گویی، مسابقه های نقاشی، 
شــعرخوانی، جمع خوانــی کتاب و 
نشست کتاب خوان ها، حضور کتابداران 
در مــدارس و پیونــد دانش آموزان با 
کتاب و همچنین حضور دانش آموزان 
در کتابخانــه و همچنیــن برگــزاری 
نمایشــگاه کتاب در ایام مختلف سال 
در دوران قبــل از کرونــا و تعطیلــی 
کتابخانــه هــا در ایــن کتابخانه انجام 
می شد که باعث پیوند عمیق کودکان و 
نوجوانان با کتاب و کتابخانه شــده بود.
کتابدار کتابخانه شــهید بهشتی میناب، 
مسوولیت پذیری،خاقیت و عاقه را سه 

گام مهم و رسالت عجین شده در وجود 
کتابداران این کتابخانه دانست و ادامه داد: 
در ایام کرونا و تعطیلی کتابخانه ها برآن 
شدیم فعالیت های فرهنگی  کتابخانه را 
در بســتر فضای مجازی دنبال کنیم تا 
همچنــان فضای انس با کتاب و ارتباط 
و دوســتی اعضا و کتابداران با هم مثل 
سابق حفظ شــود.بارانی، قصه گویی، 
معرفی کتاب، جمع خوانی، شعرخوانی 
در فضای مجازی توسط اعضای کودک 
و نوجوان و همچنین اجرای مسابقات 
کتابخوانــی در گروه ســنی مختلف و 
مسابقات نقاشی برای گروه سنی کودک 
را بخشی از فعالیت های کتابخانه شهید 
بهشتی میناب در سال جاری عنوان کرد.
کتابخانــه آیت الله خامنه ای 
بندرعباس و فرهیختگان ایسین 

پاتوق دوستداران کتاب
گذر بعدی من از لحظات جذاب 
و شیرین فعالیت  کتابخانه ها در روزهایی 
کرونایی درسال جاری به "فردوسی و 
اندیشــه آیت الله خامنه ای بندرعباس و 
فرهیختگان ایســین" رسید؛ جایی که 
کتابداران آن ها نیز در این شرایط بحرانی 

کرونا کــه از تعطیات عید نوروز آغاز 
شده و در تیرماه روندی کاما صعودی 
به خود گرفت، با دل سپردن به کتاب های 
شــعر و قصه  و داستان ، با اعضای خود 
به دل داســتان های کهن، گلســتان و 
شــاهنامه  و قصه های کودکانه می روند 
تا روزهای شــادی را بــرای همدیگر 
رقم بزنند.کتابخانه نام آشنای "فردوسی 
بندرعباس" واقع در فرهنگسرای طوبی 
با هزار عضو فعال و ۴۰ هزارجلد کتاب 
تا پیش از کرونا پایگاهی فرهنگی فعال 
و پاتوق همیشــگی برای دوســتداران 
کتاب بود. مســوول کتابخانه فردوسی 
بندرعباس نیز گفــت: با اینکه حضور 

مردم در کتابخانه کمتر شده با این حال 
کتابداران کتابخانه فردوسی رسالت خود 
را در ترویــج فرهنگ کتابخوانی ترک 
نکرده و اقدام بــه راه اندازی گروه های 
مجــازی با حضور اعضــای کتابخانه 
کرده اند تا اعضا از کتاب ها و منابع تازه 
به کتابخانه رسیده و جذاب مطلع شوند 
و فاصله بین مردم و کتابخانه کمتر شود.

صغری صیاد معروف افزود: کتابداران 
ما از ابتدای امســال با معرفی کتاب ها و 
نشریات کودک و نوجوان و بزرگسال 
در فضای مجــازی و بازنمایی منابع با 
موضوعات مختلف در قالب کلیپ ویژه 
اعضــا کتابخانه، ارتباط خــود را با آنها 
حفظ کرده اند.مسوول کتابخانه فردوسی 
بندرعباس گفت: تمامــی برنامه های 
ترویجــی کتابخانــه اعم از نشســت 
کتابخوان با حضور اعضا و مســابقات 
نقاشی، قصه گویی، شعرخوانی نیز در 
فضای مجازی برای کودکان عزیز برگزار 
می شــود.کبری میرحسینی،مســوول 
کتابخانه اندیشــه آیــت الله خامنه ای 
بندرعباس نیز معتقد اســت: از روزی 
که کرونا وارد زندگی ها شده همه چیز 

تغییر کرده و حتی دوستی با یار مهربان 
را نیز دســتخوش تغییر کرده است، اما 
هیچ گاه کتاب خوانــی و فعالیت های 
حول محور کتاب متوقف نمی شــود. 
وی با بیان اینکه یکی از تفریحات سالم 
افراد به ویژه جوانان وقت گذارانی با یار 
مهربان است، بیان داشــت: در شرایط 
قرمز اســتان، مکان های فرهنگی و به 
ویژه کتابخانه های عمومی بندرعباس از 
پاتوق حضوری کتاب خوان ها به فضای 
مجازی کشیده شده است. میرحسینی با 
اشاره به جدید التاسیس بودن کتابخانه 
عمومی اندیشه آیت الله خامنه ای)دوم 
آبان ســال ۱۳۹۸( و برخورداری آن از 

ظرفیت های مناسب کتاب خوانی گفت: 
این کتابخانه ظرفیت ۵۰ هزار نســخه 
کتاب در بخش هــای "کودک، مخزن 
اصلی و ناشــنوایان را دارد. به گفته این 
کتابدار، در بخش کودک هزار نســخه 
کتــاب مخصوص رده ســنی کودک 
موجود اســت و در بخش مخزن اصلی 
نیز ۴هزار و ۵۰۰ نسخه کتاب نگه داری 
می شــود. وی در خصــوص خدمات 
کتابداری مجازی این کتابخانه از ابتدای 
امسال به برگزاری ۳۶ نمایشگاه مجازی 
کتاب،۳۰ مورد قصه گویی،۲۸ حدیث 
روز، ۲۶ مــورد شــعرخوانی، معرفی 
۱۹ نویســنده، شــش مــورد آموزش 
نقاشی، معرفی هشــت مورد نشریه و 
پنج مورد امانــت کتاب بصورت پیک 
کتاب اشاره کرد.کتابخانه فرهیختگان 
ایســین بندرعباس یکــی از مهم ترین 
مراکــز فرهنگی در ســطح روســتای 
ایسین اســت که حتی در ایام تعطیلی 
موقت کتابخانه ها درشــرایط کرونایی، 
همچنان به فعالیت های فرهنگی خود 
ادامه می دهــد. این کتابخانه با ۴۰۰متر 
مســاحت، ۱۳ هزارجلــد کتاب برای 

تمامی گروه های سنی از جمله کودک و 
نوجوان و بزرگسال را در خودش جای 
داده و دارای ۵۰۰ عضو می باشــد.زهرا 
پورحسن، مسوول کتابخانه فرهیختگان 
ایسین بندرعباس اظهارداشت: هرچند در 
این شرایط فعالیت حضوری نیز با تعداد 
کم و رعایت شــیوه نامه های بهداشتی 
برگزار می شود اما بیش تر فعالیت های 
ایــن کتابخانه مجازی اســت.وی در 
بخش فعالیت های مجازی به برگزاری 
نشست های کتاب خوان، جمع خوانی، 
شــعرخوانی در محفل ادبــی، اجرای 
برنامه های مناســبتی، آموزش نقاشی 
و کاردســتی، تولیــد محتوا)قصه های 

صوتی( و برگزاری مسابقات مختلف 
کتابخوانی و نقاشــی برگزار اشاره کرد. 
مســوول کتابخانه فرهیختگان ایسین 
بندرعباس با اشاره به استفاده از ظرفیت 
کشوری در فعالیت های مجازی گفت: 
با همــکاری کتابخانه هــای عمومی 
کشور، نشست های کتابخوان با حضور 
نویسندگان کتب کودک برگزار می کنیم 
تا کــودکان ونوجوانان عاوه برمطالعه 
کتاب هــای گوناگون با نویســندگان 
کتاب ها نیز آشنا شــوند که این برنامه 
بسیار مورد استقبال کودکان و خانواده ها 
قرار گرفتــه است.پورحســن افزود: 
ارتباط با شــبکه مروجان کتاب کودک 
کــه از اعضای شــورای کتاب کودک 
هســتند بخش دیگــری از برنامه های 
امســال کتابخانه  فرهیختگان است که 
مورد اســتقبال اعضا قرار گرفته زیرا در 
این برنامه مروجان کتاب با قصه گویی و 
انجام کارهای عملی باعث درک صحیح 
آن ها از مفهوم کتاب ها می شــوند.وی 
عنوان کرد: در کنار فعالیت های مجازی، 
کارگاه قصــه و داســتان نیز به صورت 
رایگان با تدریس "حمزه خوشــبخت 
عضو شــورای کتاب کــودک" برای 
بچه ها برگزار می شود.به گفته این کتابدار 
باسابقه، این برنامه باعث بالا رفتن سطح 
اعتمــاد به نفــس و خاقیت اعضای 
کتابخانه شــده به طوری که به مطالعه و 
نوشتن عاقه مند و داستان های آنها در 
جلدهای مختلف کتاب "هدهد سفید" 
به چاپ رسیده است.پورحسن اضافه 
کرد: تشــکیل پیک کتــاب نیز از دیگر 
فعالیت هایی بود کــه در این روزهای 
کرونایــی و تعطیلی کتابخانه ها درحال 
برگزاری است و کتاب های درخواست 
شــده توســط اعضا نیز بدون اینکه در 
کتابخانــه حضور پیدا کننــد، به درب 
منزلشان ارسال می شود.این کتابدار فعال 
ایسین خطاب به مردم و به ویژه اعضای 
کتابخانه عمومی فرهیختگان روستای 
ایسین، گفت: باید توصیه های ایمنی را 
برای حفظ سامتی مان جدی بگیریم؛ 
ماندن در خانه شــاید سخت و یا خارج 
از حوصله ما باشــد اما می توانیم تهدید 
کرونا را به یک فرصت تبدیل کرده زیرا 

کتاب، بهترین ابزار در این مسیر است.
بستک و میزان فعالیت های 

کتابخانه خیام
"کتابخانه خیام کهتویه بستک" که 
مهرماه سال ۹۷ افتتاح شد هم اکنون دارای 
بخش کودک مجزا، کارگاه آموزشــی، 
مخزن و ســالن مطالعه اســت.کهتویه 
بستک دارای یک هزار و ۴۰۰ نفر است و 
کتابخانه خیام این روستا نیز توانسته ۵۵۷ 
عضو جذب کنــد که از این تعداد ۴۳۷ 
عضو آن فعال هستند. مسوول و کتابدار 
کتابخانه خیام کهتویه بستک در این باره 
گفــت: در این کتابخانه پنج هزارو۹۴۳ 
نســخه کتاب وجود دارد که یک هزارو 
۸۰۲ نســخه آن اهدایی از سوی اعضا 
اســت. فاطمه قدیری گفت: کتابخانه 
خیام ســال ۹۹ برای نخســتین بار در 
جشنواره روستا دوستدار کتاب شرکت 
کرد و با ۹۰ نوع فعالیت مختلف فرهنگی 
از بین ۲ هزارو ۵۰ روستای شرکت کننده 
در جشنواره به مرحله نهایی راه پیدا کرد 
و ســپس از بین ۵۲ روستای راه یافته، 
در بین ۲۵ برگزیده نهایی کشوری قرار 
گرفت و توانست عنوان شایسته تقدیر 
کشور را به خود اختصاص دهد. مسوول 
و کتابدار کتابخانه خیام کهتویه بستک 
ادامه داد: برگزاری کارگاه های آموزشی 
در فضای کتابخانــه، عاوه بر تقویت 
مهارت های ذهنی و جســمی، باعث 
افزایش تعداد اعضای کتابخانه و عاقه 
بیشتر آن ها به کتابخوانی می شود.قدیری 
از دیگر فعالیت های فرهنگی کتابخانه 
به نشســت حافظ خوانی، نشست های 
کتابخــوان بزرگســال و نوجــوان به 
صــورت حضوری و مجازی اشــاره 
کرد و ادامــه داد: در این کتابخانه گروه 
مجازی مشاعره بانوان تشکیل شده که 
به صورت هفتگی بیــن اعضای گروه 
برگزار می شــود و باعث آشنایی آن ها 
با شــعر و ادبیات غنی فارسی می شود. 
وی، برپایی نمایشگاه های مجازی کتاب 
به مناســبت های مختلف، قصه گویی، 
معرفی کتــاب، راه اندازی فروشــگاه 
مجازی کتاب با کمک انجمن فرهنگی 
روستا  را بخش دیگری از فعالیت های 
کتابخانــه خیام کهتویــه عنوان کرد که 
کتاب های داســتان، کمک آموزشی و 
کتاب های مورد نظر مردم توسط کتابدار 
خریداری و با ۱۰ درصد تخفیف به آن ها 
تحویل داده و ســود حاصل از فروش 
کتاب ها نیز صــرف خرید کتاب برای 
کتابخانه می شود. استان هرمزگان دارای 
۱۵۱ کتابدار شــامل ۹۳ زن و ۵۸ مرد در 
۸۴ کتابخانه است.این استان  همچنین 
دارای ۶۷ کتابخانه نهادی و ۱۷ کتابخانه 
مشارکتی است که از این تعداد ۵۷ باب 

در شهر و ۲۷ باب در روستا هستند.

9فرهنگ و هنر

 ارتبــاط با شــبکه مروجــان کتاب کودک کــه از اعضای شــورای کتاب کودک 
هســتند بخش دیگری از برنامه های امســال کتابخانه  فرهیختگان است که مورد 
اســتقبال اعضا قــرار گرفته زیرا در ایــن برنامه مروجان کتــاب با قصه گویی 
و انجــام کارهای عملی باعــث درک صحیح آن ها از مفهوم کتاب ها می شــوند.

کرونا درحالی که شهرهای هرمزگان را درنوریده و با وجود تاثیر فراوان بر همه اجزای زندگی مردم
 اما نتوانسته چراغ روشن کتاب خوانی را در این استان خاموش کند و کتابداران هم چنان فعالیت های بی وقفه خود را به پیش می برند.

نیم نگاهی به فعالیت کتابخانه های 
هرمزگان در روزهای کرونایی ۱۴۰۰

گروه فرهنگ و هنر - کتاب کافه ژپتو 
داستانی جذاب از نغمه نائینی است که در 
انتشارات سخن به چاپ رسیده است. این 
داســتان ماجرای زندگی مهتا است که در 
شرف ازدواج است اما با یک تصادف، همه 

چیز زندگی اش، تغییر می کند. 
درباره کتاب:

نغمه نائینی در کتاب کافه ژپتو داستان 
مهتا را بــرای مخاطبانش روایت می کند. 
مهتا، دختری شاد و بی خیال، از خانواده ای 
ثروتمند اســت. دغدغه این روزهای او، 
فراهم کردن مقدمات جشــن ازدواجش 
اســت و همه چیز خوب پیش می رود الا 
اینکه بعضی خاطرات کمرنگ گذشته به او 

هجوم می آورند. 
وقتی و فرصتــی تا روز ازدواج مهتا 
باقی نمانده است اما یک تصادف، همه چیز 
را در زندگــی او تحت تاثیر قرار می دهد. 
تصادفی که سبب می شود او برای برگشت 

به زندگی به شدت تاش و تقا کند. 
کافه ژپتو داستانی فانتزی و عاشقانه ای 
لطیف است. مخاطبان با برگشت  به عقب 
در داســتان از رازهایی باخبر می شوند که 
کتاب را برایشان جذاب تر می کند. داستان 
این کتاب، داســتانی اســت کــه نگاهی 
متفاوت به زندگی دارد و فرصتی در اختیار 
خواننده اش قرار می دهــد: فرصتی برای 
اینکه زندگی کند، آدم های خوب و بد دور 
و برش را بشناسد و عاشقی را تجربه کند. 

بخشی از کتاب :
اســترس روبه رو شــدن با بچه ها و 
خانواده ام را دارم. در طبقه پنجم، آشــنایی 
نمی بینم. از پرستار، ســراغ اتاق ایزوله را 
می گیــرم. راهنمایی ام می کنــد. نگران و 
مردد پیش می روم. بخشــی از دیوار اتاق، 
شیشــه ای اســت. از کنار شیشه، به داخل 

سرک می کشم. 
بابا و آتیا با گان و پاپوش استریل در 
اتاق هستند. قلبم تند می زند از دیدنشان. از 
دیدن خودم که روی تخت، بیهوش است 
با چشم های بسته و همان دستگاه ها، لوله ها 

و سیم ها!

آتیا کنار تخت نشســته و خیره به 
صــورت خوابیده من، دســتم را میان دو 
دست گرفته است. بابا هم مات تخت من 
مانده و غمگین، لب هایش را روی هم فشار 
می دهد. غمی که در نگاهش لانه کرده، مال 
چشم های همیشه خندان بابا نیست، وقتی 
هر بار می گفت 'ماه پیشــونی بابا' و انگار 
ســتاره باران می شد نی نی نگاهش! اشکم 

می چکد.
آتیا... مثل کســی که از فراموشــی 
برگشــته، لحظه لحظه عاشــقی اش پیش 
چشــم هایم جان می گیرد. مردی که ناباور 
و ساکت، دستم را گرفته، همان است که از 
اولین دیدار در کافه خیام و سپهر، لبخندش 
طعم و بوی عســل داشــت و شرمنده از 

غریبی اش با تئاتر می گفت.
برمی گردم به دیوار کنار شیشه تکیه 

می زنم و چشم می بندم. اشکم می چکد.
- من از همه هنــر تئاتر، فقط یه کم 

پانتومیم بلدم.
دو نفــری پشــت میز کنــار پنجره 
کافــه ژپتو بودیم. در نگاهش، تخس ترین 
پســربچه زمین، بادبادک قرمز می فرستاد 

توی آسمان دلم.
- بازی کنم ببینی؟!

ســر تکان دادم. در صندلی جابه جا 
شــد و خیره به من، به خودش اشاره کرد. 
دست روی قلبش گذاشت، بعد مشت کرد 
و جلوی صورتم انگشت هایش را باز کرد. 
قلبم به تپش افتاد. لبخند زدم... لبخند زد. به 
من اشاره کرد. با دو دست، روی سرش تاج 
خیالی گذاشــت و کف دستش را چسباند 

روی قلبش!
لبخند زد. قلبم بی قراری کرد. لبخند 
زدم. به خودش اشــاره کرد و دست روی 

قلبش گذاشت. 
مردد و آرام، دســت دراز کرد طرف 
دست چپم. حلقه فرضی را روی انگشت 
حلقه ام کشید و پسرک تخس چشم هایش 
نخ بادبادکش پاره شد. برای اولین بار، کف 
دستش را گذاشت روی پشت دست چپم 

و بادبادک قرمز، رفت تا خورشید!

گروه فرهنــگ و هنر - رمان بیمار 
خاموش از مجموعه رمان های روز دنیای 
نشر سنگ و نوشــته الکس مایکلیدیس 
اســت. این رمان یک اثر روانشــناختی و 
تریلر اســت که یکــی از پرفروش های 

نیویورک تایمز در سال ۲۰۱۹ بوده است.
درباره کتاب :

داســتان بیمار خاموش درباره زنی 
هنرمند اســت که به خاطر بیماری روانی، 

همسرش را می کشد. 
آلیسیا برنســون نقاش در یک روز 
گرم تابستانی، همسرش گابریل، عکاس 
مد و فشــن را در خانه با ســیم به صندلی 
می بندد و با اسلحه چندبار به سر و صورت 
او شــلیک می کند. ماموران او را در حالی 
پیدا می کنند که با لباســی سفید و حالتی 
بهت زده بالای سر جنازه ایستاده، چاقویی 
کنار پایش افتاده و رگ دســت خودش را 

هم زده است.
آلیســیا دســتگیر و به بیمارســتان 
فرستاده می شود. در بازجویی های پلیس، 
آلیســیا هیچ حرفی نمی زند. او تا انتهای 
داســتان خاموش می ماند و ســکوت او 
داستان را از یک تراژدی معمولی به چیزی 

فراتر، به یک راز و معما تبدیل می کند.
در بیمــار خاموش نویســنده روی 
بخشی از روان انســانی انگشت گذاشته 
است که احساســات بیان نشده اش را در 
آن مدفون می کند. احساســاتی که به قول 
فروید هیچ وقت از بین نمی روند. فقط به 
شکل زنده مدفون می شوند و یک روز به 

شیوه ای زشت تر سر برمی آورند.
داستان بیمار خاموش در پنج بخش 
و از زبان تئو، روان درمانگر دادگاه و آلیسیا، 
البته دفتر خاطرات او، روایت می شود و هر 
چه پیش می رود خواننده را بیشــتر درگیر 

پیچیدگی های خود می کند.
درباره الکس مایکلیدیس

الکس مایکلیدیس ســال ۱۹۷۷ در 
قبرس از پدری قبرســی-یونانی و مادری 
انگلیسی به دنیا آمد. او در دانشگاه کمبریج 
ادبیــات انگلیســی خواند و از موسســه  

فیلم آمریــکا در لس آنجلس، لیســانس 
مایکلیدیس  فیلم نامه نویســی گرفــت. 
در ســال های ۲۰۱۳و ۲۰۱۸ دو فیلم نامه  
سینمایی نوشت و خیلی زود جایگاهش 
به عنوان فیلم نامه نویس تثبیت شد. اما سال 
۲۰۱۹ به نوشــتن رمان روی آورد و نامش 

سر زبان ها افتاد.
بیمــار خامــوش اولیــن رمــان 
مایکلیدیس اســت که بــه دلیل موفقیت 
شــگفتش باعث شــده در توصیف او، به 
جای فیلم نامه نویــس، بیش تر از عبارت 

داستان نویس استفاده شود. 
بیمــار خاموش بافاصلــه بعد از 
انتشــار در اوایل ســال ۲۰۱۹، در صدر 
پرفروش هــای نیویورک تایمز و ســایر 
فهرست ها و سایت های معتبر قرار گرفت 

و مدت زیادی در این فهرست باقی ماند.
جملاتی از کتاب :

تئــو رفت. تنها هســتم. بــا نهایت 
سرعت این را می نویسم. زیاد وقت ندارم. 
در حالی کــه هنوز جــان دارم، باید این را 
بنویســم.ابتدا فکر می کردم که دیوانه ام. 
برایم آســان تر بود که فکــر کنم دیوانه ام، 
تا باور کنم که حقیقت این اســت. اما من 
دیوانه نیســتم. نیستم.نخســتین بار که او 
را در اتــاق درمان دیــدم، مطمئن نبودم. 
چیز آشــنایی در او دیدم، امــا متفاوت... 
چشــمانش را شناختم. نه از روی رنگش، 
از روی شــکلش. از روی بوی ســیگار و 
ژل پس از اصاحش، طرز حرف زدنش، 
ریتم صحبت کردنش. اما نه از روی لحن 
صدایش که کمی فرق داشــت. به همین 
دلیل مطمئن نبودم. اما دفعه بعد که همدیگر 
را دیدیم، فهمیدم خودش است. کلماتی را 
گفت که دقیقاً در خانه گفته بود. آن کلمات 

مدام در خاطراتم زبانه می کشید:
»می خواهــم بــه تو کمــک کنم... 
می خواهم کمکت کنم تا همه چیز را عیان 

ببینی.«
همین که این را شــنیدم، چیزی در 

سرم جرقه زد و پازل ذهنی ام کامل شد.
خودش بود. 

»بیمار خاموش«»کافه ژپتو«
معرفی کتابمعرفی کتاب
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