
گروه ورزشی- هفته سی ام لیگ 
برتر فوتبال هم به پایان رسید و پرونده 

لیگ بیستم بسته شد.
هفته سی ام و پایانی رقابت های 
لیگ برتر هم برگزار شــد و مطابق هر 
هفتــه برخی از بازیکنــان با عملکرد 
خوبــی که در تیم های خود داشــتند 
توانستند در نتیجه دیدارها تاثیر مثبت 
بگذارند و تیمــی منتخب از این افراد 

تشکیل دادیم.
دروازه بان: پیــام نیازمند 

)سپاهان(
گلــر تیــم ســپاهان در آخرین 
حضورش در ترکیــب این تیم با گل 
دقایــق پایانی که دریافت کرد موفق به 
ثبت کلین شــیت نشد ولی با عملکرد 
خوبش بارها مانــع گلزنی مهاجمان 
استقلال شد و در پیروزی تیمش موثر 

بود.
میــاد  راســت:  مدافــع 

فخرالدینی )تراکتور(
مدافع راست تیم تراکتور با تجربه 
بالای خودش توانســت جزو خوب 
های این تیــم در برتری پرگل مقابل 
سایپا باشــد و یکی از گل های تیمش 

را هم به ثمر رساند.
مدافــع میانــی: موســی 

کولیبالی )فولاد خوزستان(
بازهم یک مدافع مســتحکم در 
مرکز خــط دفاعی فولاد بود که مقابل 
پدیده بارها با عملکرد خوبش هم روی 
زمین و هــم در بازی هوایی حملات 

حریف را دفع کرد.
مدافع میانی: مسیح زاهدی 

)مس رفسنجان(
مدافع میانی مــس هم از خوب 
هــای هفته پایانی لیگ برتر بود و تاثیر 
بســزایی در کلین شیت این تیم مقابل 

ذوب آهن اصفهان داشت.
مدافــع چپ: وحیــد امیری 

)پرسپولیس(
مدافع چپ ملی پوش تیم ملی این 
روزها به یک ستاره در پرسپولیس در 
این پست تبدیل شده و این تغییر پست 
برای او هم مثبت بوده اســت. امیری 
یکی از بهترین های پرسپولیس مقابل 

پیکان بود.
احمــد  دفاعــی:  هافبــک 

نوراللهی )پرسپولیس(
هافبک دفاعی تیم پرســپولیس 
مثل همیشــه یک ستاره در مرکز خط 
هافبک این تیــم بود و یکی از دو گل 
تیمش را هم به زیبایی به ثمر رساند تا 
نقش پررنگی در برتری در هفته پایانی 

پیدا کند.
هافبک دفاعی: میاد سرلک 

)پرسپولیس(
زوج نوراللهــی در مرکــز خط 
دفاعی پرسپولیس به هماهنگی خوبی 
با او رسیده و هم در وظایف دفاعی و 
هم در پخش کردن توپ برای نفرات 
هجومی تیم عملکــرد قابل قبولی 

داشت.
حسین  هجومی:  هافبک 

زامهران )نساجی(
هافبک هجومی نساجی که در 

این فصــل عملکرد خوبی در ترکیب 
تیمش داشــته در بازی با گل گهر هم 

از خوب های این تیم بود و یکی از دو 
گل بازی را هم برایش به ثمر رساند.

هافبــک هجومی: ســامان 
نریمان جهان )تراکتور(

هافبک هجومی تراکتور ســتاره 
این تیم در جریان برتری 5 گله مقابل 
سایپا بود و یک گل زد و یک پاس گل 
داد و روی یکــی دیگــر از گل ها هم 
تاثیرگــذار بود تا نقش پررنگی در این 

بازی داشته باشد.
مهاجم: گادوین منشا )گل 

گهر(
منشــا توانســت در 
کامبک گل گهر در دقایق 

پایانی بازی با نساجی نقش 

اصلــی را ایفا کند و هر دو گل این تیم 
را در فاصله زمانی کم به ثمر رساند تا 
بهترین مهاجم این تیم در طول فصل 

باشد.
میرزایی  رضــا  مهاجــم: 

)سپاهان(
مهاجم تیم سپاهان برای دومین 
هفته پیاپــی در ترکیب این تیم موفق 
به گلزنی شــد و به خوبی جای خالی 

محمدرضا حســینی را پر کرد و 
دروازه اســتقلال را بــاز 

کرد.

گروه ورزشی- قرعه کشی اوزان 
60 و 130 کیلوگرم رقابت های کشتی 
فرنگــی المپیک توکیو برگزار شــد و 
نمایندگان کشــورمان حریفان خود را 

شناختند.
در وزن 60 کیلوگــرم علیرضــا 
نجاتی در دور نخست به مصاف آرمن 
ملکیان از ارمنستان می رود و در صورت 
پیروزی بر ایــن حریف در دور بعد به 
مصاف برنده کشتی میان لنور تیموراف 
از اوکراین و المورات تاســمرادف از 
ازبکســتان می رود. در این وزن 15 نفر 

حضور دارنــد.در وزن 130 کیلوگرم 
امین میرزازاده در دور اول با مین سئوک 
کیم از کره جنوبی کشــتی می گیرد و 
در صــورت پیروزی بر این حریف در 
دور دوم بــه مصاف برنــده دیدار میان 
آلین  الکسیوس سیوراریو از رومانی و 
میهاین لوپز از کوبا می رود. در این وزن 
15 نفر حضور دارند. این مســابقات از 
ساعت 6:30 صبح امروز به وقت ایران 

آغاز می شود.

گروه ورزشی- تیم ملی والیبال 
ایران با قبول شکســت مقابل ایتالیا، 
حالا هیچ راهی به جز برد برابر میزبان 

المپیک نخواهد داشت.
بعد از آن شــروع امیدوار کننده 
در المپیک توکیو و شکســت دادن 
لهســتان به عنوان یکــی از مدعیان 
قهرمانــی و البتــه بعــد از آن عبور 
راحــت از ونزوئلا، تا شــروع بازی 
مقابل کانــادا همه چیز برای آلکنو و 

تیمش خوب پیش می رفت. 
شکست غیرمنتظره برابر کانادا 
آن هم با نتیجه ســنگین سه بر صفر، 
ورق را برای والیبال برگرداند و البته 
کانــادا را هم به جــدول این گروه 

بازگرداند. 
تصور ایــن بود کــه در بازی 
با ایتالیا شــرایط بهتر خواهد شــد 
و تیــم آلکنو می توانــد بار دیگر در 
حد یــک مدعی بــرای رفتن روی 
ســکوی المپیک ظاهر شود. دیدار با 
لاجوردی پوشــان نیز اگرچه بهتر از 
کانادا برایمــان پیش رفت، اما بدون 

امتیاز به پایان رسید.
حالا فقط یک بازی برای هر تیم 
باقی مانده و ایران در رده پنجم گروه 
A قــرار دارد. بد نیســت نگاهی به 
وضعیت گروه ایران و شانس صعود 

شاگردان آلکنو بیاندازیم.
جدول گروه A به شــرح زیر 

است:
1- لهستان، 3 برد و 10 امتیاز

2-ایتالیا، 3 برد و 8 امتیاز
3-کانادا، 2 برد و 7 امتیاز
4-ژاپن، 2 برد و 6 امتیاز
5-ایران، 2 برد و 5 امتیاز

6-ونزوئــلا، بدون برد و بدون 
امتیاز

همانطور که می دانید 4 تیم برتر 
هر گروه بــه دور یک چهارم نهایی 
المپیــک صعود می کنند و در ایران با 
توجه به اینکه 5 امتیاز کسب کرده و 
در رده پنجم است، باید روز یکشنبه 
برابر ژاپن برنده از زمین بیرون بیاید. 
بــرد ایران با هــر نتیجه ای می تواند 
صعود شــاگردان آلکنو را قطعی کند 

چون حداقل ایران با سه برد بالاتر از 
ژاپن با 2 برد می ایستد.

اما برد ســه امتیاز شانس ایران 
برای رســیدن به رتبه ســوم را هم 
افزایــش خواهد داد چــون باخت 
کانــادا برابــر لهســتان در گام آخر 

محتمل است. 
طبیعی اســت که شکســت در 

برابــر ژاپن هم می تواند با هر نتیجه 
ای حــذف قطعی و زودهنگام ایران 

را رقم بزند. 
جایــگاه تیم هــا در پایان دور 
گروهی در قرعــه دور بعدی آن ها 
صددرصد تاثیرگذار اســت؛ بدین 
شــکل که تیم اول گــروه B با تیم 
 B چهــارم این گروه و تیم دوم گروه

با تیم سوم این گروه مواجه خواهند 
شد. این یعنی ایران حتی در صورت 
صعــود به عنوان یکــی از تیم های 
چهارم یا ســوم هم قرعه سختی در 

دور بعدی خواهد داشت.
اما بد نیســت از شانس برتری 
مقابل ژاپن هم بنویســیم. سامورایی 
ها که ســال هاست برای موفقیت در 
المپیک سرمایه گذاری خوبی روی 
والیبالشــان کردنــد و در لیگ ملت 
ها نیز توانســتند 3 بــر صفر ایران را 
شکســت دهند، تا اینجــای کار در 
المپیک هم نمایش بدی نداشــتند و 
اوج کار آن ها برتری سه بر یک برابر 

کانادا بوده است.
 ژاپنی ها برابر ایتالیا و لهســتان 
هم بازنــده مطلق نبودند و حالا مثل 
ایران، محکوم بــه پیروزی در بازی 

آخر هستند. 
البتــه که ژاپنی ها یک شــانس 
دیگــر برای صعود هــم دارند و آن 
شکســت 3-2 مقابل ایران است که 
امتیاز آن ها را با کانادا برابر می کند و 

در صورت باخت کانادا برابر لهستان 
کار به ســت شماری و امتیازشماری 

خواهد کشید. 
بنابرایــن این امکان وجود دارد 
کــه در پایان بازی روز یکشــنبه که 
از ســاعت 15:10 برگزار می شود، 
هــر دو تیم آســیایی المپیک توکیو 
خوشــحال از زمین بیــرون بیایند؛ 
اگرچــه احتمال ایــن اتفاق ضعیف 
خواهد بــود و به همین دلیل دو تیم 
 هــر چه دارند برای پیروزی در زمین 

خواهند گذاشت. 
والیبال ایران که به گفته مسئولان 
فدراســیون در المپیک توکیو برای 
خودش شانس مدال هم متصور بوده 
و هســت، باید برای رسیدن به یک 
چهارم نهایی از سد رقیب قدیمی که 
حالا قدرتمندتر هم شــده، بگذرد تا 
حریفش برای رسیدن به نیمه نهایی 

مشخص شود.
ایران 5 سال قبل در المپیک ریو 
به راحتی توانســته بود به جمع 8 تیم 

برتر راه پیدا کند.

ورزشی10
گروه ورزشــی- سی و دومین 
دوره بازی های المپیک در حالی تقریباً 
به نیمه راه رســیده که از روز یکشنبه 
امیدهــا بــرای مــدال آوری کاروان 
ورزش ایران رنــگ و بوی جدیدی 
به خود خواهد گرفت؛ آنجا که چشم 
اهالی ورزش به کشتی، وزنه برداری 
و کاراته است تا بتوانند زمین خشک 
شــده مدال آوری را آبیــاری کرده و 
ورزش کشور را از این برهوت خارج 

کنند.
مدال هایی که سهم کاروان 

ایران نشد
یــک هفتــه از آغاز رســمی 
المپیک و شــروع به کار ورزشکاران 
در این رویداد گذشــته اســت، این 
هفتــه در شــرایطی بــرای کاروان 
ایران سپری شــد که برخی رشته ها 
و ورزشکاران شــان برخلاف آنچه 
پیش بینی می شد، نتوانستند موفقیتی 
کســب کنند و از دور مسابقات کنار 
رفتند.تکواندو یکی از رشــته ها بود؛ 
رشته ای که ورزشــکارانش در ادوار 
گذشــته مدال آوری می شــدند و بر 
همین اساس مسئولان ورزش کشور 
امیــدوار بودند این بــار هم تکواندو 
حداقل یک مدال را برای کاروان ایران 
کسب کند اما تبعات روند نزولی این 
رشته که از المپیک های قبلی آغاز شد 

و تا به امروز ادامه داشــته باعث شــد 
هوگوپوشان بدون کسب مدال توکیو 
را ترک کردند. شمشیربازی یکی دیگر 
از امیدهای کســب مدال ایران در این 
دوره از بازی هــا بود آنگونه که روی 
مدال تیمی این رشــته برای کمک به 
بهبود وضعیت کاروان در کنار ورود 
یک رشته جدید به فهرست رشته های 
مدال آور حســاب صد درصدی شده 
بود اما دور بودن برخی ورزشــکاران 
از خــودِ همیشــگی شــان در کنار 
ناداوری دست به دست هم داد تا این 
مهم میسر نشود. تیم ملی شمشیربازی 
اســلحه سابر در اولین دیدار المپیکی 
برگزارکننده جدالــی تعیین کننده با 
ایتالیا بود؛ رقابتی که نزدیک دنبال شد 
امــا در نهایت به خاطر ناداوری امتیاز 
آن به ایران نرسید، با همین شکستی که 
شاگردان پیمان فخری متحمل شدند 
آنها دست خالی توکیو را ترک کردند 
و اینگونــه هم مــدال آوری المپیکی 
شان حداقل برای چهار سال به تاخیر 
افتاد و هم رنگ و بوی مدال جدید از 
کاروان ایران گرفته شد.حامد حدادی 
که مدال نقره مسابقات پرتاب دیسک 
بازی های المپیــک لندن را در اختیار 
دارد دیگر ورزشــکاری بود که روی 
مدال آوری او حساب زیادی شده بو، 
حدادی اما با عملکردی دور از انتظار 

و ناامیدکننده در همان مرحله مقدماتی 
حذف شد تا کام ورزش ایران را تلخ تر 

از قبل کند.
تک مدالــی که غیرمنتظره 

شد
البته طــی یک هفتــه المپیکی 
توسط دیگر ورزشکاران هم توفیری 
نصیب کاروان ایران نشــده است؛ به 
جــز صعود نازنیــن ملایی به مرحله 
نیمــه نهایی مســابقات قایقرانی که 
بــرای اولین بار در تاریــخ قایقرانی 
ایران رقم خورد، سایر ورزشکاران در 
دیگر رشته ها نتوانستند نتیجه درخور 
توجهــی در کارنامه خــود و ورزش 

ایران ثبت برسانند.
البتــه ناکامی هــای یــک هفته 

گذشته المپیک در حالی یکی پس از 
دیگری برای ایران ثبت شد که از روز 
نخست بازی ها یک مدال سهم کاروان 
کشورمان شده بود، مدالی که هیچ جا 
و نشــانه ای از آن در پیش بینی ها در 
نظر گرفته نشــده بود و از این حیث 

کاملًا غیرمنتظره کســب شد. در این 
بین امــا عملکرد دور انتظار از برخی 
ورزشکاران در کنار حواشی داخلی و 
خارجی دست به دست هم داد تا زرق 
و برق این مــدال خیلی زود از رونق 
بیفتد اگرچه همین تک مدال می تواند 
با قرار گرفتــن در کنار مدال هایی که 
ورزش کشور انتظار آن را در روزهای 
آینده می کشــد، کمک حال بزرگی 

برای کسب جایگاه بهتر باشد.
المپیــک از امــروز آغــاز 

می شود
در هر صورت اینکه بعد از یک 
هفتــه المپیکی که بیشــتر زمان آن با 
شکست و حذف برای ایران گذشت، 
کاروان ایران از امروز در مسیر تازه ای 

قرار می گیرد که اگر از اتفاقات عجیب 
و غریــب به دور بمانــد، می تواند به 

مدال های رنگارنگ منتهی شود.
کشــتی در ابتدای این مســیر 
امیدوارکننده قرار دارد، رشــته ای که 
همیشــه بار مدال آوری کاروان ایران 

را به دوش کشــیده و حالا هم خیلی 
از نگاه هــا را در توکیو و خارج از آن 
معطوف به خود کرده برای تکرار این 
ماموریــت. در میانه راه وزنه برداری 
هم وارد عمل می شــود برای کمک 
بــه کاروان ایران و مــدال آوری اش؛ 
اگرچه وزنــه برداری ایران نام بزرگ 
و شاخصی در توکیو ندارد اما کسب 
یک مدال انتظار حداقلی اســت که از 
این رشــته وجــود دارد. در پایان کار 
هم امیدها معطوف به کاراته می شود 
و داشــتن حداقل دو فینالیســت در 
این رشــته تازه المپیکی شده. در هر 
صــورت اینکه برای ایران و ایرانی ها 
المپیک از امــروز به طور جدی تری 
شــروع می شــود و همه منتظرند تا 

موفقیت های ورزش کشور را در این 
چند رشته ببینند. البته پیش بینی های 
قبل از شروع المپیک در مورد کشتی 
خیلی هم امیدوارکننده نبود اما شاید 
مسئولان امر نمی خواستند ایجاد توقع 

کنند.

سه رشته ای که کاروان ورزش ایران دل به مدال آوری آنها خوش کرده از روز یکشنبه گام در میدان بزرگ سی 
و دومین دوره بازیهای المپیک خواهند گذاشت تا شاید زمین »خشک« شده بی مدال تبدیل به کویر نشود!

آغاز جدی المپیک برای ایران از امروز ؛

شمارش معکوس برای 
خروج از»فقر مدال«

تیم منتخب هفته سی ام لیگ برتر

نجاتی و میرزازاده حریفان خود را شناختند

تیم آلکنو محکوم به برد است، ژاپن راه باخت هم دارد!

امروز؛ ایران-ژاپن مرگ و زندگی یا خوشبختی آسیایی؟
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ســی و دومیــن دوره بازی هــای المپیــک در حالــی تقریبــاً بــه نیمه راه رســیده کــه از روز 
یکشــنبه امیدهــا بــرای مــدال آوری کاروان ورزش ایــران رنگ و بــوی جدیدی به خــود خواهد 
گرفــت؛ آنجا که چشــم اهالــی ورزش به کشــتی، وزنه برداری و کاراته اســت تــا بتوانند زمین 
خشــک شــده مــدال آوری را آبیــاری کــرده و ورزش کشــور را از ایــن برهــوت خــارج کنند.

دونده  ورزشی-  گروه 
سرعت آمریکا امیدوار است 
که رکورد یوســین بولت در 

المپیک را بشکند.
رکورد جهانی یوســین 
بولت با ۹.58 ثانیه که در سال 
200۹ در مســابقات جهانی 
برلین ثبت شــده بود، ممکن 
اســت تقریباً دســت نیافتنی 
به نظر برســد امــا یک دونده 

سرعت می تواند وارث تاج و تخت این جامائیکایی باشد و در المپیک توکیو 
بدرخشد.تریوون برومل می تواند رکورد المپیک بولت را که در سال 2012 در 
لندن ثبت شده بود بشکند و پادشاه جدید مسابقات 100 متر شود. این رکورد 

۹.63 ثانیه است و سریع ترین رکورد برومل ۹.77 ثانیه است.
این آمریکایی در مسابقه 100 متر و همچنین 4x100 شرکت می کند و 

در هر دو بخش شانس کسب مدال طلا را دارد.
در همین حال آکانی سیمبینه نیز پس از زمان ۹.84 ثانیه ای که اخیراً ثبت 
کرده اســت، یکی از مدعیان مدال طلا محسوب می شود.برومل در ماه های 
اخیر تمرکز زیادی داشــته است و خیلی ها معتقد هستند که می تواند طلای 
100 متر را در دوران بعد از یوسین بولت به دست بیاورد.المپیک توکیو اولین 
المپیک بعد از 3 دوره المپیکی است که یوسین بولت سریع ترین مرد جهان 
در آن حضور ندارد. فینال رقابت های 100 مترامروز یکشنبه برگزار می شود.

برومل رکورد بولت در المپیک را 
می شکند؟


