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بازی های سخت قعرنشینان در هفته های پایانی لیگ برتر

گروه ورزشي - پیروزی استقلال 
مقابل ســپاهان یک پیام برای هواداران این 
تیم داشت؛ اگر صبر کنند و دست از حمایت 
تیمشان برندارند، می توانند از برهه کنونی با 
موفقیت عبور کنند و چه بسا نایب قهرمان 

لیگ و حتی قهرمان جام حذفی شوند.

استقلال نشان داده روی کاغذ چیزی 
از رقیبان خود کم ندارد و اگر اتفاقات ابتدای 
فصل و مصدومیــت های متوالی نبود، می 
توانست جایگاهی بهتر از این را کسب کند. 

البته که در حال حاضر نمی توان این تیم را 
با پرسپولیس، قهرمان چهار دوره اخیر لیگ 
مقایسه کرد اما پتانسیل هایی از این دست، 
در اســتقلال دیده می شود که باید از حالت 

بالقوه به حالت بالفعل تبدیل شود.
هــدف از این گزارش این نیســت 
که اســتقلال را با تیم دیگری مقایسه کنیم 
بلکــه می خواهیم اســتقلال را با خودش 
مقایســه کنیم که در پسا کرونا توانسته روز 
به روز رشــد کند. در واقع بخش اعظمی از 
ایــن موضوع به آرامــش روانی کادرفنی و 

مربوط می شــود که باید از بازیکنان 
نظر روانی خودشــان 
را تخلیه کنند. آمارها 
نشان می دهد استقلال 
وقتــی اخراجی ندهد و اشــتباهات 
فردی خود را کاهش دهد، می تواند به تیمی 
زهرداری تبدیل شود و یقه رقبای کوچک 
و بزرگ خود را بگیرد. این موضوع در تمام 
خطوط استقلال نمود دارد و این تیم باید به 
تفکر تیمی مشترک برسد که با همسو شدن 

هواداران و جو قالب در تیم می تواند کارهای 
بزرگتری را انجام دهد.

حتی استقلال در دیدار با سپاهان هم 
که با اخراج یک هافبک تیمش همراه شــد، 
همچنان آرامش خودش را از دست نداد و با 
وجود یک یار کمتر توانست مقابل تیم قلدر 
اصفهانــی دقت پاس خود را حفظ کند و از 
کمترین داشته های خود، بیشترین برداشت 
را داشته باشد که نشان از نقش آرامش روانی 
در موفقیت این تیم است و چه بسا مشکلات 
سابق هم چندان مرتبط با وضعیت فنی تیم 

نبوده باشد.
حال برای مشــاهده رشد استقلال در 
بازی های اخیر که با نتایج نسبتا خوب و با 
برد همراه شده، نگاهی به وضعیت استقلال 
از بازی با فولاد تا دیدار با ســپاهان خواهیم 

داشت.
به آمار استقلال در بازی هایی که این 
تیم در درون زمین یــا کنار زمین اخراجی 
داشــته توجه کنید که نشان از نبود تمرکز و 

آرامش در میان بازیکنان است:

فولاد ۲ – استقلال یک
اخراجی اســتقلال )سه نفر شامل دو 

بازیکن و سرمربی تیم(
مالکیت توپ: %۴۵

تعداد پاس: ۳۹۳ )دقت %۶۸(
شوت: ۵ )داخل چارچوب: یک(

استقلال ۲ – سپاهان یک
اخراجی استقلال) یک بازیکن(

مالکیت توپ: %۴۴
تعداد پاس: ۳۸۲ )دقت: %۸۵(

شوت: ۵ )داخل چارچوب: یک(
حال عملکرد استقلال را در بازی های 
که اخراجی نداشــته و به صورت ۱۱ به ۱۱ 
مقابل رقیبانش بازی کرده مقایسه کنید. آمار 
می گوید اســتقلال در شرایط برابر بهتر از 
رقیبانش است و برای برتری نیازمند آرامش 
درون زمین و وحدت بیشتری میان بازیکنان 

و کادرفنی است:
پارس جنوبی صفر – استقلال ۲

مالکیت توپ: %۵۵
تعداد پاس: ۵۳۳ )دقت:%۸۵(

شوت: ۱۹ )داخل چارچوب: ۷(
استقلال صفر – تراکتور صفر

مالکیت توپ: %۵۰
تعداد پاس: ۴۰۹ )دقت: %۸۱(

شوت: ۱۴ )داخل چارچوب: ۲(
استقلال یک – سایپا یک

مالکیت توپ: %۶۱
تعداد پاس: ۵۷۵ )دقت: %۸۴(

شوت: ۱۰ )داخل چارچوب: ۳(
استقلال یک – نساجی یک

مالکیت توپ: %۵۹
تعداد پاس: ۵۱۶ )دقت: %۸۳(

شوت: ۱۰ )داخل چارچوب: ۶(
آمارهای استقلال گواه این مطلب 

اســت که شــاگردان مجیــدی در 
شــرایط برابر مقابل رقیبان 

خود موقعیت گل های 
بســیاری دارند که در 

هفته های گذشته بعضا با 
خودخواهــی یا کم دقتی 

بازیکنان از دست رفته است اما دو بازی اخیر 
این تیم نشــان داد که با وحدت و انســجام 
درون تیمــی و همینطور آرامش کادرفنی و 

انتقــال آن به بازیکنان، آبــی ها می توانند 
در بــازی های باقی مانــده از فصل جاری 
دستاورد بهتری داشته باشند و با همین دست 
فرمان رو به جلو بروند تا فصل آینده با حفظ 
داشــته های خود و جبــران نواقص، برای 
های  موفقیــت 
دورخیز  بیشــتر 

کنند.

استقلال در مسیر پیروزی

گروه ورزشــي -  بررسی جدول 
لیــگ نوزدهــم نشــان می دهــد ۷ تیم 
کاندیدای سقوط به لیگ آزادگان هستند 
و ۳ هفته پایانی می تواند برای آن ها حکم 

مرگ و زندگی را داشته باشد.
نتایج به دست آمده در هفته بیست 
و هفتم، رقابت پایین جدولی ها را بسیار 
داغ کرد؛ به طوری که ۷ تیم خطر سقوط 
به لیــگ آزادگان را حس می کنند و اگر 
نتوانند در ۳ هفته باقی مانده نتایج لازم را 
کســب کنند، فصل بعد باید در لیگ یک 
توپ بزنند. در ایــن بین بازی های باقی 
مانده شاهینی که با اختلاف در قعر جدول 
حضور دارد، خطر سقوط را برای این تیم 

افزایش داده است.
شاهین

بــازی با ۲ تیــم قدرتمند و مدعی 
کســب سهمیه باعث شــده تا شاگردان 
پاشــازاده امید کمرنگی برای بقا داشــته 

باشند. 
آن هــا در ۳ دیدار آینده خود باید به 
ترتیب بــه مصاف تراکتور، صنعت نفت 
آبادان و اســتقلال بروند و با توجه به ۲۱ 
امتیــازی بودن آن ها و حضــور در قعر 
جدول، بوشهری ها یکی از کاندیداهای 

اصلی سقوط هستند.
پیکان

شاگردان ویسی دیگر تیم بدشانس 
قعر جدولی هستند. آن ها در ۴ بازی آخر 
خود شکست ناپذیر بوده اند اما برای فرار 
از رده پانزدهــم و ســقوط به لیگ یک و 
همچنین  افزایــش ۲۴ امتیاز خود باید به 
ترتیب به مصــاف تیم های صنعت نفت 
آبادان، اســتقلال و ســپاهانی بروند که 
مشــغول جنگیدن برای کســب سهمیه 

لیگ قهرمانان آسیا هستند.
پارس جنوبی جم

آن ها تنها یک امتیاز از پیکان بیشتر 
دارند و خطر ســقوط را بیخ گوش خود 
حس می کنند. پــارس جنوبی ابتدا باید 

بــه مصاف ماشین ســازی، یکی دیگر از 
تیم های مدعی ســقوط برود، ســپس با 
فولاد مدعی سهمیه رقابت کند و در هفته 
آخر نیز به مصاف نفت مسجدســلیمان 

بی انگیزه برود. 
شاگردان پورموسوی که این هفته 
باخت بدی را در خانه متحمل شــدند و 
با نتیجه ۲ بر صفر مغلوب شاهین شدند، 
بایــد قدر ۳ فرصت خــود در هفته های 

پیش رو را بدانند.
ذوب آهن و گل گهر

دو تیم بــا ۲۶ امتیــاز در رده های 
دوازدهــم و ســیزدهم قــرار دارنــد. 

اصفهانی ها ابتدا به مصاف پرســپولیس 
قهرمان می روند و ســپس برابر نساجی 

قرار می گیرند. 
شــاگردان جلالی نیز ابتدا مصاف 
نفت مسجدســلیمان می روند و سپس با 
پرسپولیس بازی خواهند کرد. دو تیم در 
یکی از مهم ترین دیدارهای هفته آخر به 
مصاف هم خواهند رفت و برنده می تواند 

بقای خود در لیگ برتر را ضمانت کند.
سایپا و ماشین سازی

دو تیم با ۲۷ امتیاز و  ۳ امتیاز اختلاف 
نســبت به منطقه سقوط در رده های دهم 
و یازدهــم قرار دارند. ماشین ســازی از 
ســایپا خوش شانس تر است و بازی های 

آسان تری دارد. 
آن ها ابتدا به مصاف پارس جنوبی 
رده چهاردهمــی می روند و ســپس در 
داربــی تبریز برابر تراکتور قرار می گیرند 
و در هفتــه پایانی نیز میزبان صنعت نفت 

بی انگیزه هستند. 
در ســوی دیگر ســایپا با هیچ تیم 
پاییــن جدولــی بازی نــدارد و باید در 
۳ دیــدار آینده خود به مصــاف فولاد، 
نفــت مسجدســلیمان و پرســپولیس 
برود کــه البته بی انگیزگی پرســپولیس 
و نفت مسجدســلیمان می توانــد بــه 
امتیازگیری شاگردان صادقی کمک کند.

گروه ورزشي - سرمربی آرژانتینی لیدز یونایتد در 
نظر دارد برای تقویت خط دفاعی خود در فصل آتی لیگ 

جزیره میلاد محمدی را به خدمت بگیرد.
میــلاد محمدی مدافع ۲۶ ســاله تیم ملی ایران در 
تابستان سال ۲۰۱۹ با قراردادی آزاد از تیم احمدگروژنی 

به خنت بلژیک پیوست. 
نشریه Football Insider در گزارش خود ادعا 
کرده است باشگاه لیدز یونایتد که به بیلسا موفق شد جواز 
حضور در لیگ برتر انگلیس را در فصل آتی کسب کند 
به جذب میلاد محمدی علاقه مند اســت و در نظر دارد 
با پرداخت ۵/۶ میلیون پوند این مدافع ملی پوش ایرانی 

را در اختیار بگیرد.

این نشــریه در ادامه نوشت؛ محمدی می تواند به 
عنــوان یک مدافع راســت نیز بازی کنــد و او در فصل 
گذشــته برای تیم بلژیکی خنت فوق العاده بود. او حتی 

در تیم منتخب این لیگ نیز قرار گرفته است.
این نشــریه تایید کرد بیلسا مربی آرژانتینی این تیم  
با توجه به قابلیت های فوق العاده محمدی علاقه مند به 

جذب او می باشد و این بازیکن اگر مشکلی پیش 
نیاید به زودی راهی لیگ جزیره می شــود. لیدز 
باید تابستان امسال خود را تقویت کند و برنامه 
ویژه داشته باشــد. آنها در لیگ برتر در برابر 
مهاجمیــن درجه یک قرار خواهند گرفت و 
نمی توانند امیدوار باشــند که بدون تقویت 

خــود و برنامه های لازم بتوانند کاری 
از پیش ببرند.

ایــن نشــریه توضیــح داد:  
محمدی جدا از توانایی های دفاعی 
خود از قدرت بالای برای دریبل زنی 
و ســرعت فــوق العاده ای 
برخــوردار اســت و 
می تواند به لیدز نیز 
کمک کنــد تا در 
فصل آتــی لیگ 
جزیــره موفــق 

شود.

  آمارها می گوید استقلال اگر با دستان خودش خرابکاری نکند و در طول بازی اخراجی ندهد، در شرایط برابر بهتر از رقیبان خود است و شانس بیشتری برای 
موفقیت دارد. رمز موفقیت این تیم در هفته های اخیر چیزی جز آرامش و انسجام نبوده است.

آشنایی با برترین مربیان والیبال ایران
گروه ورزشي - پس از جدایی ایگور 
کولاکوویچ از تیم ملی والیبال، عده ای اعتقاد 
داشتند وقت آن رسیده تا سکان هدایت تیم 

ملی به دست مربیان وطنی بیفتد.
با وجود این که بیش از ۳ ماه از جدایی 
ایگور کولاکوویچ، سرمربی صربستانی از 
تیم ملی والیبال کشــورمان می گذرد، هنوز 
سرمربی جدید تیم ملی انتخاب نشده است.
ســردرگمی و  بلاتکلیفــی تیم ملی 
والیبــال در حالی رخ داده که این تیم کمتر 
از یک ســال تا آغاز المپیک فرصت دارد و 
پس از جدایی کولاکوویچ انتظار می رفت با 
حضور مجدد داورزنی به راس فدراسیون 
والیبــال، خیلی زود نام ســرمربی بعدی 
مشخص شــود، اما ظاهرا جمع بندی های 
رئیس و مدیران فدراســیون هنوز به نتیجه 
نرسیده و نیمکت ســرمربیگری تیم ملی 

همچنان خالی است.
آشــنایی با برتریــن مربیان 

والیبال ایران
در این میان از زمان جدایی سرمربی 
صربســتانی تاکنون نام های مختلفی برای 
جایگزینی کولاکوویچ مطرح شده است. از 
بازگشت خولیو ولاسکو به ایران تا اعتماد 
به مربیان جوان وطنی، مانند بهروز عطایی 
و پیمان اکبری. در مقابل عده ای که معتقدند 
مربیان داخلی هنوز به تجربه و توانایی لازم 

برای سرمربیگری تیم ملی نرسیدند و سکان 
هدایت تیم ملی والیبال کشورمان همچنان 
باید در دست یک سرمربی خارجی باتجربه 
باشــد، برخی ها نیز مدعی هستند وقت آن 
رســیده تا از دانش مربیان جوان ایرانی که 
در سال های گذشته در کنار مربیان بزرگی، 
چون ولاسکو، کواچ و کولاکوویچ حضور 
داشته اند استفاده کرد و دیگر دست به دامن 
خارجی هایی که باید با قیمت گزاف جذب 

تیم ملی شوند، نشد.
در این گزارش قصد داریم به بررسی 

کارنامه مربیان داخلی کشورمان بپردازیم.
مصطفی کارخانه

مصطفی کارخانه یکی از موفق ترین 
مربیان والیبال کشــورمان است که تاکنون 
سابقه هدایت چند تیم باشگاهی، تیم های 
ملی پایه و تیم ملی بزرگســالان را برعهده 
داشــته اســت. کارخانه با تیم های پیکان، 
صنام و بانک ســرمایه ۱۲ بار به قهرمانی در 
لیگ برتر رسیده و کسب ۷ عنوان قهرمانی 
در مسابقات جام باشگاه های آسیا از دیگر 
دستاورد های دوره مربیگری کارخانه است 
که او را تبدیل به پرافتخارترین مربی والیبال 

ایران تبدیل کرده است.
مسعود آرمات

مســعود آرمــات که یک ســال در 
کادرفنــی تیم ملی کنار خولیو ولاســکو 

حضــور داشــت، پس از ۵۸ ســال موفق 
شــد تیم ملی دانشجویان را برای نخستین 
بار به مقام قهرمانی مســابقات یونیورسیاد 
برســاند. قهرمانــی تیم ملــی جوانان در 
مســابقات قهرمانی جهان با مربیگری او از 
دیگر افتخارات آرمات به شمار می رود. او 
همچنین هدایت بانک کشــاورزی، نوین 
کشاورز، ســایپا و خاتم اردکان را برعهده 

داشته است.
بهروز عطایی

بهــروز عطایی پس از خداحافظی از 
دنیای بازیگری، در سال ۸۶ به جرگه مربیان 
پیوست و یک سال بعد موفق شد کاله را از 
لیگ یک به لیگ برتر برســاند و این تیم را 
در نخستین فصل حضورش در لیگ برتر 
به مقام ســوم رساند. عطایی سپس کاله را 
قهرمان لیگ برتر کرد و در جام باشگاه های 
آسیا نیز همراه با کاله یک مقام سومی و یک 
قهرمانی به دســت آورد. او به مدت ۳ سال 
دســتیار مرحوم حسین معدنی در تیم ملی 
والیبــال بود و تیم ملی جوانان با هدایت او 

قهرمان مسابقات جهانی بحرین شد.
پیمان اکبری

پیمــان اکبری که ۱۱ ســال پیاپی در 
تیم ملی والیبال حضور داشــت و با پیکان 
افتخارات زیادی کســب کرد، در نخستین 
فصل ســرمربیگری خود در پیکان موفق 

شــد این تیم را به قهرمانی لیگ برتر و جام 
باشگاه های آســیا برساند. خودروسازان با 
هدایت او موفق شــدند در مسابقات جام 
باشگاه های جهان، به مقام قابل توجه سومی 
کــه تا آن زمان بهترین عنوان یک باشــگاه 
ایرانی به شــمار می رفت را کســب کنند. 
اکبری سابقه هدایت تیم های سایپا، پیکان 
و شــهرداری ارومیه را در کارنامه دارد و در 
کادرفنی تیم ملی بزرگســالان نیز حضور 

داشته است.
رحمان محمدی راد

رحمان محمدی راد در سال های اخیر 
در کادرفنی تیم ملی کشورمان حضور داشته 
و دستیار سرمربیانی چون خولیو ولاسکو، 
اسلوبودان کواچ و رائول لوزانو بوده است. 
او سابقه هدایت تیم های هاوش گنبد، بانک 
ســرمایه و شهرداری ورامین را داشته و در 
ســال ۹۶ موفق شد با بانک سرمایه قهرمان 
لیگ برتر شود. محمدی راد در حال حاضر 

هدایت سپاهان را برعهده دارد.
جبار قوچان نژاد

جبار قوچان نژاد از مربیان شــناخته 
شده و سازنده اســتان خراسان رضوی به 
شمار می رود. او اکنون از مربیگری فاصله 
گرفتــه و علاوه بر ریاســت هیئت والیبال 
خراسان رضوی، سرپرستی معاونت امور 
ورزشی اداره کل ورزش و جوانان خراسان 

رضوی را برعهده دارد.
فرهاد نفرزاده

در کارنامه مربیگری فرهاد نفرزاده نام 
تیم های پاس تهران، برق تهران، پتروشیمی 
بندر امام، بیم مازندران، ارتعاشات صنعتی، 
ســایپا، تیم ملی نیرو های مســلح، پارسه 

تهران، محتشــم کاشــان، شهرداری 
ورامین، عقاب نهاجا، خاتم اردکان 
و تیم ملی زیر ۲۱ ســال به چشم 

می خــورد. او از ســال ۱۳۹۱ تا 
۱۳۹۴ به عنوان سرمربی تیم ملی 

زیر ۲۱ سال ایران فعالیت داشت و 
توانست این تیم را به مقام قهرمانی 

آســیا و پنجمی مسابقات 

قهرمانی جهان برساند.
ناصر شهنازی

ناصــر شــهنازی در طــول دوران 
مربیگری خود هدایت تیم های آلومینیوم 
هرمــزگان، والیبال کرمان، بــرق کرمان، 
پگاه ارومیه، شــهرداری ارومیه و سایپا 
را برعهــده دارد. او در دوره 

ســرمربیگری خولیو ولاسکو در تیم ملی 
کشــورمان، یکی از اعضای کادرفنی بود. 
تیم ملی نوجوانان در سال ۲۰۱۰ با هدایت 
او موفق شــد قهرمان مسابقات آسیایی در 

سنگاپور شود.
احمد مساجدی

احمد مساجدی در زمان سرمربیگری 
ولاسکو به عنوان مترجم و دستیار تیم ملی 
ایران فعالیت داشــت. او در زمان بازیگری 
خود از لژیونر های ایران بود و سابقه بازی در 
تیم های پیکان، ذوب آهن، پتروشیمی بندر 
امام، اسکووباکن دانمارک، موسی گیبخت 
بلژیک، الجهرا کویت و اویتا میوشی ژاپن 
را دارد. او پــس از جدایی از تیم ملی ایران، 
به کادرفنی تیم ملی ژاپن اضافه شد و برای 

تیــم مدتی به عنوان دســتیار در  ایــن 
فعالیت کرد.

همه چیز از کنار زمین شروع شد ...

گروه ورزشــي - چیرو ایموبیله با 
زدن ۳۶ گل آقای این فصل ســری آ ایتالیا 
شد. با به ثمر رســاندن تنها گل لاتزیو در 
جریان شکســت ۳-۱ برابر ناپولی، چیرو 
ایموبیلــه با ۳۶ گل آقــای گل فصل ۲۰-

۲۰۱۹ لقــب گرفت. این ســومین عنوان 
کاپوکانونیره ایموبیلــه پس از فصل های 
۱۴-۲۰۱۳ )۲۲ گل، تورینو( و ۲۰۱۷-۱۸ 
)۲۹ گل، مشترک با مائورو ایکاردی( است.
ایموبیله همچنیــن با رکورد ۳۶ گل 

گونزالــو هیگواین در فصــل ۲۰۱۵-۱۶ 
)ناپولــی( برابری کرد و مشــترکا، بهترین 
گلزن تاریخ ســری آ در یــک فصل لقب 

گرفت:
 چیرو ایموبیله: ۳۶ گل )۲۰۱۹-۲۰(

گونزالــو هیگوایــن: ۳۶ گل )۱۶-
)۲۰۱۵

گونار نوردال: ۳۵ گل )۱۹۴۹-۵۰(
 گونار نوردال: ۳۴ گل )۱۹۵۰-۵۱(

 آنتونیو آنجلیلو: ۳۳ گل )۱۹۵۸-۵۹(

ایموبیله کنار هیگواین برترین گلزن تاریخ سری آ در یک فصل

»بیلسا «علاقه مند به جذب میلاد محمدی برای لیدز یونایتد


