
EGHTESADKISHدنبال کنیداقتصاد کیش را در صفحه

خبری، تحلیلی، اطلاع رسانی
فرهنگی، اجتماعی، ورزشی، اقتصادی

صاحب امتیاز و مدیر مسئول: اسحق ارزانی
قائم مقام مدیر مسئول و سردبیر: ابراهیم ارزانی

با مجوز وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی 
گستره توزیع :جزیره کیش و استان هرمزگان

نشانی دفتر مركزي : کیش – خیابان فردوسی، ویلاهای 
مروارید ،بلوک B3 ، طبقه سوم، واحد 715
تلفن: 44424969 – 44424999 )076(

فکس: 44424968
  امور آگهی ها: 44420284

چاپ:  تهران، شهرک صنعتی صفادشت، بلوار تیر، انتهای 
خیابان 12 غربی 

 شرکت چاپ ریحان  65607917
 eghtesadekish@yahoo.com

نمایندگان روزنامه اقتصاد کیش  در شهرهای استان هرمزگاناقتصاد           کیش

بندرعباس:
جزیره قشم:

بندر لنگه:
بندر چارک:

بستک:
پارسیان:

بندر خمیر:

حسین فریدونی
مجید ترخان
محمد حمیرانی

مجید قایدی پور
جاسم عبادی
علی غنی پور

محمد خوش گر

09177619467
09369955615

44240283
09177627039
09173627147
09177641205
09176870984

دوشنبه  30  تیر 1399، 28 ذی القعده  1441 ،  20  ژوئن  2020 ،شماره )917 دوره جدید(- 12 صفحه-  قيمت 4000 تومان

بدن نقره ای با حاشیه ای سیاه در روی باله پشتی که دارای اشعه تیز می باشد.
طول ماهی: 33 سانتیمتر

   GERREIDAE : خانواده

آبزیان خلیج فارس

آموزش آشپزی

عکس  روز

نام محلی: بت، چاشره )گونه 2(

مواد لازم:
تخم مرغ:2 عدد

شیر:10 قاشق غذاخوری
شکر :8 قاشق غذاخوری

آرد سفید:8 قاشق غذاخوری
روغن:4 قاشق غذاخوری

پودر کاکائو:1 قاشق غذاخوری سرپر
بیکینگ پودر :1 قاشق چای‎خوری

وانیل:  خیلی کم
طرز تهیه: 

ابتدا تخم مرغ ها را در کاســه ای بشکنید و به همراه 
شکر و وانیل خوب هم بزنید تا با هم ترکیب شوند.

سپس روغن را افزوده و شیر را هم بریزید و هم بزنید.
در ادامه آرد را با پودر کاکائو و بکینگ پودر مخلوط 
کــرده و بعد از الک کردن به مواد فوق افزوده و هم بزنید تا 

مایه کاپ کیک یکدست و صاف شود.
فنجــان مورد نظر را چرب کــرده و مایه را داخل آن 
بریزید طوری که یک ســوم فضای فنجان برای پف کردن 

مواد خالی بماند.
قابلمه ای را تانیمه آب کرده و فنجان ها را داخل آن 

بچینید و برای 10 دقیقه روی شعله بگذارید تا بجوشد.
در ایــن مرحله دم کنی را بگذارید و کاپ کیک ها را 

برای 10 دقیقه با شعله متوسط بپزید. 
نکات تکمیلی:

زمان آماده ســازی مواد اولیــه و مایحتاج آن حدودا 
15دقیقه

و زمان پخت و انتظار آن در حدود 20دقیقه میباشد .

کاپ کیک را می توانید در وعده صبحانه - میان وعده 
- دسر - سرو کنید .

توجه نمایید مقدار مواد اولیه و دســتور تهیه برای 4 
نفر مناسب میباشد .
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آیا میدانید

عنکبوت حیوان جالب و شــگفت 
انگیزی است و جالب ترین عضو بدن این 
حیوان مغزش است. آیا می دانستید که مغز 

عنکبوت ها تا پاهایش ادامه دارد.
در بعضــی از عنکبوت های کوچک 
مغز گســترده بوده و فقط یک توده درهم و 
برهم اعصاب تقریباً 80 درصد از حفره بدن 
این جانور را اشــغال می کند و حدوداً یک 

چهارم جرم پاهای آن را تشکیل می دهد.
فضایی که به کوتوله های شــناختی 
مربوط به انسان اختصاص داده شده است، 
فضای مغز آن ها را دو تا ســه درصد ازکل 

بدن اشغال می کند. همچنین سوسک های 
مضراب و مورچه ها، که مغز آن ها تنها 15 

درصد از وزن شان را تشکیل می دهد.
عنکبوت های کوچک هنگام تکمیل 
کارهای نسبتاً پیچیده مانند ساخت تارهای 
کوچک، اساســاً به انــدازه عنکبوت های 
بزرگ ماهر هستند. به نظر می رسد تکامل 
مغزهای گسترده آنان پاسخ این سوال باشد.

مغز عنکبوت های کوچک به قدری 
بزرگ اســت که نورون ها تمام حفره های 
بدن این جانور را پر کرده و تا پاهایش امتداد 
دارند. یافته های این دیدگاه اساساً مطابق با 

قانون هالر است، که می گوید مغز حیوانات 
و جانوران کوچکتر نسبت به اندازه بدنشان 

نسبت به حیوانات بزرگ، بزرگتر است.
فیبرهای عصبی قبل از متوقف شدن 
قــادر به قطع کردن یون هایی هســتند که 
سیگنال های عصبی بسیار نازکی را انتقال 

می دهند.
در واقع مغزهایی که درصد بیشتری 
از فضای بدن را به خود اختصاص می دهند 
انرژی نســبتاً بیشتری را می طلبند، این امر 
نشــان می دهد که بخش اعظمی از انرژی 
رود.ســر آن ها می توسط کوچکترین عنکبوت ها مستقیم به 

موجودی که از سر تا پایش مغز است !!

اوقات شرعي كيش: اذان صبح فردا: 4:47 ـ طلوع آفتاب: 6:13  ـ اذان ظهر امروز: 13:00 ـ غروب آفتاب: 19:48 ـ اذان مغرب: 20:06

فصل برداشت آلبالو

چهل قاعده عشقکاریکاتور

از من جدا مشو که توام نور دیده‌ای

آرام جان و مونس قلب رمیده‌ای

از دامن تو دست ندارند عاشقان

پیراهن صبوری ایشان دریده‌ای

از چشم بخت خویش مبادت گزند از آنک

در دلبری به غایت خوبی رسیده‌ای

منعم مکن ز عشق وی ای مفتی زمان

معذور دارمت که تو او را ندیده‌ای

آن سرزنش که کرد تو را دوست حافظا

بیش از گلیم خویش مگر پا کشیده‌ای

قاعده بیست و چهارم:
حال که انسان اشرف مخلوقات 
است، باید در هر گام به خاطر 
داشته باشد که خلیفه‌ی خدا بر 

زمین است و طوری رفتار کند که 
شایسته‌ی این مقام باشد. انسان 
اگر فقیر شود، به زندان افتد، آماج 

افترا شود، حتی به اسارت رود، باز 
هم باید مانند خلیفه‌ای سرافراز، 
چشم و دل سیر و با قلبی مطمئن 

رفتار کند.

فال حافظ

»شمس تبریزی« دنیای مجازی

بازدید مدیرعامل و مدیران شرکت عمران ، آب و خدمات کیش از سواحل جزیره 
* عکس : جعفرهمافر 


